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10 mai la Montreal

10 mai este ziua regalitatii si
a Independentei de la 1877. In urma cu
143 de ani, in 1866, Principele Carol I
era proclamat ,,domnitor al tuturor
romanilor”, iar 15 ani mai tarziu, in
1881, Romania a fost proclamata
Monarhie. Tot la 10 mai, dar in 1877,
Carol I a declarat in Parlament inde-
pendenta Romaniei fata de Imperiul
Otoman, in urma votului istoric al
legiuitorilor romani. ,,Suntem deslegati
de legaturile noastre cu Inalta Poarta...
Suntem independenti, suntem natiune
de sine statdtoare”, spunea Mihail
Kogdlniceanu in acea fastuoasa zi.

Asociata la inceput cu ziua
regelui si a familiei sale, ea a devenit
treptat o sarbatoare fastuoasa, trans-
formandu-se 1n Ziua Nationald a
Romaniei. In toate marile orase se or-
ganizau parade, iar ,,la Bucuresti, in
Piata Universitatii, era defilarea ar-
mateli, a elevilor, studentilor, mestesu-

garilor §i negustorilor, a primarilor si
nobililor judetelor tarii, imbracati in
costume populare specifice zonei din
care veneau”, dupa cum arata istoricul
Ton Bulei. Familia regala, pe langa par-
ticiparea la defilare, iesea in mijlocul
bucurestenilor, asistdnd la bataia cu
flori de la Sosea si la spectacolul cu
focuri de artificii din Cismigiu.

Vreme de patru decenii
(1947-1989), regimurile dictatoriale ce
au urmat au incercat sa stearga aceasta
zi din memoria colectiva a poporului
roman, guvernul comunist al lui Petru
Groza mutand sarbitoarea Indepen-
dentei dobandite la 1877 pe 9 mai.
Dupa 1989, numeroasele initiative care
au incercat sa modifice Legea Sarba-
torilor legale, astfel incat ziua de 10
mai sd-gi recapete semnificatia de
odinioara, nu au avut succes.

In comunitatea romana mon-
trealezd s-au organizat o serie de

evenimente dedicate acestei zile.
Clubul de aur a tinut sa o marcheze
printr-o Intdlnire speciald programata
sambata, 9 mai, la orele 11:00, la Cen-
trul comunitar Cote-des-Neiges. De
asemenea, Biserica Sf. Nicolae din
Montreal a inclus in programul sau de
duminica, 10 mai, expunerile /0 mai
in istoria Romdniei, prezentata de
Preot Prof. Dr. Cezar Vasiliu si Am
cunoscut familia regala a Romaniei,
prezentata de prof. Vania Atudorei.
Sarbatorirea acestei zile a fost anuntata
si de Biserica Buna Vestire, in cadrul
evenimentelor culturale de la Sala
Parohiala Prof. Dr. Petre Popescu: du-
minica 10 mai, la ora 12:30, cu tema
10 mai, ziua triplului eveniment ce a
dat Romaniei rege, independenta si
regat.

ANDREEA POPESCU

adreeapopescu@accentmontreal.com
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wamlwt allwe Ce se mai intampla in
ranA

La multi ani!

Un an diferit de ceilalti. Normal,
atata timp cat zilele s-au adunat intr-o alta
tard decat in cea in care se adunau de obicei.
in Canada. Un an pe care nu il vei sterge
niciodatd din memorie. Multe dintre detalii
vor disparea, unele se vor dilua, dar
esentialul va rimane.

SORIN ION
Accent Montreal

Rezisti o saptamand, o lund sau
poate sase? O intrebare pe care ti-ai tot pus-
o inainte s pleci spre Montreal. in acelasi
timp, ai Incercat sa o eviti. Pentru ca raspun-
sul putea spune si ca nu vei reusi nimic si
deci va trebui sa te intorci. Sau ca aveai de
gand, din start, sa revii la vatra. Si mai tre-
buia doar sa inregistrezi cum trece timpul. O
zi addugata langa o alta. Lipita de cea ante-
rioara si asteptand-o pe cea viitoare. O alter-
nanta care ar face pe oricine sa se urce pe
pereti.

N-ai stat sa le aduni, sa vezi cate
ies, dar calendarul nu te lasa sa gresesti. 365
de zile. Te-ai invartit prin Quebec cat a dat
Pamantul o fuga in jurul Soarelui. S-a facut
un an de cand ai aterizat in cel mai mare oras
al provinciei. Iti zici la mai multi, chiar daca
nu vei mai prinde si a doua aniversare.

Nici nu stii ce sa spui. Parca a tre-
cut prea repede. Sau nu, parca a fost prea
incet. Uneori ai avut senzatia ca timpul
zboara ca o naluca. Vreai sd ai ceva sa-1
opresti, macar pentru cateva secunde. Sa ai
acel pneu nou care ii obliga pe pilotii de For-
mula 1 sa ia o scurta pauza la standuri. Alte-
ori era mort. O lentoare care ar fi uimit si un
lenes. Totul se oprea. Parca erau acele cateva
ore de calm venite dupd mai multe zile de

caniculd si care asteptau o vijelie cu fulgere
si tunete.

Te simti ca intr-un film. Personajul
principal s-a aruncat cu parasuta dintr-un
avion cu doua elice. Caderea 1n gol pare cd
nu se mai sfargeste. Maneta care ar ajuta
planarea, care ar desface parasuta, std
intepenita. Panica apare pentru cateva se-
cunde. Lasd repede loc amintirilor. Viata
trece prin fata ochilor ca un film vechi, alb-
negru, urmarit aproape hipnotic de cinefilii
asezati In piata centrald, in fata unei panze
uriase, candva in perioada interbelica.

Ti-ai revazut prietenul care era in
Montreal de doi ani. Ai simtit direct in nada
o groapa din asfalt care se pare ca se pusese
in fata automobilului in care leneveai linistit
pe bancheta din spate. Ai inteles ce inseamna
un tabarnak. Ce face un zambet, sau mai
bine spus ce nu face: nu zimbesti, esti Intre-
bat daca ai probleme. Asa ca ranjetul pana la
urechi. Scapi de explicatii. Ai vazut mandria
separatismului local, orasul Quebec. Capi-
tala bilingva, Ottawa. Unul din fostele
cuiburi ale gangsterilor motorizati Hells An-
gels, Sherbrooke. Ai simtit valurile maretu-
lui fluviu Sf. Laurentiu intr-o barca cu
motor. Apa pe care parca ai vazut-o si cand
erai lipit de scaunul Goliath-ului, in parcul
de distractie de pe insula Sainte-Héléne. Ai
avut din nou ocazia s vezi nameti de zapada
ca in copilarie, la bunici. Sa ai zapada sub
picioare asa de mult timp incat sa-ti doresti
sa se topeasca cat mai repede.

Un an cu bune si cu ceva rele. Un
an care a meritat pe deplin. Dar care pare sa
nu te fi schimbat deloc. Injuri tot cu bagati-
ai si scoteati-ai, prea putin cu fuck si mai
deloc cu crisse sau cu tabarnak. Parca nici
nu ai stat cat sa schimbi calendarul la Mon-
treal.

sorinion(@accentmontreal.com

DOUA NOI PUNCTE DE DISTRIBUTIE

SALAMICO, 1980 rue Lucien-Thimens, Saint-Laurent, H4R 1L1
MARCHE AKHAVAN, 6170 Sherbrooke O, Montreal, H4B 118

RESTAURANT
ABANA DACILOR

comunitate

Seminar despre locul femeilor

emigrante in societatea
quebecoasa

Asociatia Femeilor Moldovence
din Quebec in colaborare cu Comunitatea
Moldovenilor din Quebec organizeaza
seminarul Locul femeilor emigrante in so-
cietatea quebecoasa: drepturi, probleme
si solutii. Vor participa: May Chiu, specia-
listd in domeniul integrarii femeilor emi-
grante (Federatia Femeilor din Quebec),
Noel Aude-Marie, coordonatoare de
proiecte (Centrul de Integrare a Tinerelor
Femei Emigrante), Ala Mindicanu,
presedinta Comunitatii Moldovenilor din

Quebec si alti specialisti si experti 1n
domeniu.

In cadrul seminarului vor fi abor-
date probleme precum dreptul la munca,
acesta fiind una din cheile integrarii in so-
cietatea quebecoasa. Expertii vor
raspunde la Intrebarile participantilor si
vor oferi informatii utile. Seminarul va
avea loc pe data de 16 mai 2009, la ora
12:00, la 6767 Cote-des-Neiges, sala 602.
Este necesard confirmarea prezentei la
fem.quebec@yahoo.ca.

Cenaclul literar Eminescu

Asociatia Canadiana a Scriitorilor
Romani (ACSR) anuntd urmatoarea in-
trunire a cenaclului Eminescu la data de
20 mai 2009, ora 18:00, la cafeneaua
romaneasca Cafelix, situata la 5159 Cote-
des-Neiges (colt cu Queen Mary).

Vor citi: Aliona Munteanu,
poezii i cantece si Serban Corneliu Popa,
despre trup si suflet. Organizator: poeta si
scriitoarea Livia Nemteanu. Sunt invitati
membrii ACSR si toti iubitorii de poezie
si literatura.

Mentionam ca din aprilie 2008,
cenaclul Eminescu are o activitate lunara
neintreruptd. Anterior, acest cenaclu a mai

avut intalniri sporadice, ca cea din toamna
anului 2007, la care a citit pentru prima
oara foarte tandra sperantd Miruna Tarcau
cu ocazia aparitiei primului ei roman
politist L ile misterieuse si tanarul scriitor
Dragos Samoila, care a venit cu cateva
pagini de roman, cu care a testat interesul
publicului inaintea aparitiei primei sale
carti Cele trei fete.

ACSR invita noi talente dori-
toare de a citi din productiile proprii la ce-
naclul Eminescu sa ia legdtura cu
scriitoarea Livia Nemteanu la telefon 514-
738-3553 sau prin email:
livianem@videotron.ca

Cerc de lectura

Cercul de lectura dedicat tine-
rilor intre 10 si 16 ani, dirijat de teologul
Dragos Samoila, are loc in fiecare du-
minica intre orele 10:30 - 12:30, in sala
sociala a Bisericii Ortodoxe Romane
Stantul Nicolae (3044 rue Deslile colt cu

Cabana Dacilor va ofera o
ambiantd romdneasci cu
adevdrat satisfacidtoare.

Nu refuzam nicio comanda daca
ne anuntati din timp.

4460 JEAN TALON EST, TEL: 514-658-4900

Ne puteti suna si Ia telefoanele: 514-659-8210 (Eugen) sau 514-296-9037 (Puiu)

Atwater, H4C 1M9, langa statia de metro
Lionel-Groulx). In cadrul Cercului de lec-
turd se citesc si se interpreteaza lucrari
esentiale din cultura romana si universala.
Orice tanar iubitor de cultura este invitat
sd ia parte.

Muzica populard, lautdreasca,
romante

Tambal si orga - Nicolaie Margineanu
Vioara - Gaston Radulescu

Taragot si voce - Nelu Oncea
Acordeon - Oprica Trufia

Organizam petreceri de orice fel:
Nunti

Botezuri

Aniversari

Mitinguri
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Impozitele pe care le platim sunt
mai mari decat cheltuielile pentru
nevoile esentiale

O familie canadiana obisnuita da
mai multi bani la stat, in impozite, decat
pentru a-si acoperi nevoile esentiale pre-
cum hrana, locuinta §i imbracamintea. Asa
cum reiese dintr-un studiu recent efectuat
de Institutul Fraser, anul trecut, in medie,
o familie canadiand a castigat 71 764$, din
care 31 535$% s-au dus in impozite. Aceastad
suma reprezinta 43,9 la sutd din venitul
sdu, in vreme ce pentru locuintd, hrana si
imbracaminte respectiva familie a cheltuit
doar 35,7 la suta.

in opinia d-lui Niels Veldhuis,
coautor al studiului asupra indicelui de im-
pozitare al consumatorului canadian si di-
rectorul studiilor fiscale de la Institutul
Fraser, factura impozitului platit de cana-
dieni a crescut cu 1783 la sutd in ultimii

47 de ani. Comparativ, in decursul
aceleiasi perioade, cheltuiclile alocate
locuintei s-au marit cu 1218 la suta, cele
pentru hrand cu 532 la suta iar cele pentru
imbracaminte cu 536 la sutd. Conform
aceluiasi institut, in 1961, o familie medie
consacra 33,5% din venit impozitelor si
56,5% pentru nevoile sale esentiale. Pro-
portia intre cele doua cifre a inceput sa se
inverseze din anii ‘80: In 1981, guvernul
percepea 40,8% din venitul familiei cana-
diene medii, lasandu-i 40,5% pentru a-si
acoperi necesitatile fundamentale.

Indicele de impozitare al con-
sumatorului canadian cuprinde toate im-
pozitele pe care le platim, atat la nivel
federal, cat si provincial sau municipal. Si
pana la urma, n-ar fi o problema ca aces-
tea au crescut atat de mult, atata timp cat
serviciile furnizate de stat ar functiona asa
cum trebuie. Dar cand sistemul de sanatate
- competenta provinciald - e cum il stim,
de am ajuns sa ne bucurdm nu ca ne facem
bine, ¢i ca nu murim cu zile prin vreo ur-
gentd, cand dam 1n gropi la propriu pentru
ca drumurile montrealeze - competenta
municipald - sunt o adevaratd rusine,
atunci, da, ¢ foarte revoltator sa comparam
sumele pe care le platim in impozite cu
cele care ne raman ca sa traim.

Calitatea vietii canadiene

[

Canadienii nu se declara mai feri-
citi acum decéat la inceputul deceniului,
conform studiului Panorama societatii
2009, publicat de Organizatia pentru Co-
operare si  Dezvoltare Economica
(OCDE). Totusi, nu sunt nici prea neferi-
citi: evaluandu-si calitatea vietii, canadi-
enii se claseaza pe locul 8 din 30 de tari
care au facut obiectul studiului (Romania
nu este membra a acestei organizatii inter-
nationale).

Ca si japonezii, americanii, por-
tughezii i ungurii, canadienii fac parte din
cele cinci tdri ai cdror cetateni au declarat
cd au cunoscut o diminuare a calitatii vietii
intre 2000 si 2006. Aceasta din urma este
unul din indicatorii sociali evaluati de
OCDE in studiul sau asupra statelor mem-
bre, alaturi de sanatate, educatie si
economie.

In ceea ce priveste sinitatea,
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Program PERSONALIZAT de intinerire a fetei,

gatului, decolteului si mainilor
* Fara chirurgie si fara injectii

. Tehnologia ELOS
* Imperfectiuni cutanate datorate expunerii la soare
* Pete de batranete

aripioarele”, abdomenul, bratele.

CONSULTATIE GRATUITA

| Program anticelulita pentru corp VELASHAPE

* Fara chirurgie
* Tehnologie ELOS

* Regiunile care pot fi tratate sunt coapsele, fesele,

speranta de viatd la nastere plaseaza
Canada pe locul 12, in spatele Japoniei,
Frantei, Spaniei, Australiei si tarilor scan-
dinave. Ne putem bucura totusi de faptul
cd aici se traieste cu un an in plus fatd de
media OCDE, iar acest lucru se reflecta in
declaratiile canadienilor care, intr-o pro-
portie covarsitoare, 9 din 10, afirma ca in
general sunt sdnatosi. Poate i pentru ca
populatia canadiand munceste mai putin
decat americanii §i se distreaza mai mult
decat francezii. lata cateva cifre sugestive:
salariatul canadian petrece aproximativ
1579 de ore pe an la munca, in vreme ce
americanul sta 1896 de ore iar francezul
1459; el aloca 23% din zi pentru diverse
activitati distractive sau relaxante, un pro-
centaj comparabil cu al englezului (23,4
%), dar superior americanului (21,7 %),
francezului (18,4 %) sau mexicanului
(15,8 %).

Francezii muncesc mai putin, in
schimb sunt campioni la somn (8 ore 50
de minute pe noapte, spre deosebire de
canadieni care se odihnesc cu 20 de
minute mai putin) si, deloc surprinzator, la
timpul pe care il consacrd pentru a-si
savura mancarea si bautura. Canadienii in
schimb, ca si mexicanii, nu fac din statul
la masa un ritual, petrecand cel mai putin
timp din toate cele 30 de state membre
OCDE pentru aceste activitati.

Rubricd realizata de SIMONA POGONAT
simonapogonat@accentmontreal.com

4349 CLARK ( COIN MARIE-ANNE )
MONTREAL QC H2W 1X2
TELEPHONE : (514) 943-4879
SUR RENDEZ-VOUS

WWW.MILADA.COM
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Canadienii au decodat virusul gripei

A (H1N1)

in premiera mondial, Canada a realizat
descifrarea geneticad a virusului gripei A (HIN1),
care ar putea ajuta la crearea unui vaccin. ,,Este
pentru prima data cand acest lucru a fost realizat
asupra unui virus HIN1 al gripei provenind din
Mexic si Canada”, a declarat ministrul federal
Sanatatii, Leona Aglukkaq.

Laboratorul national de microbiologie al
Agentiei de sanatate publica, aflat la Winnipeg, a
finalizat studierea secventei genetice a trei mostre,
determinand ca virusul gripei de tip A (HIN1) care
circuld in provinciile Ontario i Noua Scotie este
acelasi cu cel din Mexic. Rezultatele exclud deci
posibilitatea ca virusul sa fie mai putin mortal in
afara acestei tari, datoritd unei modificari genetice.
Stabilirea secventei genetice a virusului Tnseamna
practic obtinerea manualului sau de instructiuni.
Astfel, descifrarea ,,alfabetului chimic” al acestui
virus va permite perfectionarea metodelor de diag-
nosticare §i crearea unui vaccin.

Descoperirea canadiana intareste posibi-
litatea ca mortalitatea intalnita in Mexic - cel putin
42 de cazuri - sa fie determinata de niste conditii
specifice, prezente doar in aceasta tar. In cadrul

unui interviu la RDI, Microbilogistul Karl Weiss
de la spitalul Maisonneuve-Rosemont a avansat si
ipoteza ca pacientii decedati in Mexic ar fi putut
suferi de probleme de sanatate preexistente.

In Canada, peste 200 de persoane au fost
infectate cu acest virus. Toate cazurile semnalate
au fost moderate sau lejere. In Quebec, toate noile
cazuri inregistrate sunt persoane care au voiajat de
curand Tn Mexic.

TR, R Al

Piata imobiliara se redreseaza

-
i

Vanzarile de case raman scazute in
regiunea metropolitand montrealeza, insa Chambre
immobiliére du grand Montréal (CIGM) ne ofera
cateva semne incurajatoare. Potrivit datelor sis-
temului MLS, aprilie a fost cea mai buna luna de la
inceputul anului in ceea ce priveste piata imobiliara.
Scaderea numarului de tranzactii s-a situat la un
necatastrofal 6% fatd de a aceeasi perioada (aprilie)
a anului trecut. Aceasta tendinta a Inceput sa se con-
tureze In martie, cand a fost observata o scadere de
12%, o ameliorare fatda de reculurile majore din ia-
nuarie (37%) si februarie (30%). Scaderea
vanzarilor caselor unifamiliale din ultimul an este
micd, 3%, In vreme ce pentru coproprietdti si
cladirile care au intre 2 si 5 apartamente, vanzarile
s-au diminuat de 7% si respectiv 11%.

In ceea ce priveste pretul mediu, acesta a
cunoscut o crestere de 5% in ultimele 12 luni pentru
coproprietati, ramanand stabil in cazul caselor uni-
familiale. Astfel, pretul median al coproprietatilor
se situeaza la 91 800$, in vreme ce pentru casele
unifamiliale acesta se mentine la 345 000$.

Michel Beauséjour, director la CIGM, es-
timeaza ca acum este un moment potrivit pentru in-
vestitiile imobiliare. ,,Ratele ipotecare au atins cel
mai scazut nivel din ultima jumatate de secol iar in-
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ventarul de proprietati este in crestere, oferind o mai
mare posibilitate de alegere pentru cumparatori” a
explicat acesta. In acelasi timp, aceasti perioada este
buna si pentru vanzatori. ,,Piata este mai activa iar
preturile sunt fie stabile, fie in crestere, in functie de
tipul de proprietate” a mai precizat el.

O alta tendinta semnalata de CIGM este
aceea ca cei care cumpdara acum, isi cantaresc mai
mult decizia de a investi in acest domeniu, lucru care
se reflecta in cresterea duratei medii de vanzare:
daca 1n aprilie 2008, o casa familiala se vindea in 67
de zile, in aprilie anul acesta acelasi tip de casa sta
pe piatda 80 de zile Tnainte de a-si gasi un nou
cumparator.

Privind regiunea metropolitana, Rive-Sud
se remarca printr-o foarte lejera scadere a vanzarilor
- doar 1% - in vreme ce in Rive-Nord vanzarile s-au
diminuat cu 3%. Laval si sectorul Vaudreuil-
Soulanges stau ceva mai prost, cu scaderi de 7 % si
respectiv 9 %, Insa cea mai afectata regiune este in-
sula Montrealului, unde numarul tranzactiilor con-
chise intre aprilie 2008 si aprilie 2009 a scazut cel
mai mult, cu 10% .

Rubrica realizatd deTATIANA NICULESCU
tatiananiculescu@accentmontreal.com

Lipomasaj
A . Daniela Gainaru
/ . ~\ -—\\l
fe':m’_tate )- seiilptare \ Remodeleza-ti corpul- fara chirurgie
ce‘lruli;é N / Finantare disponibila
4800 René Emard,
Pierrefonds, GC HSA2Y1
G Tel: 514-249-6734
Llpomassage www.endermosilhouette.com
by Endermologie® info@endermosilhouette.com

Orice produs turistic
Preturi pe masura serviciilor

Agentia dumneavoastra de voiaj
09:00 - 21:00 7 zile pe saptamana

m interior 2235 Teo; 2258 Am

5256 Queen Mary, Montreal (Metro Snowdon)
IATA CLIA Permis de Quebec

Tél: 514-333-0310, poste 227
Fax: 514-333-3153

Cell: 514-713-8358
E-mail: irina.anghel@notarius.net

1558, Rue Viel, Bureau 102, Montréal,
Québec, H3M 1G5

MIOARA SCOTNOTIS, B.AA

COURTIER IMMOBILIER AGREE

IONEL SCOTNOTIS

AGENT IMMOBILIER AGREE

Les immobiliers
Scotnotis

PROMOTIE: Declaratii de impozit gratuite;
Sfaturi contabile si fiscale.

PENTRU UN SERVICIU IREPROSABIL

514 814-7098 - 514 655-8395
www.scotimmo.com

2803A694

Excursie la Niagara si Toronto
30 si 31mai 2009

Autocar de lux
Sofer profesionist
Motel

Pret: 1398 de persoana

Informatii / Rezervari:
(514) 991-8037
(514) 938-3918

. d
Intr-un Quebec plin de accente A(((n I face diferenta
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Alegeri europene cu
campanie romdneasca

Pe 8 mai, incepe si in Romania
campania pentru alegerile europarla-
mentare. Opt partide si doi candidati inde-
pendenti sunt in cursa pentru Parlamentul
European (PE). In afara formatiunilor in-
trate in PE in 2007, o data cu aderarea
Romaniei la UE, in cursa se mai afla Par-
tidul National Taranesc Crestin Democrat
(PNTCD), Forta Civica, Partidul Romania
Mare, iar ca independenti Elena Basescu si
fostul sef al Politiei Romane, generalul
Pavel Abraham.

Alegerile de la 7 iunie se anunta
un eveniment neobisnuit de important. Nu
pentru ca populatia sau politicienii ar con-
sidera ca Parlamentul European le poate
imbunatati viata. Mai degraba, partidele
vad scrutinul din 7 iunie ca pe un barometru
si un instrument pentru alegerile prezi-
dentiale din toamna, care pot schimba de-
cisiv scena politica romaneasca. Deja a
trecut 1 mai, un prilej bun pentru social-
democrati, partidul aflat acum pe val, de a
se lansa in campanie cu sloganul ,,Alege
bine!*. Parafraza transparenta la celebrul
.34 traiti bine!* al lui Traian Basescu.

Potrivit protocolului Coalitiei,
PDL si PSD ar trebui sa nu se atace, lucru
practic imposibil in campania electorala.
Ciudatenie romaneasca: partidele aflate la
guvernare se percep in opozitie intre ele.
Desi liderul social-democrat si presedintele
Senatului nu candideaza pentru PE, daca
partidul sau va depdsi la europarlamentare
PD-L, Geoana va putea clama, pana in
noiembrie, cd romanii i-au dat un vot de
blam lui Traian Basescu. Liderul PSD Bu-
curesti, Marian Vanghelie, a sesizat o alta
oportunitate - aceea de a-si spori influenta
in partid obtindnd un scor foarte bun la
aceste alegeri. Institutul ,,Ovidiu Sincai”,
condus de doi lideri PSD, Adrian Nastase si
Adrian Severin, a publicat, tot inainte de
startul campaniei electorale, un studiu care
ajunge la concluzia ca respectul si influenta
Romaniei in Uniunea Europeana ar creste
daca actualul presedinte Traian Basescu nu
ar mai candida pentru un nou mandat.
»,Romania a ratat potentialul de crestere a
influentei sale in Uniunea Europeana,
deoarece instinctul unei politici europene
este prezent doar la o mica parte a elitelor
sale politice. In locul unui efort consensual
de tip transpartizan pentru promovarea in-
tereselor Romaniei, partidele politice au in-
trat in logica unei conflictualitati cu mize
nesemnificative pentru majoritatea cetate-

Cladirea Parlamentului Europeany ' Al
de la Strasbourg \

nilor”. Bine spus, dar ce fac social-
democratii si Institutul lor?

Liberalii, ca partid de opozitie, au
o strategie mult mai limpede, fiind si primii
pe lista stabilitd de BEC. Cu o luna inaintea
euro-ale—gerilor, fara un slogan definit si cu
un buget declarat modest, liberalii si-au
lansat echipa pentru Parlamentul European
joi, 7 mai, la Palatul Parlamentului. Celalalt
partid de opozitie, Uniunea Democrata a
Maghiarilor din Roméania (UDMR) le-a
luat-o chiar inainte, lansandu-si euro-can-
didatii luni, 4 mai.

Opozantii au, din pozitia aceasta,
si 0 sansa sa se aplece mai mult asupra a ce
ne va aduce Europa. Cei 33 de trimisi ai
nostri la Bruxelles si Strasbourg vor trebui
sd lupte pentru a ni se acorda in continuare
fonduri structurale, pentru a nu se initia im-
potriva Romaniei procedura de deficit
excesiv, etc. Imprumutul pe care Guvernul
l-a contractat la Comisia Europeana nu e
bine vazut de majoritatea romanilor, semn
cd ne trebuie mai mult decat niste bani.
Privind peste balacareala dimboviteana, se
vede ca intram intr-o Uniune in criza, care
isi simte mai aproape camasa decat haina si
abandoneaza din ce in ce principiul ,,casei
comune Europa”. Nu se stie pentru catd
vreme. Mai degraba, mizam pe absenteism
la europarlamentare. Dupa un sondaj CSOP
realizat inaintea campaniei electorale, doar
31 la suta dintre romani ar vota ,,cu sigu-
ranta” la alegerile din iunie. Nu cé ar fi o
tragedie aceasta, absenteismul exista pre-
tutindeni. Dar noi eram atat de euroentuzi-
asti!

Rubrica realizata de TUDOR LAVRIC

tudorlavric@ acentmontreal.com

Me Eva DARAGHI
Notar si consilier juridic

Servicii juridice in limba franceza,
engleza, romana si maghiara.

Birou in Longueuil si Laval.

Servicii de calitate pentru preturi speciale

(514) 402-5327 - eva.daraghi@notarius.net

CHARCUTERIE EURO-DELI

Vi este dor de gustul pe care [-ati ldsat acasd?

4938 Cote-des-Neiges, Montreal, H3V 1H2

Tel: 514-341-9764

Carnati afumati * Slanina * Ciolan si coaste afumate * Mezeluri
Mici * Cabanos * Carnati Debrecen pentru BBQ * Carnati proaspeti
Supa in fiecare zi * $nitel * Sarmale * Borg de casa
Préjituri de casa * Prajituri de patiserie * Torturi la comanda

Preluam comenzi si pentru alte mancaruri traditionale

'l

Luni - Miercuri: 10:00-18:00
Joi - Vineri: 10:00-20:00

Sambata: 9:00-17:00

(514) 937-7447

4701-W boul. Saint-lean,
Dollard-des-Ormeaux, QC, H9H 2A7
e-mail: decata@videotron.ca
www.carmendan.com

CARMEN DAN GABRIELA ARTENIE
Agent imobiliar afiliat Agent imobiliar dfiliat
cell: (514) 823 8772 cell: (514) 622-6211

birou: (514) 937 7447

CENTRE VILLE MONTREAL

(rue LUCIEN L'ALLIER = rue CRESCENT)
Condo de lux, 1.312 pi?, 2 dormitoare,
2 bai, garaj, aer conditionat, semineu,
living room foarte mare

Pret: 379,000S

AHUNTSIC,

Prestigiosul sector Bois-de-Saraguay,
5 dormitoare + birou, 3 sali de baie.
Foarte elegant,

Pret: 589,0005

ASTRA

cel mai mare prmlnr.itur
romin de geamuri §i u§i dia P.V.C.
$i aluminiu din Quebec.

Lachine, Québee, HBS 2R4, Canada

info@astrafenestration.com L]

1100, avenue du Paciflique, | | | q!
@
:

(al4) 345-9615 - Fax: (al4) 731-5869
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O romanca a ajuns
campioana a Quebecului la glmnastlca

Gimnastica - unul dintre cele mai frumoase sporturi, un adevarat spectacol de vir-
tuozitate, maiestrie si arta. Daca acest sport este asa de popular in Roméania si daca
din intreaga Canada, Quebecul este locul unde gimnastica suscita cel mai mult in-
teres, aceasta se datoreaza Nadiei Comaneci, care in 1976, aici la Montreal, deve-
nea Campioana Olimpica, cu prima nota de 10 din istoria acestui sport. Toata
lumea stie de Nadia, insa putini dintre dumneavoastra stiu ca tot aici la Montreal
se afla o tAnidra gimnasta de origine romana, Melissa Dumitras, care de opt ani si
jumaitate face sport de performanta cu niste rezultate formidabile: ea este cam-
pioana Quebecului la double mini trampoline. Dar, asa cum veti vedea in randurile
de mai jos, gimnastica in Quebec nu e usor de practicat.

Eduard Iancu, Accent Montreal: Melissa,
incep prin a te ruga sa-mi spui cdteva cu-
vinte despre tine si familia ta.

Melissa Dumitras: Am 14 ani si am venit in
Canada acum sase ani, Impreuna cu parintii
mei, Claudiu si Georgeta, si cu sora mea mai
mare, Iris. Imi place sa fac gimnastica, si ma
intalnesc cu prietenii, sa merg la shopping si
sd navighez pe internet. In viitor as vrea si
devin medic veterinar, pentru cd imi plac
foarte mult animalele. Tatal meu este agent
imobiliar si mama este asistenta medicala la
Lake Shore.

EI: Spune-mi cdte ceva despre sportul pe
care il practici.

MD: Este frumos, dar necesita multe sacri-
ficii. Sunt membra a clubului Les Gymnastes
de I'lle si am participat pana acum la patru
competitii din cinci. La una dintre ele nu m-
am prezentat pentru ca nu eram pregatita.
Am cagstigat primul loc pe Quebec si imediat
dupa calificare a urmat finala nationala, In
Nova Scotia, unde am iesit pe locul trei. La
competitii au participat Quebecul, Ontario,
New Brunswick si Nova Scotia. De obicei,
din Quebec si Ontario sunt cele mai multe
participante: 100 din Quebec, 80 din On-
tario, 30 din Nova Scotia, iar din New
Brunswick au fost numai patru. Anul viitor
finala nationala se va tine la Toronto iar la
Quebec va fi cea locala.

EI: Cum sunt antrenamentele si de cdte ori
mergi pe saptamand?

MD: Merg de patru ori pe sdptdmana. Luni
si miercuri fac cate doud ore de antrenament,
vineri doua ore jumatate, iar duminica cinci
ore. Cateodatd ma duc si sambata, de obicei

inainte de competitii.

EI: Ai avut vreo intamplare care te-a
marcat?

MD: S-au mai intamplat si accidente. A fost
o fetita care a cazut si a venit salvarea. Orice
clipa de practica in acest sport reprezinta un
mare risc. Oricand poti sd cazi §i sa te
ranesti.

EI: §i vrei sa continui cu gimnastica? Vrei
sd faci o cariera din asta?

MD: Nu stiu ce va fi in viitor, dar deocam-
datd Tmi place si vreau sa merg mai departe.
Singura problema e ca nu primim niciun
sprijin. Am iesit prima pe Quebec si asta nu
a insemnat mare lucru, nici méacar un tricou,
nimic. Erau tricouri de vanzare daca vroiai
sd 1ti cumperi. Tot echipamentul pe care il
am, chiar si costumul cu care am concurat pe
Canada, cel cu floarea de lis care a reprezen-
tat Quebecul, a fost cumparat de parintii mei.

EI: E foarte greu sa vrei sa faci asa ceva §i
sa nu fi ajutat deloc. Mai ales ca acest sport
are o istorie aici in Montreal.

MD: Da, intr-adevar, dar nu este atat de po-
pular precum hocheiul. Clubul nostru nu e
subventionat §i nu avem niciun Sponsor.
Parintii platesc tot, de la transport, cazare,
mancare si bani de buzunar, pana la antrenor
si salile de gimnastica.

EI: Este de admirat efortul parintilor, pentru
cd in fond ei sustin toate aceste antrena-
mente, competitii si banuiesc ca si premiile
pe care le cdstigati, tot din banii lor sunt
platite.

Georgeta, mama Melissei: Noi suntem

campiga

Lapi,

mandri de ea si vrem sa continue, dar e foarte
greu. Acum cateva luni am discutat cu sotul
meu §i ne gandeam sa o scoatem de la antre-
namente. Tot timpul trebuie sa fie cineva
dupd-amiaza acasa, care sa o duca la sala de
antrenament si s-o aduca inapoi. Dar cel mai
greu e sa platim toate cursurile care costa o
gramada de bani. Am zis sa o lasam o data
sau de doua ori pe saptamana, de placere, dar
ea a insistat sa mearga la antrenamente si iata
ca are rezultate foarte bune. Si profesoara de
altfel m-a rugat sa o las in continuare, pentru
ca are mare potential i merita sa mearga
inainte. Trebuie sa participe cat mai des la
antrenamente pentru a da rezultate foarte
bune intr-un timp rapid si iatd ca am facut un
compromis $i am lasat-o si anul acesta
zicandu-i ,,Hai sa vedem pana unde poti sa
mergi”. Sine-a dus la Campionatul national,
in Nova Scotia. Nu cunoastem lume care sa
ne poata ajuta. Am incercat sa vand periute
de dinti la lucru, ca sa incerc sa aduc un aju-
tor clubului, dar cat poti strange? Cativa zeci
de dolari... Fiecare parinte contribuie cu
ceea ce poate pentru ca sa indeplineasca un
vis al copilului sdu. As vrea sd gésesc un
sponsor sau s-o inscriu pe Melissa la o scoala
bund, semi-sportiva, care sa o ajute sd poatad
merge mai departe cu gimnastica dar si cu

scoala, pentru cd ea vrea sa devind medic
veterinar. Nu vreau sd renunte complet la
scoala pentru sport. E o fata bund, care in-
vata bine.

Claudiu, tatal Melissei: Suntem foarte
mandri atunci cand o vedem pe podium
reprezentand Quebecul, cum e premiata si
aplaudata. E o satisfactie pentru ea dar si
pentru noi. Totusi, In Romania era bine in
trecut daca erai sportiv, pentru ca nu plateai
niciun ban. iti dadeau ei tot. Din acest motiv
existd o traditie in gimnastica In Romania si
aici nu, pentru ca aici cluburile, sportivii, nu
sunt sprijiniti. Peste 1000$ a costat numai
deplasarea la nationalele din Nova Scotia.
Ma intreb oare cat o sa ne coste cea la mon-
diale, care anul trecut a fost in Scotia.

EI: O poveste frumoasd, dar in acelasi timp
este trist ca guvernul, cel caruia i se platesc
taxe peste taxe, nu Sprijind un sport, sau mai
bine zis, sansa de a avea o stea care sd
reprezinte Canada peste granite. In speranfa
ca poate Melissa va primi un ajutor de la
cineva cu inimd mare si iubitor de sport, 1i
urdam mult succes in continuare.

Interviu realizat de EDUARD IANCU
ediiancu@accentmontreal.com

MARTI - VINERI: 10:00 - 18:00

SAMBATA:

10:00-17:00

DUMINICA SI LUNI - INCHIS

KRYSTAL DBO-DAN

CHARCUTERIE

Mancati sanatos, mancati proaspat!
Cumparati direct de la producator

Produsele noastre sunt afumate natural!
Afumdm produsele dumneavoastrd in propriul nostru centru de productie!
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Bors Magic Cremvursti
Fanta Toba

Perla Harghitei Costita afumata
Borsec Ceafa afumata
Zacusca Ciolan afumat
Vegeta Parizer

Rama Classic si Yogourt Mici

Varza acra Muschi afumat
Varza mica Sunca afumata
Cozonac Ceafa proaspata

Limba

440 Sicard, Montreal H1V-2W9

(514) 255-7371
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Aventuri

Revelionul putea sa se sfirseasca tragic. O
prabusire cu ascensorul nu e o intamplare lejera,
nici macar pentru cineva care infrunta pericolul si
chiar moartea frecvent. Si nici ultima peripetie nu
avea sa fie, caci meseria de pilot e mereu plina de
neprevazut.

NICK FURDI
Accent Montreal

Dupa asa o noapte bogata in evenimente §i spec-
tacole care mai de care mai decoltate, a urmat un somn
lung si reconfortant pana la miezul zilei. Dupa un mic
dejun-pranz se cerea o plimbare, asa ca mai toti cei care
nu aveam zbor ne-am organizat in grupuri de cite minim
2-3, cd nu aveam voie si ne plimbam singuri - dispozitie
de la secu - si am iesit la cutreierat orasul. De la hotelul
nostru era foarte usor de ajuns pe marele bulevard comer-
cial din Cairo, unde se gaseau tot felul de magazine. Cam
la aceeasi distantd, dar in directie opusa, era marele bazar,
intins pe o suprafatd imensa. De fiecare data cand intram
acolo descopeream alte si alte magazine pe care nu apu-
casem sa le vizitdim. Nu mai vazusem niciodata atitea
obiecte, bijuterii sau ornamente din aur la un loc, expuse
la tarabe ce se Insirau pe alei intregi. Ne-a surprins corec-
titudinea negustorilor, care dupa targuiala de rigoare, iti
dadeau restul la centima, fara ezitare. Nu de putine ori s-
a Intamplat sa uit o punga cu alte cumparaturi la o taraba
sau 1n vreun magazin. Cand ma Intorceam, o gaseam in
acelasi loc.

Pe langa plimbari si cumparaturi, in zilele libere
plecam in excursii organizate de hotelul nostru in locurile
fascinante ale Egiptului: la faimoasele piramide, de unde
am venit plini de purici de la camilele pe care nu am ezi-
tat sa le calarim, la marele muzeu de egiptologie sau in
Valea Regilor, unde am avut norocul sa petrec doua zile.
Pentru astfel de ocazii, pe care le-am avut datoritd
meseriei de pilot, sunt gata sa uit toate chinurile si sacri-
ficiile pe care am fost obligat s@ le suport sau sa le fac
de-a lungul anilor.

In vreme ce unii ca noi se relaxau, alti piloti
alergau pe cerul instelat sau insorit, negociind cu diferite
probleme sau situatii. Meseria de pilot presupune in-
vatarea i cunoasterea de la A la Z a avionului, a regulilor
de zbor, a tehnicii de pilotaj, pe langd acumularea
experientei efective de zbor. Aceasta din urmd nu poate
fi substituita cu nimic, indiferent cat de destept, talentat,
inteligent sau cate facultati ar avea un individ. Dar chiar
si asa, 1n ciuda oricarei experiente, oricand poate aparea
un element care nu poate fi controlat, cici Mama Natura
ramane mereu imprevizibila. Datoritd acestor motive, du-
rata de pregatire a unui pilot de linie (transport de
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egiptene la sol si In aer

pasageri) pentru a ajunge
comandant de aeronava este
foarte lungd, de 8-10 ani. Si
cu toate acestea, tot apar ac-
cidente. Se fac eforturi con-
tinue pentru reducerea
acestora, insa nu se poate
face aproape nimic in pri-
vinta controlului sau previ-
ziunii cu exactitate a
situatiei meteorologice.
inainte de orice
cursa se studiaza foarte atent
situatia vremii la locul de
plecare si la cel de desti-
natie. In plus, se tine cont si
de vremea de la aeropor-
turile invecinate, de ,,aju-
tor”, unde se poate ateriza n
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caz de necesitate. Toate acestea pentru diminuarea peri-
colului unei aterizari fortate din cauza de vreme rea.

Daca cineva m-ar fi intrebat atunci daca la o
temperatura de +32 grade Celsius poate sa se formeze
ceatd, raspunsul ar fi fost unul singur: evident, nu. Ei
bine, aflati ca se poate. Am vazut-o ,,pe viu”, in cursul
unei apropierii pentru aterizare la Jeddah. Nu ne venea
sd credem, toti din cabind eram muti de uimire!

»Egypt Air 3117 care sunt intentiile voastre?
Vizibilitatea este zero” se auzi vocea din turnul de con-
trol. Pilotand avionul din inertie, incercam sa-mi ordonez
gandirea. Parca-mi sarise siguranta si se facuse intuneric.
Am balmajit totusi ceva
catre telegrafist, intrebandu-
1 de Medina. Era cel mai
apropiat aeroport, la o ora si
jumatate de zbor, si singura
noastrd sansda. Ulterior,
ajuns Inapoi in tard, am
cerut parerea unui specialist
meteo care m-a lamurit in
privinta acestor fenomene
caracteristice zonelor tropi-
cale si ecuatoriale, unde
umiditatea aerului este
foarte mare. Ele pot aparea
insa si in alte zone atunci
cand temperatura aerului
devine egald cu punctul de
roud, adicd de condensare.
Dupa aterizarea pe Medina, am asteptat ridicarea cetii si
am purces din nou catre Jeddah si apoi mai departe la
Cairo.

In timp ce noi ne luptam cu ceata, la Cairo se

cand au zarit pista putin in stdnga, comandantul virand
hotarat pentru a ateriza. Cand aproape au atins solul cu
rotile iar motoarele au fost reduse la ralanti, pilotul a ob-
servat niste butoaie de metal dispuse de-a lungul pistei,
dar suficient de departate ca sa poata trece printre ele.

»Micutule am incurcat-o, e pista ailalta, 23
stdnga” strigd cu disperare in glas navigatorul.

»Astae... Dacd scap de aici ies la pensie” spuse
cu voce stinsd comandantul care 1n toata cariera sa de
pilot de linie nu avusese niciun incident.

Pentru ca nu a produs niciun prejudiciu mate-
rial, autoritatea egipteand nu a avut pretentii si a fost de
acord ca pilotul sa se intoarca in tard. Dupa analiza obiec-
tiva a incidentului, ,,Micutul s-a tinut de cuvant si si-a
depus cererea de pensionare. Ne intrebam cu totii cum
de s-a-ntamplat asa ceva. Concluzia: copilotul si naviga-
torul au fost de mamaliga, au avut incredere totala in co-
mandant si chiar dacd au vazut ca ceva nu e-n regula, n-
au indraznit sa zica ceva considerand ca stie el ce face.

Oricum, mai erau doar cateva zile pana la ter-
minarea contractului in Egipt iar cursele ramase puteau fi
efectuate de comandantii de aeronava care se aflau la
Cairo. Toata lumea era ocupata cu Tmpachetarea lu-
crurilor cumpadrate pentru familie. Am fost convocati
pentru a ni se comunica ca ultimele doud avioane vor
zbura catre Belgrad transportand ranitii de razboi. Roma-
nia nu putea sa-i primeasca, cici ar fi periclitat relatiile cu
Israelul - eram singura tara comunista cu care avea re-
latii. Si cum eu eram dl mai mic ca varsta, trebuia sa par-
ticip la acest transport. Nea Miticd, instructorul, mai avea
sa ma invete ceva. Ce anume veti vedea in numarul ur-
mator.

nickfurdi@accentmontreal.com

pregitea de aterizare co-
mandantul ,,Micutul”, un in-
divid de 1.90 cm si un pilot
cu foarte mare experientd de
zbor, aflat in prag de pen-
sionare. Vizibilitatea la
aeroport era in scadere, ast-
fel ca se grabeau pe cat posi-
bil ca sa nu fie nevoiti sa
apeleze la aeroportul de re-
zerva. Trebuie sd mentionez
ca la acea data tocmai se ter-
minase finisarea celei de-a
doua piste paralele a aero-
portului din Cairo, dar inca
nu era data in folosinta.
Totul a decurs normal pana
la 100 de metri inaltime,

el
Intr-un Quebec plin de accente -!\(( n I

face diferenta




Aeny s

UTILE

Vineri 8 mai 2009 m PAG. 9

De la contabil adunate si la contribuabil date

Finantarea intreprinderii

in aceasta editie vom raspunde celor care ne-
au adresat intrebari referitoare la obtinerea unui impru-
mut bancar. Este bine cunoscut faptul ca o intreprindere
(indiferent de forma sa juridica) are nevoie de resurse
financiare in cursul evolutiei sale. Prima etapa a acestui
proces este evaluarea fondurilor necesare, in functie de
previziunile stabilite in concordantd cu obiectivele
strategice ale intreprinderii. Astfel, prepararea statelor
financiare previzionale si un plan de afaceri realist per-
mit analiza costului eventualelor surse de finantare. De
exemplu, se pot compara usor costurile diverselor forme
de Tmprumut. Speram ca intrebarile cititorilor si raspun-
surile noastre pe aceastd tema sa va intereseze in egala
masura.

Am avut o intreprindere inregistrati pe care nu demult
am inchis-o, deschizind o intreprindere incorporatd.
As dori sa stiu dacd am sanse sd imprumut bani pen-
tru punerea in practica a mai multor proiecte si daca
ne puteti da cdteva ,,trucuri” despre cum sd ne prezen-
tam la banca.

Cu noua forma juridica (compania) veti avea
desigur mai mult succes la banca. Astfel, cum compania
este o persoana morala, ea poate fi tinuta responsabila,
in fata legii, independent de actionarii sai. Bancherului
ii sund mult mai bine acest lucru decat o intreprindere
inregistrata, pentru ca el va cere garantii substantiale
pentru riscul pe care si-1 ia acordand acest imprumut. in
acelasi timp, faptul de a prezenta state financiare realiste
va poate ajuta sa obtineti imprumuturile necesare cu
dobanzi apropiate de media pietii. latd cateva din sfa-
turile noastre:

m Luati-va o prima intdlnire ca sa va interesati despre
politica de credit a institutiei respective (totul in lega-
turd cu ce fel de garatii se cer, modalitatile de rambur-
sare, tipul de informatii pe care trebuie sa le prezentati).
m incercati sa fiti cat mai coerent posibil in ceea ce
priveste informatia pe care o prezentati. Nu ezitati sa
faceti chiar o mica repetitie Tnainte de a va prezenta in
fata bancherului.

m Pregatiti-va documentele necesare si raspundeti intre-
barilor care vi se pun.

m Daca vi se refuza imprumutul, nu ezitati sa intrebati
care este cauza refuzului. De multe ori, dupa ce se fac
ajustari, imprumutul poate fi acordat.

m Un alt lucru foarte important: incercati sa va prezen-
tati dosarul cinstit, fara exagerari. O mica neconcor-
danta, facuta din graba sau din neatentie, va poate face
sa pierdeti increderea bancii (care va este atat de nece-
sard) si va poate aduce chiar esecul.

Rcstaura nt

ORAR:
Marti -

m Nu v opriti la prima institutie vizitata. Incercati sa
obtineti informatii de la mai multe, fara a exagera insa
(3-4 banci de exemplu, nu 15-20). Astfel, puteti avea o
imagine de ansamblu, dupa care alegerea va va fi mult
mai de calitate. Nu uitati In niciun moment ca este o re-
latie cu dublu sens, in care este nevoie de increderea am-
belor parti.

m Cititi bine documentele care vi se prezinta si incercati
sa le Intelegeti cat mai bine pe cele pe care urmeaza sa
le semnati.

Care sunt informatiile cerute in general la banca?
Urmatoarele chestiuni sunt importante, insa

lista prezentata aici nu este exhaustiva. Prin urmare, in

functie de situatia companiei dumneavoastrd, aceasta

poate varia.

m Suma si durata prevazuta a imprumutului;

m Motivul imprumutului;

m Statele financiare previzionale, precum si cele reale

din ultimii 3 ani;

m Situatia financiara actuala, informatii precise in lega-

turd cu conturile: clienti, furnizori, stocuri, active, im-

prumuturi pe termen scurt sau lung, etc.; informatii

despre gestionari (curriculum vitae); detalii despre

proiectul de finantare; caracteristicile activitatii intre-

prinderii.

In ce consti evaluarea?

Cererea dumneavoastrd va fi analizatd in
functie de criterii precum: istoria de credit pe care o
aveti, diferite ratii financiare calculate in functie de
statele financiare, eventualul profit anterior si cel pre-
vizional, natura garantiilor si valoarea lor de piata, pro-
babilitatea ca intreprinderea sa-si continue activitatea
chiar si in conditii economice dificile, capacitatea intre-
prinderii de a rambursa imprumutul, etc. Sfatul pe care
vi-1 ddm este de a va planifica necesarul de resurse fi-
nanciare in asa fel incat in fata bancherului sa nu pareti
stresat de lipsa lichiditatilor. O buna planificare este
semnul unei gestiuni sandtoase. Cererile urgente sunt
semnul unei planificari financiare deficitare.

SORIN ILIE BARCUN
Contabil MBA, Adm. A

ELENA-LUMINITA POTELEANU
AACSB Comptabilité & Impdts
(514) 382-1984

Mici pentru acasa: 4 '
15-2° $/duzina

Raspundem in scris cititorilor care doresc informatii
suplimentare: aacsb.sorin@gmail.com

lg Maison Rustik

Vineri: 16:00 - 23:00 | Sambata: 17:00 - 1:00
Duminica: 12:00 - 24:00 | (deschis la pranz numai cu rezervari)

 §
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Vineri, sambata, duminica
SPECTACOL MUZICAL
CcuU

ADRIANA NICHIFOR si
NELU MARUNTELU

5461 Sherbrooke Ouest, Montreal (colt cu Décarie)

514-487-9990

AACSB COMPTABILITE & IMPOTS INC,;

= Contabilitate informatizata, rapoarte
financiare, salarii, rapoarte TPS/TVQ;
= Declaratii de impozit particulari

Si companii;

= Strategii fiscale: studiu de dosare si
planificare fiscald;

= Gestiune financiara: analiza de
rentabilitate, diagnostic de sanatate
financiara;

= Planuri de afaceri, constituire, incor-
porare si demarare de companii.

SORIN ILIE BARCUN

Contabil MBA, Administrateur Agréé
Stagiar CA

aacsb.sorin@gmail.com

el: (514) 382 - 1984 | Fax: (514) 382 - 2397

%’z O%lc[’zssa gioana

CHIRURGIEN DENTISTE/DENTAL SURGEON

Tel: 514-387-5064
Fax: 514-387-5987
/

7391 boul. St-Michel
Montreal, QC H2A 3A1

N

GEORGE RUSU

Consultant in imigratie
Diplomat

Acreditat de Ordinul Societatii
canadiane a consultantelor in
imigratie

Traducator agreat

immigration@mediatorcanada.ca www.mediatorcanada.com

7632-15° Avenue, Montreal

Tel: (514) 722-0126 Fax: (514) 723-4222
Cell: (514) 248-9598

Marti - Miercuri: 10:00 - 18:00 | Joi - Vineri: 10:00 - 20:00 | Sambiti: 10:00 - 17:00 | Duminici: 11:00-14:00|

4890 A, boul. Des Sources, DDO

Charcuterle MD

Produsele noastre sunt de cea mai bund calitate!

Lactate, preparate din carne, varza murata
+ 0 largd selectie de produse importate d

LENUTA
TUDOR DAVID

farmacist

I

Tel: (450) 689-4997
Fax: (450) 689-7375

1160 Desserte Quest, Ste-Dorothee, Laval, Quebec, HTX 4C9
langa MEGA CENTRE in zellers, AUTORUTA 13)

. d
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La 59 de ani de existenta,

oate cd nu intamplator, Summit-ul anual dintre

Canada si Uniunea Europeana, unde vor fi des-

chise oficial negocierile pentru semnarea unui

parteneriat economic intre cele doud entitdti, a
avut loc de aceasta data in 6 mai, la doar cateva zile
inainte de 9 mai, Ziua Europei.

Un recurs (obligatoriu) la memorie ne spune ca
aceasta zi a fost desemnata ca sarbatoarea oficiald a Eu-
ropei pentru a marca reconcilierea istorica de acum 59 de
ani dintre cele doud mari puteri vecine, Franta si Germa-
nia. Atunci, ministrul de Externe francez, Robert Schu-
mann, anunta crearea unui proiect - economic, in primul
rand - inedit: punerea in comun, sub tutela unei autoritati
independente, a productiei de carbune si otel din cele doua
tari. Ideea de a uni sub aceeasi forma institutionala sec-
toare vitale ale economiei, care pand atunci facusera
obiectul unor aprige razboaie, a dat roadele scontate: eu-
ropenii au cunoscut cea mai lunga perioada de pace si
prosperitate din istoria lor.

Inutil sa cautam substitute indelung analizate si
justificari prea putin mediatizate: proiectul european a fost
destinat unui continent dezbinat si pauperizat pana la su-
focare pentru a evita un al treilea razboi mondial.
Rédacinile actuale ale acestui bloc comercial ce inspird
deopotriva invidie si respect isi au seva in frica celor doud
natiuni de o alta (noud) confruntare militara. Istoricii va
vor povesti cu pasiune si cu pricepere cum se face cd
niciodatd nu treceau madcar treizeci de ani fara ca
popoarele batranului continent sa nu adoarma pe muzica
de tunuri.

Ce a fost se stie si se recunoaste, uneori cu ci-
nism, alteori cu delicatete: un lung sir de crize (politice,
diplomatice, economice - nu doar cea cu care ne confrun-
tam acum) care sfideaza logica predestinata a unei con-

o ()

Locomotiva Europei, Germania, pufiie ,,Oda bucuriei”
(imnul UE) sub poarta Brandenburg la Berlin

Europa vrea sa

Angela Merkel si Nicolas Sarkozy, puternicii Europei

structii de anvergura si elaboreaza, la capatul multiplelor
tratate, noi mecanisme de supravietuire: liber-schimb,
moneda europeand, mobilitatea fortei de munca si aroma
dulce a fondurilor de reconstructie si dezvoltare. Cei doi
uriasi, urmasi ai francilor si teutonilor, au uitat durerea al-
saciano-lorend si-au pus alta fundatie pe taram neutru, la
Bruxelles, unde bat clopotele gotice si pentru alte 25 de
tari, unele de calibru apropiat acestei locomotive, altele
(precum Romania, din pacate) care au rol de absorbant
(neigienizat) al produselor deloc vandabile pe pietele
Apusului.

continuare in pagina 11

SPECIALITES

806 Curé-Labelle

Tel: (450) 681-9551

TRANSDIELLYAN A

Chomedey, Laval, H7V 2V3

Semipreparate si specialitati roméanesti
mici eicre *sarmale *zacusca ¢vinete *carnaciori oltenesti *slanina
toba +debreceni +caltabosi carnati pentru BBQ
Produsele noastre sunt afumate natural!

EUROPEENES

« Asigurare de credit
« Asigurare de boala grava

« Economii pentru studii (REEE)

* Plasamente

Gelu Baciu

Bureau 403

Cell. 1 514 660-0817
Téléc. : 514 324-3314

CINE ARE GRIJA DE SECURITATEA
DUMNEAVOASTRA FINANCIARA?

« Asigurare de viata si invaliditate

« Economii pentru pensie (REER)

Consilier in securitate financiara
6555, boulevard Métropolitain Est

Saint-Léonard (Québec) H1P 3H3

Tél.: 514 324-3811, poste 226
Sans frais : 1 866 324-3811

gelu.baciu@agc.inalco.com

PARTENERUL DUMNEAVOASTRA DE INCREDERE

www.inalco.com

“X{ INDUSTRIELLE
ALLIANCE
ASSURANCE ET SERVICES FINANCIERS INC.

LIndustrielle Alliance, Assurance et services financiers
este un cabinet specializat in servicii financiare

P7448G

Acoperisuri TOITURE PERFECTION

R.B.Q. 8321-2928-56

BARDEUX D ASPHALTE
MEMBRANE ELASTOMERE
ASPHALTE ET GRAVIER
REPARATION
= RENOVATION
DENEIGEMENT DE TOITURES
4 RESIDENTIEL

www.toituresperfection.com

ESTIMATION GRATUITE
A DOMICILE

Contactati DANIEL tel 514-573-0092

* 4% INDUSTRIEL
2 COMMERCIAL
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aiba o voce la capatul firului transatlantic

e avem dupa mai bine de jumatate de

secol? Cuplul bazat pe dualitatea dintre ra-

finamentul culinar si industria dusa la

extremitatea preciziei a devenit o unitate
de monolit care impune legi la Strasbourg, taie cu
barda le nevoie prin periferiile mizere (a se citi aparitia
Politicii Europene de Securitate si Aparare) si creeaza
spatii predilecte pentru educatie si cercetare (decla-
ratia de la Bologna). Are un copil problema (Polonia),
un partener dornic numai de negot fara limite (Marea
Britanie) dar si fara veleitati continentale (mereu in
cautarea unei platose transatlantice). Are o zona para-
disiacd, blonda si cu ochii ca cerul (Peninsula Scandi-
navicd) si un potential turistic neasemuit (cei care au
vizitat zona numitd ,,Clubul Mediteranean” pot s-o
confirme).

Ce nu avem? Raspunsul ni-1 serveste Henry
Kissinger, fostul Secretar de Stat american. El e cel
care a introdus in relatiile internationale celebra bu-
tada: ,,Care e de fapt numarul de telefon al Europei?”
Aici e cheia intregii ecuatii: persoana care e la capatul
firului, la comanda intregii structuri, straluceste prin
absentd. Tratatul de la Lisabona prevede un presedinte
dar portretul lui robot e de-abia in faza de schita.

Canada, ca tara industrializata si lata in di-
mensiuni precum Europa, a inteles tainele constructiei
ei si vine cu o grila ademenitoare, deloc neglijabila si

adaptata la stadiul globalizarii actuale: va dam acces la
resursele noastre, va deschidem usa pentru a intra pe
piata nord-americana i facem schimb de resurse
umane in cele doua sensuri ale Atlanticului. in contra-
partida, ne vom delecta cu Camembert si vin de Bor-
deaux la un pret care sa ne mai permita si doud praline
belgiene, de preferintd de la Leonidas.

Doua vorbe si de Romania, en guise de con-
clusion. Suntem pe cale sa ratam sansa unica de a ne
moderniza cu ajutorul deloc neglijabil al celor 23 de
miliarde de Euro acordate din bugetul plasmuit la
Bruxelles pentru proiecte. Cu o justitie la comanda bi-
nomului oligarhic-interlop, asezonata cu mediocritatea
dregatorilor de pe la diferitele Palate, facem o figura
stearsd, sub nicio forma in concordanta cu curentul din
circuitul european. Nu luam bani pentru plata fer-
mierilor pentru ca nu avem o agentie functionald de
plati si dezvoltam infrastructura intr-un ritm de proce-
siune funebrd. Suntem intotdeauna ultimii cand e
vorba de performanta si primii in inginerii financiaro-
delapidatoare.

Caragiale, daca ar mai fi trait, ne-ar mai fi
spus odatd, asa, in pilde, cum o ficea pe vremuri pe
sub mustata-i stufoasa: ,, Asta-i tara, bre? ”

Rubrica realizata de RARES BURLACU

raresburlacu@accentmontreal.com

Dinamismul lui Sarkozy (primul din stinga), seriozitatea lui Harper si figura birocraticd a lui Barroso (Presedin-

tele Comisiei Europene) fac casd bund peste Atlantic

6 feluri zacusa de casa, mici, carnati proaspeti, branzeturi, salata boeuf,
icre, sarmale, mezeluri, pastrama, slanina, cabanos, salata de vinete, halva,
marmelada, compot de vigine, cirese, capsuni, dulciuri europene proaspete

Mt CIE

A

cmécuffnm EUROPEENNE ) TROMAGE pe
_"=._.' ~ - L] ’ _. . |I 3

. Joi-Vineriz_~ =
Sambata-Duminica: 9:00 - 19:00

1220 Cure-Labelle, Chomedey, Laval .

H7V 2V5
Tel: 450-934-2877

Directjii: autobuzul 151 de la metro Cote-Vertu
aduce in fata magazinului, de asemenea de la

- 9:00-19:00
9:00 - 21:00

.

Metro Cartier autobuzul 46 si de la Metro
Montmorency autobuzul 60

service la domiciliul dvs. sau la atelier

UNIUNEA EUROPEANA IN CATEVA CUVINTE

Uniunea Europeana isi are originile In Comunitatea
Europeana a Otelului si Carbunelui, infiintata in 1951 prin
Tratatul de la Paris, si in Comunitatea Economica Europeana,
formata in 1957 prin semnarea Tratatului de la Roma de cétre
sase state: Franta, Germania, Italia si Benelux (Belgia, Olanda,
Luxemburg). In cei peste 50 de ani de existentd, Comunitatea
Economica Europeana s-a extins prin aderari succesive ale
altor state din Europa, transformandu-se intr-o comunitate
econo-mica si politica - Uniunea Europeana - cu 27 de state
membre si cu institutii $i organisme fie cu caracteristici
supranationale, fie cu caracteristici interguvernamentale.

Uniunea Europeana nu este o federatie ca SUA si nici
o simpla cooperare interguvernamentala ca in cazul Natiunilor
Unite. Tarile membre ale UE rdman natiuni independente, dar
isi pun in comun suveranitatea pentru a obtine mai multa pu-
tere economica si influentd pe plan mondial, o putere la care
nu ar fi putut ajunge nici una dintre ele iIn mod independent.
Statele membre 1si deleagd o parte din puterea de decizie catre
institutiile europene pe care le-au creat de comun acord, astfel
incat deciziile la nivel european sa fie luate iIn mod democratic,
tinand cont de interesele tuturor partilor. Cele mai importante
institutii UE sunt: Comisia Europeana, Consiliul European,
Parlamentul European, Curtea Europeana de Justitie si Banca
Centrala Europeana.

Triunghiul institutional format din Parlamentul Eu-
ropean, Consiliul Uniunii Europene si Comisia Europeana este
cel care concepe si dezvolta politicile la nivel european si cel
care adopta legislatia care se aplica in Uniune. De asemenea,
alte doua institutii joacd un rol major in buna desfasurare a ac-
tivitatilor in UE: Curtea de Justitie, ce asigura aplicarea legilor
europene, si Curtea de Conturi, care verifica activitatile fi-
nanciare ale Uniunii. Puterile si responsabilitatile acestor in-
stitutii is1 au originile in tratatele fondatoare ale UE. Tratatele
prevad, de asemenea, regulile si procedurile pe care aceste in-
stitutii trebuie sa le urmeze 1n desfasurarea activitatilor lor.

Pe langa aceste institutii, in cadrul Uniunii Europene
functioneaza o serie de organisme cu rol specific din care
mentionam: Banca Centrala Europeana (responsabila pentru
politica monetara a Uniunii), Banca Europeana de Investitii
(finanteaza proiecte europene de investitii §i sprijind mediul
de afaceri din Europa prin Fondul European de Investitii), Om-
budsman-ul European (investigheaza plangerile privind cazuri
de administrare defectuoasa in actiunea institutiilor si or-
ganelor Uniunii Europene), Controlorul European pentru Pro-
tectia Datelor (avand misiunea de a garanta dreptul
fundamental de protejare a datelor personale ale cetatenilor
europenti).

Sursa: EurActiv.com

orice tip de dinator
vanzari - instalari - reparatii
o RIS | peste 1S ani de experienta
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Pe scurt

PANA iN 2040, GHETURILE ARCTICE VOR DISPAREA iN
PROPORTIE DE 80%

Peste  trei
decentii, aproape
80% din gheturile
arctice vor disparea
pe timpul verii, con-
form unui studiu rea-
lizat de University of
PSS Pt Washington si Na-
m——— tional Oceanic and
Atmospheric Administration (NOAA). Initial, oamenii de
stiintd estimasera ca acest lucru se va intdmpla in anul
2100. ,,Suprafata Oceanului Arctic acoperita de gheata la
sfarsitul verii in acel an va fi doar de un milion de kilometri
patrati, in loc de 4,6 milioane de kilometri patrati cat ma-
soara in prezent”, sustin autorii acestui studiu intitulat 4
sea ice free summer Arctic within 30 years? si publicat in
Geophysical Research Letters. Potrivit oamenilor de sti-
inta, calota glaciara arctica a suferit ,,0 reducere spectacu-
loasa” la sfarsitul verii 2007, cand suprafata de gheata a
atins 4,3 milioane de kilometri patrati. Muyin Wang, cli-
matolog la University of Washington si oceanograful James
Overland de la NOAA sustin ca rezultatele obtinute in urma
studiului demonstreaza ca ,,Arctica va ramane aproape fara
gheata peste 30 de ani”.

ASPIRINA LUATA DUPA 40 DE ANI POATE REDUCE RISCUL
APARITIEI CANCERULUI

Persoanele
de peste 40 de ani
care iau aspirina in
mod regulat pot re-
duce riscul aparitiei
cancerului mai
tarziu, informeaza
BBC News, citand un
studiu al Institutului
de Cercetare a Cancerului din Marea Britanie. Expertii con-
sidera ca utilizarea acestui medicament pe o perioada de
zece anl maximizeaza potentialul de a preveni aparitia
bolii. Aspirina actioneaza asupra proteinelor care genereaza
inflamare, blocandu-le efectul. Nivelul acestor proteine este
foarte ridicat la formele severe de cancer si se regasesc in
regiunile pre-canceroase, care incep sa se formeze n jur de
40 de ani. De aceea, consumul de aspirina de la aceasta
varsta constituie cea mai buna strategie de prevenire a pro-
gresului bolii. In acelasi timp, att coordonatorul studiului
Jack Cuzick, cat si Ellen Mason de la British Heart Foun-
dation (BHF), au precizat ca este inca prea devreme ca sa
se recomande aspirina pentru a reduce riscul aparitiei can-
cerului, fiind necesare cercetari ulterioare. Aspirina este
deja asociata cu reducerea riscului aparitiei bolilor cardiace,
dar si cu cresterea riscului de dezvoltare a ulcerului sau
sangerarilor interne la varste mai inaintate.

CEA MAI MARE PESTERA DIN LUME SE AFLA IN
VIETNAM
T O echipa de
speologi britanici au
descoperit recent cea
§ mai mare formatiune
carstica de pe Terra,
potrivit cotidianului
britanic Daily Mail.

§ - _ g Impunitorul edificiu
l Py S = natural era ascuns de
milenii in adancul junglelor luxuriante din Vietnam. Pasajul
stancos din adancurile pamantului are o lungime de 6,5 kilo-
metri si o inaltime de 200 metri, fiind de sapte ori mai Tnalt
decat Catedrala din York. Denumita Hang Son Doong -
Pestera Raului de munte - ea are dimensiuni aproape duble
comparativ cu fosta detindtoare a recordului, Pestera
Céaprioarelor din Malaiezia. Descoperita de localnici inca
de acum 18 ani, Hang Son Doong nu a fost explorata pana
in prezent datoritd vantului si zgomotului infricosator emise
de vastul rau subteran care i-a dat numele.

EVOLUTIA SPECIEI UMANE

Fata primului european
reconstituita dupa fragmente
de craniu gasite in Romania

Primii europeni moderni din punct de vedere
anatomic ardtau ca figura din imaginea alaturata. Frag-
mentele de oase dupa care s-a facut aceasta reconstituire s-
au gasit Intr-o pestera romaneasca - Pestera cu Oase din
judetul Caras-Severin - Tn 2002 si 2003. Desi specialistii
nu au reusit sa identifice sexul acestei persoane (ADN-ul
fosil fiind contaminat in mare parte), trasaturile sale faciale
indicd o stransa legatura a primilor europeni moderni cu
stramosii  lor apropiati din Africa, informeaza
independent.co.uk.

Recreerea in premiera a acestui chip din timpuri
stravechi - aproximativ 35 000 de ani - apartine britanicu-
lui Richard Neave, specialist in reconstituirea fizionomiei
dupa craniu. Ea a fost realizata pentru seria de emisiuni de
la BBC2 The Incredible Human Journey, care prezinta
originea si evolutia omului, din Africa, locul unde ne-am
nascut, la rutele de migratie care i-au condus pe straimosii
nostri pand in colturile cele mai indepartate ale planetei.

Fragmentele de mandibuld si craniu gasite in
Romania nu pot ajuta la determinarea culorii pielii indi-
vidului respectiv, Insa cercetatorii sunt de parere ca aceasta
era mai inchisa decat cea a europenilor din ziua de azi, re-
flectand astfel apropierea in timp de originile africane.
Dupa cum 1nsasi Neave afirma, figura reconstituita nu arata
a fi nici europeana, nici africana, nici asiatica, ci mai de-
graba un amestec al acestor tipuri, lucru deloc surprinzator
de altfel in cazul primelor populatii ajunse in Europa.

Pentru stabilirea varstei oaselor s-a folosit metoda
analizei cu carbon 14, care a determinat ca acestea dateaza
de acum 34 000 - 36 000 de ani. Cea sau cel care in acele
timpuri a locuit padurile Carpatilor de sud-vest prezinta
multe din trasdturile moderne ale anatomiei umane, dar si
cateva mai arhaice, precum dimensiunea molarilor, fapt ce
i-a facut pe unii specialisti sd afirme ca acest craniu a
apartinut unui hibrid intre Homo sapiens si Omul de Nean-
derthal, speculatie respinsa insa de majoritatea expertilor.

Acum aproximativ 35 000 de ani, Europa era populata atat
de Neanderthali, care au trdit in zona europeana sute de mii
de ani, cat si de oameni moderni din punct de vedere
anatomic - Homo sapiens - veniti nu demult din Africa via
Orientul Mijlociu.

Erik Trinkaus, profesor de antropologic la
Washington University din St. Louis, Missouri, si unul din
primii specialisti care au studiat in detaliu oasele des-
coperite In Romania, a afirmat ca mandibula respectiva este
cea mai veche fosild umana datata direct. ,,Aceste frag-
mente de oase craniene sunt primele materiale care arata in
mod clar felul in care oamenii moderni aratau atunci cand
au ajuns n Europa” a mai spus el.

TELEFONIE MOBILA

Primul smartphone hibrid din lume

Ulysse
Nardin, cunoscutul
producdtor elvetian
de ceasuri de lux, s-
a unit cu compania
europeana SCI In-
novations pentru a
crea primul smart-
phone hibrid din
lume. Denumit The
Chairman, telefonul
este facut manual, la
fabricarea sa fiind
{ utilizate metale
pretioase. Pe partea
posterioard a mo-
bilului se gaseste un
rotor furnizat de Ulysse Nardin, similar celor folosite la
ceasurile automate. Rotorul extrage energia cinetica gene-
ratd de migcarea aparatului, furnizand telefonului un sur-
plus de energie. Bateria este astfel direct incarcata de acest
mecanism, de fiecare data cand telefonul se misca.

Smartphone-ul poate fi folosit in aproape orice
retea GSM din lume. El dispune de un display LCD cu
touchscreen de 2,8 inch si de o camerd de inalta rezolutie.
Prin intermediul unei functii de recunoastere a amprentei,
doar posesorul poate avea acces la handset. Garantia tele-
fonului este una extinsa, fiind posibila repararea atat a com-
ponentelor externe cat si a celor interne, ori de cate ori este
nevoie.

Telefonul este produs in editie limitata si, dupa

cum {i este numele, vizeaza o clientela specifica, de Jet set
si oameni de afaceri bogati. Pretul nu a fost facut public,
dar cu certitudine este unul foarte piperat.
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Rubrica realizata de DAN GEORGESCU

dang@accentmontreal.com
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Simplu ghid de sanatate

Migdale otravite cu PPO

Este cunoscut faptul cd un aliment care nu a
fost modificat prin deshidratare, fierbere, pas-
teurizare, etc. este un aliment sanatos, cici toate
aceste procese 1i reduc valoarea nutritiva, marindu-i
in acelasi timp toxicitatea. Intr-adevir, acesta este si
crezul meu care ma indeamna sa aleg intotdeauna
proaspat sau crud, caci cele doud sunt pentru mine
sinonime. Din acest motiv prefer migdalele - gustarea
mea favorita - crude si nu prajite.

Migdalele, snack-ul

perfect

De ce 1mi plac migdalele asa de mult? Pen-
tru ca sunt scazute in calorii si bogate in fibre, pro-
teine, minerale (precum calciu) i vitamine (precum
vitamina E). Dar cea mai importanta calitate a
migdalelor este capacitatea lor de a scadea nivelul
colesterolului rau, cum i se mai spune fractiunii LDL
a colesterolului sanguin.

Nu e de mirare deci ca nu ma simt niciodata

vinovata atunci cand consum un pumn de migdale
intre mese. De multe ori, le las la inmuiat peste
noapte in apa distilata, iar apoi le cojesc pentru a in-
departa inhibitorii de enzime care se afla in pielita,
ceea ce le va face mai digerabile. In naturd, inhibitorii
de enzime se gasesc in pielita a ceea ce denumim
generic nuci (alune, arahide, migdale, etc.) avand
rolul de a le pastra intacte pana in momentul in care
acestea sunt gata sa incolteasca. Dacd le hidratam
peste noapte, inhibitorii de enzime sunt redusi,
facand accesibild Incoltirea/inmugurirea lor.

Revenind la migdale, toate cele care se ga-
sesc in comertul canadian sunt importate din SUA.
In 2007, in urma semnalarii a doud cazuri de Salmo-
nella printre consumatorii americani de migdale,
FDA (Food and Drug Administration sau agentia gu-
vernamentald responsabila cu administrarea ali-
mentelor si medicamentelor din Statele Unite) a pus
in aplicare o lege prin care toate migdalele produse in
SUA (California, in principal) trebuie sa fie pasteuri-
zate pentru a le face ,,mai putin nocive” pentru con-
sumatori. Problema este ca FDA permite utilizarea
termenului ,,crud” pe ambalajul pachetelor cu
migdale, fara mentiunea cd acestea au fost supuse
unor tratamente de pasteurizare. Dar sa vedem care
sunt aceste procese de pasteurizare la care sunt de
fapt supuse migdalele.

Pasteurizarea

migdalelor

Migdalele cultivate organic - adica fara pes-
ticide, fungicide, hormoni - sunt supuse unui trata-

ment de sterilizare prin aburi. Restul migdalelor sunt
fumegate cu oxid de propilend (PPO), un agent car-
cinogen care a fost deja interzis in Uniunea Euro-
peand, Canada si Mexic. PPO este utilizat in
carburantul pentru navele spatiale si pana de curand,
pentru masinile de curse. A fost Insa interzis pentru
a proteja conducatorii de Formula 1 si pe cei din
preajma care inhalau gazele de esapament. Cu toate
acestea, USA Almond Board (comitetul american
responsabil cu cresterea si comercializarea
migdalelor) sustine ca agentul chimic PPO este per-
fect sanatos pentru consumul uman. Concluzia? Este
la latitudinea consumatorilor sa se informeze asupra
produselor made in USA pentru ca in tara vecina se
pare ca fiecare producator isi poate ,,imbunatati”
productia dupa bunul plac, prin tot felul de procese
si cu tot felul de chimicale.

Procesul de pasteurizare al migdalelor
poate include préjirea lor in ulei, Insd fumegarea cu
PPO este mai ieftind pentru producatori, iar
migdalele astfel tratate nu mai germineaza, caci en-
zimele lor au fost distruse, omorate. Si mai scanda-
los si de condamnat este insa faptul cé atat migdalele
cultivate in mod organic $i pasteurizate prin metoda
cu aburi, cat si cele cultivate neorganic §i fumegate
cu PPO sunt fals comercializate drept migdale crude.
Desi ma consider un consumator responsabil, care
se informeaza asupra valorii nutritive a alimentelor
pe care le pun 1n cos si mai apoi in organism, cum as
fi putut ghici ca denumirea de Raw Almonds /
Amandes crues care apare pe pachetul cu migdale
pe care-1 cumpar nu este altceva decat o prezentare
perfidd a unui produs otravit pentru un client
inocent?

Curioasa sa aflu de unde as putea cumpara
migdale organice provenite din SUA - pentru ca pe
rafturile magazinelor naturiste din Montreal nu le-am
gasit - am stat de vorba cu céitiva sefi a unor ma-
gazine de acest gen, care mi-au explicat ca migdale
organice au un pret dublu fata de cele neorganice si
prin urmare, nu se vand. Desigur, daca pe pachetul
migdalelor otravite cu PPO este permis sa se imprime
in mod eronat si fraudulos, cu aprobarea celor de la
US Almond Board, cuvantul ,,raw” (crud), de ce s-ar
mai obosi importatorii sa aduca pe rafturi ceva mai
scump care nu s-ar vinde? Cui 1i pasa daca oamenii
consuma produse imbibate de agenti carcinogeni si
se Tmbolnavesc de cancer 1n viitor? Santé Canada a
asteptat doi ani pana cand in sfarsit, pe 31 martie
2009, ARLA (Agence de réglementation de la lutte
antiparasitaire/Agentia reglementarii luptei
antiparazitare) a propus stabilirea unei limite maxi-
male a reziduurilor PPO din migdalele provenite din
SUA. Asa cum am mentionat, oxidul de propilena
este interzis in Canada, dar daca migdalele importate
contin PPO 1n limita propusa de ARLA, se considera
ca acest agent carcinogen nu este prezent. Se aplica
practic aceeasi reguld ca la produsele declarate 100%
biologice/organice, chiar daca numai 70% din ceea
ce le compune este biologic/organic.

Cum mie mi pasad de propria-mi sanatate,
m-am decis sd nu mai adaug si agentul carcinogen
PPO la cocteilul de poluanti, agenti chimici, virusi
porcini, si alte cele pe care pielea sau narile mele le
absorb zilnic involuntar. Deci, pana una alta, fiind in
imposibilitatea de a-mi planta propriul migdal (pe
balconul canadian), imi voi comanda migdalele (or-
ganice) din Spania sau Portugalia. Sfatul meu: cititi
dar mai ales verificati ceea ce este scris pe etichetele
produselor alimentare!

Rubrica realizata de ALINA MOSCOVICI

CHARCUTERIE
CRACOVIA

Descoperiti calitatea produselor noastre!

Marti 8:00 - 18:00 « Miercuri 8:00 - 18:00
Joi 8:00 - 20:00 - Vineri 8:00 - 20:00
Sambata 8:00 - 17:00
Produse din carne afumata, peste si delicioasele muraturi
facute dupa o reteta proprie.
Acceptam carti de debit precum si cartile de credit MasterCard si Visa.

3291 Grande Allée, St-Hubert, QC JAT 2S8

450) 443-8492

Te1§5145743 1850 DE ANI DE EXPERIENTA
i,450 -93 % CANAJDIANA 1

MOBILA DE BUCATARIE S| SALA DE BAIE

ESTIMARE GRATUITA - LA COMANDA

Dr. Marius Damian D.M.D.

CHIRURGIEN DENTISTE

Centre dentaire Papineau-Villeray

7715 Papineau, suite 100
Montréal Quebéc H2E 2H4

el: (514) 376 3371 Fax: (514) 376 3377

Situat pe Cote-des-Neiges

"eTAURANT MAV

Griluri portugheze

preparate pe carbuni de lemn

Orar

11:00 a.m. - 10 p.m.
J-v 11:00 am. - 11 p.m.
S 11.30 am. - 11 p.m.

Maria Joao
5192 Gatineau, Montreal, H3T 1W9
Telefon: 514-340-9664
restaurantemavi.itgo.com

alinamoscovici@accentmontreal.com
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Practici de vindecare de extractie

Articolul de azi are ca tema
practici precum Reiki, Tui Na, acupunc-
tura sau Feng Shui. Ca acestea
functioneaza, nu mai e niciun dubiu.
Cum functioneazd insd mi s-a parut
demn de stiut.

in general, problemele omului
pleaci de la modalititile in care reali-
tatea este perceputia. Separandu-ne de
mediul care ne inconjoara pentru a-l
percepe si cunoaste prin analiza interna,
lucru specific numai fiintei umane, tre-
buie sa calificim la nivel de constiinta
gesturile pe care le facem sau pe care le
respingem (bine-rau, frumos-urat, fa-
vorabil-defavorabil, etc.). Aceasta po-
larizare lasa urme in psihicul uman iar
aceste urme nu se memorizeaza in tota-
litate, probabil din cauza vitezei cu care
se manifesta si a capacitatii limitate a

Reiki

Terapeutul Reiki, printr-un pro-
cedeu de disociere de propriul corp, intra in
campul sau astral vibrand pe o anumita
frecventd bine definita. In contact cu cam-
pul pacientului, el identifica blocajele din
sistemul acestuia, creand totodata o legatura
cu un spatiu neutru, necontaminat, armo-
nios, unde canalizeaza surplusul de energie
din blocaj. In general, acest tratament se
face cu palmele, dar se poate face si cu alte
parti din corp. ,,Tehnica punerii mainilor” o
intalnim si la Apostolul Pavel si multi
calugari crestini o folosesc.

Contactul fizic cu pacientul nu
este necesar pentru cd se actioneaza la nivel
de cauza, nu la cel al efectelor. Blocajul ob-
servat este efectul unui proces profund iar
schimbarea efectului nu rezolva mare lucru.
Medicina alopata face foarte des acest
lucru: ma doare capul, iau un Tylenol, insa
de ce ma doare capul nu stiu. Este ciclul
care ne afunda si mai mult in boala.

Reiki a fost dezvoltat in Japonia
dar probabil exista o influenta chinezeasca.
In general, japonezii au excelat (si) in a pre-
lua idei spirituale, perfectionandu-le local.

chinezeasca

psihicului de a interpreta si memoriza.
Aceste reziduuri raiméan ,,agitate” in sis-
temul somatic, in corp mai precis, sub
forma de senzatii pe care le percepem
ocazional. Actionind asupra corpului cu
ajutorul unui terapeut, eliberam energia
blocata iar acele reziduuri pierd con-
trolul asupra sistemului neurovegetativ.
Reiki, Tui Na si acupunctura se ocupa cu
acest proces de ,,eliberare a blocajelor”.

Influenta mediului asupra psi-
hicului nu mai trebuie dovediti: o anu-
mitd combinatie de obiecte poate lasa o
urmi particulari in psihicul nostru. in
general, omul nu e constient de natura
ei, simtind doar un oarecare disconfort.
Feng Shui este arta de a elimina acest
disconfort.

Neaviand un caracter mistic,
supranatural, aceste tehnici nu intere-

Tui Na

Tui Na este masajul chinezesc.
Observand cd pentru a functiona, omul tre-
buie sa creeze niste acumulari de energie
necesare bunului mers al diferitelor parti
din corp fard interventia continud a
creierului, chinezii au dezvoltat o harta
(meridiane energetice) care infatiseaza
amplasarea punctelor unde se produc acu-
muldrile de energie. Acestea sunt o serie
de frecvente, de vibratii, care coordoneaza
diferitele functii organice.

Prin aplicarea unei transformate
Fourrier, cand foarte multe frecvente se in-
tampla sa se localizeze intr-un spatiu bine
conturat, nu mai este necesara perceperea
tuturor acestor vibratii la nivel constient,
ci doar a mesajului esential. De exemplu,
cand vedem o floare, catre retina vin si-
multan 7-9 frecvente diferite, toate ajung
la creier, dar acolo se face acea transfor-
mata Fourrier prin care noi stim doar ca
vedem o floare. Acest atribut al creierului
permite obiectivizarea si conceptualizarea
mediului inconjurdator, fard de care omul
n-ar putea exista pentru ca si-ar pierde
orientarea. In cazul blocajelor, constientul

seaza religiile principale. Parerea mea e
ca ele armonizeaza functionarea psi-
hicului uman si odata ce aceasta se pro-
duce, omul nu prea mai are nevoie sa se
duca la biserica. China nu are religii, ci
tehnici de viata lunga. Spiritual, chinezii
sunt deja acolo unde multi altii vor sa
ajunga. Prin aceste tehnici de longevitate
si de eliminare a discursurilor mentale
inutile, ei reusesc sa duca o viata armo-
nioasa si foarte practica. Nu intimplaitor
asistam la aceasta explozie economica in
China. Addugand plantele, radacinile,
mancarea extrem de variata si orientata
functional - médnénc ce-mi trebuie, nu ce-
mi place - nu putem decit sa admiram
aceasta cultura veche de 5 000 de ani
care a excelat prin modestie §i prin
extinderea capacitatilor fizice la nivele
demne de invidiat.

percepe doar ca lucrurile sunt sau nu ok,
dar nu si detaliile vibrationale, adicd unde
e problema. Stricarea echilibrului vi-
brational duce la disfunctionalitati ale or-
ganelor si la slabirea capacitatilor fizice si
intelectuale.

Prin apésarea punctelor de acu-
mulare energeticd intr-o anumitd maniera
si ordine, ,,doctorul” reuseste sa rearmo-
nizeze vartejurile vibrationale. Inutil de
spus ca lipsa experientei acestuia poate
face mai mult rau decat bine. Suedezii si
americanii au Incercat la randul lor sa dez-
volte masaje specifice - cel suedez si cel
californian. Rezultatele sunt putin proba-
bile dar posibile.

Acupunctura

Acupunctura are acelasi rol ca si
Tui Na, cu deosebirea ca interventia se
face Intr-un mod mult mai precis si cu
efecte mult mai rapide. Introducerea unor
ace In punctele blocate elibereaza energia
imediat. Procedura nu este foarte populara
in Occident datoritd caracterului ei
invaziv.

Acupunctura necesita atat o

cunoastere serioasa a sistemului nervos, a
hartii energetice din medicina traditionala
chineza, cat si a corpului uman in general.
Dacé reusiti sd ajungeti la un adevarat
doctor chinez care gi-a deschis o practica
de acupunctura, sunteti pe mainile cele
mai bune.

Feng Shui

Pozitia, forma, culoarea sau tex-
tura obiectelor din camera unde dormim
sau din biroul in care lucram au un efect
asupra psihicului nostru. Daca acest efect
este pozitiv, ne simtim bine, integrati, cre-
ativi, iubitori. Daca este negativ suntem
nervosi, agitati, avem ganduri negre. Ca sa
ne putem da seama de felul cum se consti-
tuie ambientul in care traim, putem sa ne
identificam cu acesta la limita intimitatii -
identificarea nu e totald, lasand un mic
spatiu de observatie. Modalitatea de a te
»aproape identifica” este de fapt extin-
derea a ceea ce credem ca suntem pana la
limita de atingere a mediului inconjurator,
fara insa sa-1 atingem. Concret, sa zicem
cd ne uitam la o cand, insa ochii nu se
opresc pe ea, ci pe spatiul din fata ei, la
cativa milimetri Tnainte de suprafata. Pe
acelasi principiu, ne putem concentra
atentia simultan pe pereti, mobila, fereas-
tra, fard nsa a le ,,atinge”. Asa putem simti
unde e problema in spatiul care ne incon-
joara. Experimentandu-ne doar in corp sau
in cap, nu ne ddm seama decat de efecte,
cauzele sunt prea departe ca sa le putem
discerne.

O rearmonizare tipica presupune
analizarea pozitionarii obiectelor dintr-un
anumit spatiu de cdtre un maestru feng
shui, care pentru a obtine un efect pozitiv
le reamplaseaza intr-o anumita maniera,
adaugand diverse elemente armonizante:
o floare, un pomisor, o usa spre est, o cu-
loare mai calda, un covor mai rosu, etc.
Desigur, ambientul unui occidental e
diferit de cel al unui chinez si de aceea
este necesara prezenta unui maestru occi-
dental. Daca va concentrati suficient, veti
fi capabili sd deduceti chiar dumneavoas-
trd ceea ce nu ,,merge” si va da bataie de
cap.

Rubrica realizata de DAN POROINEANU
danporoineanu@accentmontreal.com

MAGAZINUL
BUCURESTI

CEL MAlI MARE MAGAZIN DE PRODUSE
ROMANESTI §| EUROPENE DIN AMERICA

o peste 3000 de produse diferite o

Vindem ziare romdnesti primite saptamanal
din Romania (vineri, dupa orele 16:00)

LUNI-MARTI-MIERCURI: 7:00-19:00
JOI-VINERI: 7:00-20:00
SAMBATA 7:00-18:00
DUMINICA: 7:30-14:00

(514) 481-4732 @ 4670 Decarie

(intre Queen Mary si Cote St Luc)

proaspeti.

« NOI PRODUSE VENITE DIN ROMANIA:
ceaiuri si siropuri Plafar, Bors Magic cu legume,
cu smantana si cu tarhon, diferite supe si ciorbe
instant, mustar obisnuit, iute si cu hrean, esente
de rom si de vanilie, prafuri Delikat, zahar vanilat
si pudra, dropsuri cu diferite arome, gelatina ali-
mentara, pasta de macese, miere de salcam, so-
cata, apa minerala Borsec si Perla Harghitei.

o PESTE 25 DE FELURI de salate, ciorbe si man-
caruri pregatite in bucataria noastra, muraturi de
casa, varza acra, bors de tararte si leustean.

¢ GAMA COMPLETA de pr3jituri romanesti, cozo-
naci, fursecuri si saleuri. Coliva la comanda.

¢ LARGA VARIETATE de salamuri, muschi tiga-
nesc, ceafa afumata, coaste, slanina, carnati caba-
nos, toba de casa, lebar, sunca, ciolan afumat,
toate preparate in afumatoarea noastra. Mititei

¢« LARGA VARIETATE de branzeturi, telemea
de oaie, cascaval, cas si urda proaspata, branza
dulce de vaca.
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Ce mai copiaza chinezii
O cloni a unui obiect de lux? In mod sigur pe ea
scrie made in China.

La expozitia auto organizata la sfarsitul lunii tre-
cute la Shanghai, China nu s-a sfiit sa prezinte modele de
masini identice cu unele deja existente pe piatd: sub denu-
mirea Geely GE, o copie fideld dupa Phantom Rolls Royce,
sub numele de Haima 3, o reproducere dupa Mazda 3.
Asemanarea fiind atat de izbitoare, cei de la Rolls Royce nu
au considerat cd imitarea este cea mai buna forma de flatare
si amenintd firma producatoare chineza cu un proces, in
ciuda faptului ca aceasta din urma neaga similaritatea din-
tre cele doud modele. intr-adevar, ,,Fantoma” chinezeasca
se deosebeste de cea britanicd prin cei cativa centimetri in
minus in lungime, prin motorul V6 in loc de V12 si prin
faptul ca bancheta din spate e de fapt un singur loc, un fo-
toliu somptuos pentru noii imbogétiti ai Chinei. $i desigur,
nimeni nu le poate confunda atunci cand e vorba de pret:
Geely GE se vinde cu 44 000$, pe cand originalul Phan-
tom cu 350 000$.

Expozitia de la Shanghai are loc la fiecare doi ani
si dacd la Inceputurile sale ea detinea un loc marginal in
circuitul showurilor auto, acum reprezinta un eveniment
major, un adevarat camp de batalie pentru castigarea unui
loc pe unica piata auto in expansiune la ora actuala.

Arta neobignuita sau o
noua zi, o noua fata

Un om cu multe fete, artistul american James
Kuhn creeaza unele dintre cele mai incredibile si bizare
masti. Excentricul pictor, care marturiseste ca a fost atras de
mic copil de lucrarile celebrului Picasso, isi numeste creati-
ile ,,autoportrete” deoarece isi utilizeaza propria fata drept
panza.

In ultimul an, in fiecare zi, Kuhn a creat un nou
design pentru chipul sau, devenind practic omul cu 365 de
fete. Inspirat de expozitiile gen ,,0 fotografie pe zi”, creati-

ile sale intruchipeaza de la personaje de film si desene ani-
mate, la animale $i mancaruri sau alimente preferate de
artist. Acestea din urma sunt poate cele mai neobisnuite,
Kuhn transformandu-si fata intr-o imensa cutie de floricele
de porumb, intr-un cheeseburger, capsuna sau shish-kebab.

Multi nu considera aceste picturi pe fata drept
artd, insa James Kuhn se defineste ca artist (pe langa drag
queen, fost nudist §i crestin renascut), caci asa cum el insusi
marturiseste ,,arta nu este un produs”.

Tatuaj controversat

La 50 de ani, celebra Barbie nu oboseste sa se
reinventeze. Pentru a sublinia o jumatate de secol de exis-
tentd, Matel, compania producatoare, a scos pe piata o Bar-
bie cu tatuaj, fapt ce a suparat mai multi parinti, tematori ca
papusa preferata a fetitelor lor le va influenta sa se tatueze.
Noul set Barbie - Totally Stylin' Tattoos Barbie - include
tatuaje sub forma de abtibilduri, precum si un pistol de ta-
tuaj pe care copiii 1l pot folosi pentru papusa sau pentru ei
insisi. Tatuajele sunt evident temporare si ies la spalat.

Nu este insa prima oara cand Matel impinge limitele:
acum cativa ani, Midge, prietena lui Barbie, era insarcinata

iar din burta care se deschidea iesea un bebelus bucalat si
buclat. Plangerile din partea parintilor au fortat insd maga-
zine precum Wal-Mart sa Intrerupa in 2002 vanzarea acelor
papusi. Acum, in ciuda controversei, noua Barbie se vinde
foarte bine iar Matel nu da semne ca ar vrea sa-i intrerupa
existenta pe piatd. Din contra, compania sustine ca noua
papusa ofera fetitelor posibilitatea de a se exprima artistic.

Ursul, cel mai bun
prieten al omului

Un grizzly de 400 de kilograme n-ar fi ceea ce
majoritatea dintre noi ar considera drept ,,cel mai bun pri-
eten”. Nu 1nsa si renumitul naturalist american Casey An-
derson, care a avut ca invitat de onoare si best man la nunta
sa cu actrita Missi Pyle un astfel de urs, pe nume Brutus.
Anderson, gazda emisiunii Expedition Grizzly difuzata de
National Geographic, marturiseste ca neobisnuita prietenie
s-a legat acum sapte ani, pe cand Brutus era nou-nascut §i-
| astepta o soartd nu tocmai fericita: captivitatea sau eu-
tanasia. Casey Anderson I-a luat pe Brutus si i-a oferit o
rezervatie naturald, un loc unde sa poata creste ca un ade-
varat urs: The Montana Grizzly Encounter. Desi iubeste
foarte mult aceste animale si pe Brutus in mod special,
dorind sa educe cat mai mult publicul pentru protejarea lor,
Anderson recunoaste ca exista un motiv foarte intemeiat
pentru care ursii salbatici nu sunt foarte atasati de oameni.
De aceea, Casey il trateaza pe Brutus cu tot respectul cu-
venit unui urs.

Rubrici realizati de OCTAVIAN SECARA
octaviansecara@accentmontreal.com
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Fara reclama nu
sunteti vizibili

Contactati-ne

514-690-8831
pub@accentmontreal.com

Coh b bl i o

CAUTAM PARTENERI §| POTENTIALI CUMPARATORI PENTRU
LOCATIILE EXISTENTE
514.524.3348; patisseriewawel@videotron.ca

Montréal, H2K 1W5

Lasalle Montréal, H4A 1W1

/ 2543-A Ontario Est 7401 boul. Newman 5499 Sherbrooke O \
(Metrou Frontenac) (exterior Centre Super C) (colt Girouard)

Tel: 514.524.3348 Tel: 514.315.7793 Tel: 514.483.1042 /

4524 Bélanger Est
(Colt 30-iéme Ave)
Tel: 514.374.6395

4301 Wellington 7070 Henri Julien

/ 1413 rue St-Marc
(Ste-Catherine - Centru) (colt Gordon) (Marché Jean Talon)
Montréal, H3H 2G4 Verdun, H4G 1W3 Montréal, H2K 1W5
K Tel: 514.938.8388 Tel: 514.767.7716 Tel: 514.279.8289 /

Varietate de paini de secara, strudele, prajituri si comenzi pentru

torturi de nunta. Preturi engros in toate cele 7 locatii.
www.wawelpatisserie.com
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Mari vedete la Festival d'éteé
de la Quebec

milioane de albume, va sustine un spectacol exclusiv pe
aceeasi scend a Campiilor (Plaines d’Abraham) pe 18
iulie. Acestor vedete internationale se adauga cele locale,
precum The Lost Fingers, in spectacol de deschidere cu
Pink Martini, Pierre Lapointe si Jeff Beck.

Dupa ce anul trecut, cu ocazia aniversarii celor
400 de ani ai Quebecului, stacheta a fost ridicatd foarte
sus, se pare ca si anul acesta Festivalul de vara merita o
deplasare Montreal-Quebec. De data aceasta insd, un
lassez-passer va costa cu 158 mai mult decat in 2008 (45$
pretul obisnuit, 358$ in pre-vanzare). Totusi, ar trebui sa
spunem cd in ciuda acestei mariri, festivalul de la Quebec
ramane foarte accesibil, daca-1 comparam cu alte eveni-
mente de gen - Coachella, Bonnaroo, Paléo Nyon, acesta
din urma afigdnd un tarif de intrare de 50$ pe zi! Nu dege-
aba Daniel Gélinas, directorul general al festivalului,
afirma ca acesta este ,,evenimentul anti-recesiune prin
excelenta”.

euroHOUSEMIX PARTY @ CLUB VINYL

Sunddumcﬁgwrr

ot Club Vinyl 209 Bleury

c2h:
DJ AdI

Normo
DJ Paul

Rasvan lscu Bl uumm

www.ldolconcerts.con
special guest

Programul celei de-a 42-a editie a Festivalului de
vara din oragul Quebec se anunta intens si fierbinte: le-
gendarul grup Kiss va urca pe scend pe 16 iulie, celebrul
tenor Placido Domingo va concerta a doua zi, pe 17, acom-
paniat de Orchestra simfonica din Quebec, iar Sting, fi-
gura rock emblematicd, care a vandut mai bine de 100 de

Placido Domingo

Duminica, 17 mai (long weekend), ora 22:00
euroHOUSEMIX

Party @ Club Vinyl

2109 rue Bleury, Montreal

DJ Adi + friends

NORMOY/ DJ Paul din Montreal

Invitat special Rdzvan Iscu

Un eveniment 18+/ clubbing outfit/ terasa deschisa!
Info, rezervari mese, galerie foto club & bilete in avans:
www.idolconcerts.com
clubconcertecanada@sympatico ca sau 5 14- 991 4365

Festivalul de vara de la Quebec se va desfasura
anul acesta intre 9 si 19 iulie.

colocvii si conferinte, a caror tematica de
predilectie este modul in care progresul
tehnic ne influenteaza cotidianul si raportul
cu lumea inconjuratoare.

Ce putem vizita in luna mai?

FESTIVALUL ACCES ASIE

Cea de-a 14-a editie a Festivalu-
lui Acces Asie, care se va derula pana pe 6
iunie, ne invita sa devenim ,,nebuni dupa
Asia” (Fou d'Asie este tematica acestei
editii). Comunitatea tibetana in exil este in
centrul programului festivalului, care ne

propune fotografii, muzica, dans, arta culi-
nard, filme documentare si conferinte.

Pe langa acestea, mai puteti asista
la un spectacol pop-punk japonez si la o
extravaganta teatrala intitulata Viva Con-
fusion. Mai multe detalii pe site-ul
www.accesasie.com.

LA BIENNALE DE MONTREAL

Sub emblema ,,Cultura libera”, La
Biennale reuneste arhitecti, arhitecti peisa-
gisti, artisti din domeniul artelor plastice, al
designului grafic, al video-ului sau cine-
matografiei. O adevarata vitrina a artei ac-
tuale, La Biennale de Montréal prezinta si

Toate aceste activitdti au loc de-a
lungul lunii mai la Ecole Bourget, la Cine-
mateca, la Centrul de stiinte de la UQAM
si Casa de cultura Marie-Uguay.

Programul complet al evenimen-

tului se poate consulta la
www.biennalemontreal.org.

gr-*n
REMORCAJ

U I o cos I I 24DEORE 7 ZILEDIN 7
COMPARATl CALlTATEA sl PRETURI LE (Avem toate preturile)
MECANICII NOSTRI SUNT DETINATORI DE CARTI DE COMPETENTA CANADIANA

*« SUNTEM SPECIALIZATI iN TRANSMISII; E

e Alternator - Demaror, noi sau reuzinate, la pret de producator
pentru masini japoneze, europene si americane;
PNEURI noi si uzate
la cele mai mici preturi

¢ Aer condiionat;

* Scaner pentru orice tip de masina;
* Lucram si cu piesele clientilor;

* Cumparam / Vindem masini la

60 de puncte PRET COMPETITIV !
LDOBDH&Z D i ¥ WVl @ &

Meredss Bens HYUNDAI  L=aus BUICK mazpa

Schimb de ulei
(Castrol GTX) + Inspectie

securitara in

DESCHIS DE LUNI PANA SAMBATA

514-931-4610

Vorbim roméana, franceza,

;;;;;; S

engleza, italiana si spaniola 916 Rosemont, Montreal
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Noul antrenor al echipei nationale de fotbal, Raz-

Un nou inceput pentru tricolori

van Lucescu, are o misiune mult mai dificila decéat aceea
de a califica echipa la Europenele de la 2012. Participarea
noastra la turneele finale va trebui sa vina ca un rezultat
firesc si nu sa fie un obiectiv in sine. El va trebui de fapt
sd reconstruiasca echipa nationala, sa instaureze o atmos-
fera propice performantei si nu in ultimul rand, sa apropie
din nou suporterii de echipa. Pe scurt, el va trebui sa faca
uitata cat mai repede ,,epoca Piti” si toate suferintele la
care am fost supusi in ultimul timp.

Cine este Lucescu Jr., cel de care ni se leaga toate
sperantele? La 40 de ani, Razvan are deja in spate o carie-
rd de antrenor de sase ani, inceputd la FC Brasov in se-
zonul 2003-2004. Au urmat doud sezoane la Rapid
Bucuresti, ambele incununate de calificari in Cupa UEFA.
De altfel, apogeul carierei sale de pand acum a fost atins
in primavara lui 2006, cand Rapidul a avut un parcurs de
exceptie in Cupa UEFA: a eliminat echipe galonate, pre-
cum Hertha Berlin si Hamburg SV, si a ajuns pana in sfer-
turile de finald, unde a fost eliminata de Steaua Bucuresti,
fara insa a pierde in fata acesteia. in perioada petrecuti la
Rapid, Lucescu Jr. a obtinut doua trofee, Cupa Romaniei

in 2006 si 2007. Datorita unor neintelegeri cu patronul
Copos, el a parasit echipa in 2007, intorcandu-se la FC
Brasov, pe care a promovat-o in prima divizie. In prezent,
FC Brasov se afld in lupta pentru un loc in Europa League
(fosta Cupa UEFA), o performanta remarcabila pentru o
echipa proaspat promovata.

in concluzie, Mircea Lucescu este un antrenor
tanar, plin de energie, ambitios, apropiat de jucatori (la
Rapid uneori i-a platit pe jucatori din banii lui, pentru a
pastra o atmosfera favorabilad la echipd), si are deja o
experientd internationala. Pare deci omul potrivit la locul
potrivit, pentru a relansa echipa nationala.

Diaconu vs. Pascal

Un tur prin Europa

Un meci de talie mondiala
cu savoare locala

In primul meci de campi-
onat mondial disputat intre doi
boxeri din Quebec, Adrian ,,Re-
chinul” Diaconu (26-0-0 15 KO) 1si
va apara pentru prima data titlul de
campion mondial la categoria semi-
grea a versiunii WBC in fata lui
Jean Pascal (22-1-0 15 KO).
Meciul va avea loc vineri, 19 iunie,
la Centre Bell.

Cu o forta a loviturii rar
intalnita, Adrian este clasat pe locul
8 in topul celor mai buni semigrei
(175 1bs) intocmit de The Ring
Magazine (pe locul intdi se afld

Bernard Hopkins, 49-5-1 32 KO).
Jean Pascal este la cel de-al doilea
meci de campionat mondial din
cariera, fiind invins in decembrie
2008 de britanicul Carl Froch.
Aceasta infrangere este de altfel
singura din cariera sa profesionista.

Atat Rechinul cat si Jean
Pascal au boxat la ultima gala, care
s-a tinut luna trecutd pe 4 aprilie.
Diaconu l-a invins prin decizie
unanima pe David Whittom iar Pas-
cal a castigat prin KO in a cincea
runda impotriva lui Pablo Daniel
Zamora Nievas.

Campionatele din Europa se apropie de
linia de sosire, In unele locuri campioana este de-
cisa sau aproape decisa, dar in altele se alearga
inca umar la umar.

in Spania, Barca i-a zdrobit pe cei de la
Real Madrid: 6-2, chiar pe Santiago Bernabeu,
intr-un ,,El Classico” memorabil, in care Messi si
Henri au punctat de cate doua ori. Astfel, Barca s-
a distantat la 7 puncte in fruntea clasamentului, cu
numai 4 etape inainte de finish. Deci, lucrurile par
destul de clare si se preconizeazd un an de gratie
pentru Barcelona si Messi, atat in Europa cat si in
campionatul intern.

in Anglia, Manchester United isi con-
tinua si ea marsul triumfal spre al unsprezecelea
titlu, dupa ce in ultima etapa a invins cu 2-0 pe
terenul lui Middlesbrough, echipa care se lupta
pentru a ramane in prima ligd. Man U mentine
diferenta de 3 puncte fata de locul 2, Liverpool, si
6 puncte fatd de Chelsea, plus un joc mai putin
disputat.

in Ttalia, Interul condus de Morinho are 7
puncte avans fata de locul 2, AC Milan, si 11
puncte fata de locul 3, pe care se afla Juventus. De
remarcat ca locul 4, ultimul care asigura un loc in
Liga Campionilor, e ocupat de Fiorentina lui
Mutu, in luptd stransa cu Genoa, la numai un
punct, pe locul 5.

in Bundesliga se anunta un final palpi-
tant: cu numai 4 etape ramase, Wolfsburg conduce
cu 60 de puncte, urmata de Bayern Munchen cu
57, Hertha Berlin cu 56, Stuttgart si Hamburger
SV cu 55. Castigarea campionatului ar fi o pre-
mierd absolutd pentru VFL Wolfsburg, fosta
echipa a lui Dorinel Munteanu, care nu a cucerit

niciun trofeu pana la ora actuald, cea mai buna
performanta fiind aceea de a juca in finala Cupei
Germaniei in 1995, precum si locul 2 in Bun-
desliga, in 1993 si 1997.

Lupta stransad si in Franta, unde cu 4
etape inainte de final, Bordeaux si Marseille au
acelasi numar de puncte, 68, cu 7 mai mult decat
campioana Lyon. Dupa 7 ani consecutivi in care
au castigat titlul - record absolut pentru campio-
natul francez - Lyon e pe punctul de a ceda stafeta.

Am lasat intentionat la urma campionatul
nostru, care din pacate se mentine la un nivel fot-
balistic foarte scazut, dar ridicat cdnd e vorba de
scandaluri si coruptie. Dupa ce am avut conduca-
tori de club dupa gratii, a venit randul sd avem si
cavaleri ai fluierului dupa gratii. Cine stie ce va
urma?

Ultimele 6 etape vor fi foarte disputate:
Dinamo, 58 de puncte, Unirea Urziceni, 56, si FC
Timisoara, 55, toate luptd pentru titlul de cam-
pioand. Cele mai importante locuri sunt insa
primele doud, care asigura participarea in Liga
Campionilor. Dinamo este foarte aproape de al 19-
lea titlu din istoria clubului, In timp ce pentru
Unirea Urziceni si FC Timisoara, titlul ar
reprezenta o premiera. Parca pentru ca finalul sa
fie si mai palpitant, ambii portari de la Dinamo,
Lobont si Dolha, s-au accidentat si pentru ultimele
etape, al treilea portar, Florin Matache, impreuna
cu 2 portari straini liberi de contact, unul din Leto-
nia si unul din Serbia, vor fi ,,ingerii pazitori” ai
echipei din Stefan cel Mare.

Rubrica realizata de FLORIN MOSCOVICI
florin@accentmontreal.com
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OFERTE DE MUNCA

Restaurantul CABANA DACILOR cauta
bucatar si opatar cu experientd, bilingv
(franceza-engleza). 514-658-4900.

AVON! Cautam reprezentante AVON pen-
tru a se alatura echipei noastre. Pana la 50%
profit! Afacere proprie cu livrare gratuita la
domiciliu. Formare gratuita. Silvia: 514-
799-0657.

Companie imobiliard din Montreal cauta
persoane pentru curatenie, vopsit si re-
novari. Post de birou-secretariat disponibil
(bilingvism franceza-engleza). Informatii:
514-813-9114, Lacramioara.

Cautam femeie pentru ingrijirea unei fetite
de 2 ani si 4 luni pentru approx. 2 ore pe zi,
intre 16:30 si 18:30. Fetita trebuie luata la
16:30 de la gradinita, care e la 3 statii de au-
tobuz de casa (pe Cote St-Luc/Cavendish).
514-476-3150.

Caut persoand care sa ingrijeascd 2 fetite
gemene de 4 luni, 2 zile pe saptamana (20
de ore), nefumatoare, cartier St. Michel.
Pentru informatii, contactati Sorin sau
Elena. 514-382-1984.

OFERTE/SERVICII

Avem afacere foarte avantajoasa si cautam
un partener. Nu investiti bani. Pentru detalii
tel: 514-668-3175.

Electrician in constructii cu licenta in Que-
bec din 1988, execut instalatii electrice si
reparatii. Corneliu, 514-995-8045.

Predau cursuri de ghitara pentru Tncepdtori.
loji Kruppa, tel: 514-238-7365.

Tamplar, asamblez mobilda la domiciliul
clientului, montez blaturi de bucatarie
(comptoirs), fac diverse reparatii de tam-
plarie. Tel: 514-343-0462; 514-692-0462.

Amenajari interioare/renovari. Pentru un
serviciu de calitate si un pret foarte bun,
contactati-ma!. Danut Bancu, 450-627-
3899.

Doamna romanca, 52 de ani, ingrijesc copil
la domiciliul meu (CDN) sau al copilului.
Informatii la: 514-739-8348.

Sofer profesionist, disponibil 7/7 pentru a
efectua deplasari long distance sau court
distance. Pretul se negociaza in functie de
cerintd. Sunati la 514-562-6172, Florin.

Urmatoarea aparitie:

29 mai

(data limita pentru dat
anunturi:
24 mai)

Anunturi Mica Publicitat

anunturi publicitare gratuite

Vand aer conditionat 8000 btu. Tel: 514-
569-1672.

Vand avantajos cartuse de imprimanta laser
color, timbre de colectie si accesorii ero-
tice. Tel: 514-230-6945 sau email:
patapat32@yahoo.ca.

Vand (lichidez) diverse obiecte electrocas-
nice si de mobila (dormitor, ecran plat cal-
culator, TV Philips, dezumidificator, aparat
aer conditionat portabil, frigider, aragaz,
etc.). Motivul vanzarii: mutare in Europa.
Tel: 514-331-2175.

O ocazie unicd, condo disponibil in triplex
nou, situat la 50 m de canalul Lachine, arhi-
tectura stil european in caramida si piatra,
foarte spatios, 1260 pi?, indltime de 9 pi-
cioare, recuperator de caldurd si aer
conditionat, 2 camere de dormit, 2 sili de
baie, bucatarie din lemn importata din
SUA, mare sufragerie si salon, doud mari
balcoane, sala de lavaj, un loc de parcare si
debara la subsol. Telefonati la Sandu: 514-
219-6562, Me-Ra Developpement Inc.

Cea mai mare colectie de filme romanesti
din Montreal. Peste 400 de filme istorice,
comedii, de actiune, pentru copii, docu-
mentare, sportive. Tel: 514-944-1418.

Apartament 4 4 in quatreplex, 2 dormi-
toare, sufragerie si bucatarie foarte mari,
gradind inchisa. Situat in cartierul St-
Michel, aproape de aut. 40, 5 minute pana
la autobuz, 10 minute pana la metrou.
Liber de la 1 iulie, 700%, caldura inclusa,
bail pentru minim un an. 514-383-4094,
Maria.

Camera de inchiriat 370$/luna, totul inclus
(telefon, internet). Sunati inainte de 10h si
dupa 19h, tel: 514-342-1448 .

Apartamente renovate in zona Magazinu-
lui Bucuresti, 5488 Avonmore, colt cu
Clanranald, 3 % si 1 %, inclus apa calda,
caldura si aragaz; 3 4, inclus apa calda,
electricitate, posibilitate de instalare masgini
spalat si uscat rufe. 514-488-4272

Camere de inchiriat la 3271 Van Horne,
aproape de centru comercial, langa statia
de metrou Plamondon, autobuz 161. Curat,
mobilat, incalzirea si electricitatea incluse.
Tel: 514-733-9415.

MICA PUBLICITAT
in -.-'\(((ﬂT este

GRATUITA. Profitati!
info@accentmontreal.com

514-690-8831

Condo de lux, 4 4, 1000 pi2, Centre Ville
(Crescent), la 100 de metri de statia de
metrou Lucien L’Allier. Impecabil, fru-
mos, semineu, garaj, 1650$/luna. Tel: 514-
937-7447.

Biserica Ortodoxa Romana Sfantul Nico-
lae, 3044 rue Delisle (colt cu Atwater,
metrou Lionel Groulx), Montreal, H4C
IM9 va anunta ca sfintele slujbe au loc in
fiecare duminica si de sarbatori mari la
orele 11 a.m. Pr. Prof. Dr. Cezar Vasiliu -
paroh. Tel: 514-846-3232; e-mail:
cezarvasiliu@yahoo.com.

Biserica Sf. Apostol Andrei (Laval) va in-
vitd la savarsirea Sfintei Liturghii in
fiecare duminica incepéand cu orele 11:30.
635 boul. des Laurentides (colt cu St-
Louis, Laval). Pr. Dan Nicolau: 514-487-
6596.

Parohia Ortodoxa Sf. Gheorghe (Rive Sud)
invitd credinciosii la urmatorul program de
slujbe: duminica, 9:30-12:30, utrenia si
Sfanta Liturghie; miercuri, orele 20:00,
slujba Sfantului Maslu; sambata, orele
16:00, slujba vecerniei. Adresa: 2000 boul
Marie, Longueuil (Saint-Hubert), J4T 2B1.
www.sfgheorghe.com.

Biserica Penticostald Romana Eglise de
Dieu Bethel Roumaine de Montréal, J.J.
Joubain, QC, H7G 4J1. Tel: 450-697-
9469; 514-241-7913. Program slujbe reli-
gioase: joi, 18:00-20:00; duminica,
9:00-12:00 si 18:00-20:00.

Biserica Greco-Catolica Parohia Nasterea
Maicii  Domnului celebreaza  Sfanta
Liturghie in fiecare duminica la ora 10:30.
Adresa: 2310 Denonville,Ville-Emard
(Mtl), H4E 1MS8 (metrou Monk, autobuz
36 directia nord, a 4-a statie). Pr. Gheorghe
Avram: 514-745-7565.
www.sfantamariamica.org

www.bisericalaval.com

BISERICA ORTODOXE ROMANA
NASTCRCA MAICIT DOMNYIs¥]

Parintele Ioan Iancu invita toti romanii la savarsirea
Sfintei Liturghii in fiecare duminica incepand cu orele 11:30

Adresa: 3544 Chemm du Souvemr Laval Qc., H7V—1X2

Catrinel

iti arata fuuj:orul

z Cum puteti primi rispuns la
- orice intrebare personala?

; Dragoste, destin, cariera, solutii
de iesire din impas, cauzele
fproblemelor actuale, totul poate
gasi o cale cu ajutorul Tarotului
doar apeldnd la Catrinel.

Rezultate garantate.

(514) 618-5627

-
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HOROSCOP

BERBEC (21 martie - 19 aprilie)
/i "._-iSanatate Formad maximd! Ai o
‘ &s\ vitalitate de invidiat $i un moral de

Y

J

. zile mari. Poti dirdma muntii daca
al o motivatie puternica. Dragoste: Este posibil
sd apard o noud legatura, care, chiar dacad nu va
fi de duratd, se anunta plina de pasiune. Finan-
ciar: Existd un risc de pierdere sau incurcaturi
financiare.

TAUR (20 aprilie - 20 mai)

! “&¥Sanitate: Posibile dificultati de
{ 7 motricitate §i coordonare a
\ " miscarilor. Dragoste: Existi o
tendintd catre idealism si confuzie in dragoste,
care te face sd nu vezi lucrurile prea clar si te
expune la dezamagiri. Financiar: Planul tau fi-
nanciar este pe teren sigur.

.:;'«,) &

‘GEMENI (21 mai - 21 iunie)

A "~ Sanatate: Sistemul nervos si cel
ﬁ-{ ‘{ - respirator sunt sensibile si trebuie
LR menajate. Dragoste: Chiar daca
nu-ti convine modul partenerului de a relationa
cu tine, poti gési cuvinte mult mai diplomate
pentru a-i atrage atentia. Financiar: Nu depinzi
prea mult de nivelul banilor din cont.

i
lu

RAC (22 iunie - 22 iulie)
--Sanatate: Tranzitul Soarelui prin
Taur pe casa a 12-a poate aduce

" unele mici nepldceri la gat si
urechi. Dragoste: Venus se afla in Berbec, ceea
ce indica faptul cé relatia ta cu partenerul de
viata va trece prin momente dificile. Financiar:
Criza financiara te afecteaza din plin si trebuie
sa-ti diminuezi cheltuielile.

LEU (23 iulie - 22 august)
FjSﬁnﬁtate: Stresul lasa urme in or-
v\~ ganism, deci incearcd sda ai mai

) & multd grija de tine i sa nu te mai
agltl de la orice fleac. Dragoste: Mandria si
incdpatanarea nu-ti sunt deloc de folos. Finan-
ciar: Banii sunt punctul forte al acestei luni,
pentru ca o sd ai parte de un noroc de zile mari.

‘.. a5 FECIOARA (23 aug. - 22 sept.)

> ‘Sanatate: Sanatatea nu-ti dd mo-
hitive de ingrijorare, singurul lucru
de—""" "care 1ti lipseste este odihna.
Dragoste: Astepti in zadar o schimbare in cuplu,
dar toate par blocate intr-un punct mort. Finan-
ciar: In aceastd perioadd nu se produc tranzite
semnificative care sa influenteze starea ta finan-
ciara.

BALANTA (23 sept. - 22 oct.)

._(_ | _Sanatate: Sanatatea scartie, nu o

L . neglija! Dragoste: Ti se aprind

2= calcaiele din nou, este o perioada

in care Cupidon se cam distreaza cu inima ta.

Financiar: Banii sunt motiv de ingrijorare, de

aceea ar trebui sa fii extrem de prudent cand vine
vorba de cumparaturi.

SCORPION (23 oct. - 21 noi.)
Sanatate: Sanatatea este fluctu-
2579 antd tocmai datorita atitudinii tale
nepasatoare. Dragoste: Daca nu-
ti controlezi replicile aspre 1n relatia cu sexul
opus, vei fi mai mult singur si te vei intreba unde
ai gresit. Financiar: Ai noroc ca nu apar facturi
enorme sau investitii masive.

(&  SAGETATOR (22 noi. - 21 dec.)
s s C, Sanitate: Esti in forma, ai foarte
%’@ multa energie, dar iti cam lipseste

G moderatia. Dragoste: Ia-o mai
usor cu marile planuri sentimentale si parcurge
pas cu pas etapele firesti ale iubirii. Financiar:
O suma de mult asteptata, dar amanata mult
timp, ajunge finalmente la tine.

» CAPRICORN (22 dec. - 19 ian.)

\{ ‘Sanatate: Esti predispus la acci-
i dente, fapt indicat de prezenta lui
“ Saturn in casa a 8-a. Dragoste:
Poti fi sigur pe relatia ta, pentru ca nimic nu in-
tervine ntre voi ca sa strice atmosfera calma. Fi-
nanciar: Daca ai investit tot ce ai strans, gata,
ia-ti la revedere de la acei bani! Si-au atins
scopul.

VARSATOR (20 ian. - 18 feb.)

- ..«'3'-.” ~sV)Sanitate: A se evita in mod spe-

i ,ﬁf—ﬂj{ cial excesele de orice fel.

4247 "1 Dragoste: Suferintele din dragoste

fac parte din peisaj, nu poti scapa de ele asa de

usor. Financiar: Desi vei avea bani mai multi,

va trebui sa ii cheltui cu prudenta deoarece si
facturile vor fi mai mari si mai multe.

PESTI (19 februarie - 20 martie)
;) Sanatate: Atentie! poti aluneca
spre ipohondrie, doar ca sa fii in
- ton cu anturajul. Dragoste: Re-
latia trece printr-o perioada de instabilitate, in-
curcaturi si nehotarare. Posibil sa reapara in
actualitate o mai veche legatura de suflet. Fi-
nanciar: Banii se adund mai lent acum, trebuie
sd ai rabdare si sd nu cauti sd te Imbogatesti
peste noapte.

BANCURI

© La un batran de 95 de ani vine un re-
porter ca sa-1 intrebe cum traieste si care
este secretul longevitatii sale.

- Eu, tinere, am un program foarte fix, pe
care-l respect cu strictete. Uite, de exem-
plu, in fiecare dimineata, la ora 6 fac pipi.
- Interesant, si mai departe?

- Péi la ora 6:30 fac caca.

- Bun, si dupa aceea?

- Dupa aceea, ma scol din pat.

© Badea Gheorghe mergea pe strada cu o
sacosd in mana. Deodata, se impiedica si
cade peste sacosa:

- Of, s-au dus ouale mele!

Un trecator il intreaba:

- Aoleu, aveati oua in sacosa?

- Nu, cuie!

©Baciul 1isi pastea oile pe culmea
muntelui. Se apropie un turist.

- Buna ziua, baciule. Frumoase oi ai.

- Mda, frumoase. Alea albe.

- Da' alea negre?

- Péi... s'alea negre.

- Dar lapte dau?

- Dau, cum sa nu dea. Alea albe.

- Da' alea negre?

- Péi... s'alea negre.

- Dar miei fac?

- Fac. Miei multi si sanatosi. Alea albe.
- Da' alea negre?

- Péi... s'alea negre.

- Dar ceva lana scoti de pe ele?

- Lana? Dau multa lana. Alea albe.

- Da' alea negre?

- Péi... s'alea negre.

- Baciule, dar de ce spui mereu alea albe?
- Péi... alea albe sunt ale mele.

- Da' alea negre?

- Péi... s'alea negre.

© Bula se intalneste pe strada cu un pri-
eten care il intreaba:

- Bula, am auzit ca ti-a murit soacra. Ce-a
avut?

- Ceva bijuterii, un televizor si putine
economii.

- Nu asta te-am intrebat. Ce i-a lipsit?

- Pai, masina, o casa sau un apartament
proprietate personala.

- Bula, de ce a murit?

- Pai a fost la noi 1n vizita si eu i-am spus
sa mearga in pivnita sd aduca niste cartofi.

A cazut pe scari i si-a rupt gatul.
- Ce ghinion! Si ce-ati facut?
- Macaroane cu branza.

© Ursul si vulpea erau buni prieteni si
foarte temuti in padure. Intr-o zi se intal-
nesc si neavand ce face, se hotarasc sa se
lege de iepuras.

- Da' din ce motiv putem sa-1 batem? in-
treaba ursul, mai prost.

- Pai, 1l intrebam daca are palarie, zice vul-
pea, si daci zice ca are, il batem, daca zice
ca n-are, iar il batem.

Zis si facut. Dupa ce iese iepurasul din spi-
tal, se duce sa-i pandeasca pe cei doi si 1i
surprinde complotand impotriva lui.

- Da' de data asta, cum o sa pretextam ba-
taia? intreba iar ursul nedumerit.

- 11 intrebam daca are tigari si-1 batem
orice raspunde, zice vulpea.

Iepurasul fuge la magazin, cumpara doua
pachete de tigari si se intoarce in padure.
Apar cei doi:

- Al tigari iepurasule? se rasti ursul.

- Cu filtru sau fara filtru? raspunde iepu-
rasul, increzator.

Ursul ramane inmarmurit, dar vulpea:

- Iepurasule da' unde iti e palaria?

© O femeie in varsta se duce la preot sa se
spovedeasca. Si incepu:

- Parinte, Ion a lu' vecinu' m-a luat intr-o
buna zi, m-a tarat in poiana si m-a pipait
peste tot.

- Cum sa facd asa ceva cu o femeie in
varsta ca tine?

- Nu, nu acum, a fost acu' vreo cincizeci
de ani.

- Atunci de ce te spovedesti de-abia acum?
- Parinte, nu stii ce bine e sa-mi amintesc
de vremurile bune!

© La o petrecere, un tip se duce la o tipa:
- Papusa, dansezi ?

- Da, sigur.

- Pai atunci lasa-ma pe mine sa stau pe
scaun.

© Doua blonde stateau de vorba:

- Te-ai uitat vreodatd in ochii sotului tau in
timp ce faceai sex?

- Da.

- Si ce mutrd avea?

- Statea 1n usa ca prostul.

CONCURS

1. Aria unui patrat de diagonala x este:
A)x> B)x*2 C)-x*4 D)2x E)2x?

2. Cate cifre are produsul 4° x 513 ?
A)0 B)1 C)3 D)4 E)altraspuns

3. Care este cea mai mica putere la care trebuie sa-1 ridicim pe 2, astfel ca suma cifrelor rezul-

tatului sa fie egala cu 14?
A)8 B)9 (C)10 D)11 E)12

Ne puteti

trimite
concurs(@accentmontreal.com pana pe data de 24 mai 2009

raspunsurile voastre la adresa:

HOUSENMIX

BUI'—IC]@[_J'\ Aay7th

inclusiv. Castigatoarei sau castigatorului i se vor oferi doua
bilete gratuite la euroHOUSEMIX PARTY @ CLUB
VINYL, 2109 rue Bleury, Montreal, care va avea loc du-
minica, 17 mai 2009 (long weekend), incepand cu ora 22:00.

SUDOXKU

9 6 8

at Club l-‘r_n_q_-L 2109 Bleury =t 8 2 7 9
=8 Solutiile concursului din numaérul trecut
mIPN=T 1. D, 3/1250 4 6
Moo 2. A, 80 km/h
OJ Paul
Rasven lscu 1oL & 3. D,2% 3 9 4 6
.!Iolﬁmoﬂl com 7 £33 : A f = . 7
special quest In urma tragerii la sorti, castigatorul este Alexandru Voinea.
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WORLD LINE CARGO

;

*’iu -

1445 rue Bégin, St-Laurent, QC, H4R 1V8

TRANSPORT COLETE RAPID IEFTIN FIABIL

ALTE SERVICII OFERITE:

TRANSPORT COLETE PAR AVION DIN CANADA ORIUNDE IN ROMANIA.
TRANSPORT 145 $ l |b

MARITIM

TRANSPORT COLETE DINSPRE ROMANIA CATRE CANADA, atit
maritim cit si aerian, cu preluare de la orice adresa din fara,
cu posibilitatea platii in CANADA, la preluarea coletului.
CONTAINERE IN INTREGIME SAU IN GRUPAJ, emigrari sau repatrieri.
0,25 $/ Ib comision vamal MUTARI INTERNATIONALE, pentru orice destinatie.
Asigurare 6% din valoarea declarata TRANSPORT COMERCIAL INTERNATIONAL PENTRU FIRME.
Tarifare minimum 40 Ib pe adresa SOLUT” SI SERVIC” VAMALE

Livrare oriunde in Romania - direct - la domiciliu
www.worldlinecargo.com

e 1 -EBEBEB--GIRATIS—-2

L2502 a  sa8-aAaT2-BaATS
Montreal - Quebec - Toronto - Windsor - London
Kitchener - Hamilton - Mississauga - Edmonton
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