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m Vi pune la dispozitie 15 ani de experienti in Baroul din Montreal, cu re-
zolvarea unor cazuri dificile ce au creat jurisprudenti la Curtea Federala
si Curtea Superioari.

m in colaborare cu 12 avocati, vi asigurim servicii in Dreptul imigratiei,
civil, matrimonial, divort, penal, fiscal, Dreptul muncii, corporativ, comer-
cial, Dreptul de autor, Dreptul inistrativ, litigii in Romania.

m Vi oferd garantia calititii, a respectului fati de client si a promptitu-
dinii, in schimbul unor onorarii rezonabile.
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Cum votam la alegerile
parlamentare din 30 noiembrie?

Publicdm mai jos precizarile primite din partea
Ambasadei Romaniei la Ottawa privind votul in Canada
la alegerilor parlamentare din 30 noiembrie 2008.

Potrivit noii legislatii in materie (Legea
nr.35/2008 pentru alegerea Camerei Deputatilor si a Se-
natului si pentru modificarea si completarea Legii nr.
67/2004 pentru alegerea autoritatilor administratiei pu-
blice locale, coroborata cu Legea administratiei publice
locale nr. 215/2001 si Legea nr. 393/2004 privind Statutul
alesilor locali), cetatenii romani care vor dori sa voteze la
alegerile parlamentare din 30 noiembrie 2008 la una din
sectiile de votare deschise pe teritoriul Canadei vor putea
sd o facd doar dacd au domiciliul sau resedinta in
aceasta tara. Nu se va putea vota pe baza titlului de céla-
torie. Cetatenii romani care In ziua alegerilor se vor afla
in Canada in scop turistic sau de afaceri nu vor putea vota.
Astfel, cetatenii romani cu drept de vot care au domici-
liul sau resedinta in Canada isi pot exercita dreptul de vot
la una din sectiile de votare deschise pe teritoriul acestei
tari In modul urmator: Cetatenii roméni cu domiciliul
in Canada pot vota pe baza pasaportului simplu valabil,

in care, la rubrica ,,Domiciliul”, este inscris ,,Canada” si
are aplicat colantul cu mentiunea ,,Titularul are domici-
liul in Canada”; Cetitenii romini cu resedinti in
Canada pot vota cu pasaportul simplu valabil, in care, la
rubrica ,,Domiciliul”, este inscris judetul de domiciliu din
Romania, insotit de un document emis de autoritatile
canadiene care dovedeste resedinta pe teritoriul Canadei.

Ca urmare a demersurilor intreprinse de Am-
basada Romaniei privind identificarea documentelor prin
care se dovedeste resedinta unui cetdtean roman pe teri-
toriul Canadei, autoritatile publice competente de la Ot-
tawa, in spetd Ministerul Cetateniei si Imigratiei
(Citizenship and Immigration Canada), au transmis un
raspuns oficial care evidentiaza urmatoarele aspecte: do-
cumentul oficial care dovedeste resedinta permanenta
a unei persoane in Canada este cardul PR (Permanent
Residence), care se prezinta sub forma unui card de di-
mensiuni standard si este solicitat rezidentilor permanenti
in statul nord-american ori de cate ori reintra in Canada la
bordul unui mijloc de transport comercial (acronava, am-
barcatiune, tren, autobuz); incepand cu anul 2002, tuturor

rezidentilor permanenti li se distribuie primul card PR, ca
parte a procesului de imigratie. Daca solicitantii au venit
in Canada ca rezidenti permanenti inainte de iunie 2002,
acestora li s-a distribuit un document denumit Visa
Record of Landing (IMM 1000). Acesta este unul din
do-cumentele care st la baza cererii de emitere sau in-
locuire a primului card PR.

Ambasada Romaniei la Ottawa recomanda tu-
turor cetdtenilor roméni cu pasapoarte expirate sau pier-
dute si care vor sa voteze sa faca din timp demersurile
necesare pentru preschimbarea lor sau eliberarea altora
noi. Avand in vedere perioada care a rdmas pana la data
alegerilor, singura modalitate fezabild pentru preschim-
barea/eliberarea unui pasaport in timp util este depunerea
personald sau prin mandatar (pe baza de procurd) a res-
pectivei solicitari direct la Serviciul comunitar pentru eli-
berarea pasapoartelor aferent ultimului domiciliu din
Romania.

Ambasada informeaza, de asemenea, ca au fost
deja Incepute pregdtirile pentru organizarea sectiilor de
votare din Canada.

Editor: Simona POGONAT; Redactor sef: Cristian
BUCUR; Designer: Crissaro Communications;
Redactori: Rares BURLACU, IDOL Concerts, Dan
GEORGESCU, Tatiana NICULESCU, Anabella
TUMAIAN; Corespondenti: Maia BALAN, Sorin
BARCUN, Diana D, Nick FURDI, Sorin ION,
Tudor LAVRIC (RO), Florin MOSCOVICI, Dan
POROINEANU, Octavian SECARA; Caricaturi:
Remus NEDELCU- SAKE; Grafica: Eduard
IANCU, Foto: Modest BURSUCIANU; Alex
SUTEU; Corector: Crissaro Communications;
Distributie: DG Distribution.

(514) 667-3920

info@accentmontreal.com

PUBLICATIE BILUNARA

5122 Cote-des-Neiges

Cote-des-Neiges/NDG

PUNCTE DE DISTRIBUTIE

Consultantia: Mediator; Biserici: Buna Vestire, Cate-
drala Sf. loan Botezatorul

C.P. 45680
Montreal, QC H3T 2A5

Publicitate

(514) 690-8831

pub@accentmontreal.com

Articolele §i fotografiile aparute in
ziarul ACCENT Montreal nu reflecta
in mod necesar opiniile redactiei si
ele implica direct raspunderea legala
si/sau morald a autorilor.

Plaza Cote-des-Neiges; Magazine: Bucuresti, Bour-
ret, Fruiterie Anka, Charcuterie Euro-Deli, Cantor
(Complex Wilderton); Restaurante/Bistrouri: Mavi,
Bistro aRoma (Cafélix); Cabinete medicale/stoma-
tologice: Dr. Cristache, Dr. Zinca, Dr. Munteanu, Dr.
Buracu; Biserici: inz’il;area Domnului

Montreal Centru

Consulat; Agentii de voiaj: Voyage En Vogue, In-
terpallas; Magazine: Charcuterie Fairmont, Charcu-
terie Hongroise; Restaurante: Rotisserie Portugalia;
Biserici: Sf. Nicolae

Montreal Est/Nord

Magazine: Adonis, Polukrus, Krystal Bo-Dan
Cabinete stomatologice: Dr. Gioana

Saint-Laurent
Magazine: Euro-Nec, World Line Cargo

Laval

Magazine: Transilvania, Adonis, Balkani, Europa
Plus; Farmacii: Tinica Nechifor, Lenuta Tudor
David; Biserici: Sf. Andrei, Nasterea Maicii Dom-
nului, Biserica Penticostala Bethel

Rive Sud

Magazine: Cracovia, Al-Chalal, Fruiterie 440;
Biserici: Sf. Gheorghe

West Island

Magazine: Mourelatos, Adonis, Charcuterie M.D.,
Charcuterie Zagreb




3

COMUNITATE

Vineri 7 noiembrie 2008 m PAG. 3

Mﬂ&«v! allws Ce se mai intampla in
comunitate

m

Hai hui prin Quebec

Al vazut tot Montrealul si imprejurimile.
E timpul sa o iei la pas prin Quebec. La
inceput iti propui o raza de cateva sute
de kilometri. Pentru ca provincia franco-
fond este aproape cat sapte Romanii.

SORIN ION
Accent Montreal

autocarul. Calatoria in Vagon este mai
confortabila. Esti servit ca in avion, cafea,
ceai sau suc. Al internet gratis. Dar orarul
este extrem de sarac si biletele scumpe.
Autocarele, pe de alta parte, sunt mai ief-
tine si te pot duce oriunde.

Ai inceput cu Rawdon. Te-ai
urcat In autobuz si ai ajuns printre 10.000
de oameni aruncati printr-o padure.
Oragelul, care are lac cu plaja, cascade si
bisericute ortodoxe, este cel mai cos-
mopolit din Quebec, dupd Montreal.
Cand o noua nationalitate se stabileste in
locali-tate, un mic stegulet al tarii sale
este atarnat deasupra primariei.

Ai dat o fuga si la Granby, un
oras langd o gradind zoologicd. Daca te
saturi de animale poti sd te rdcoresti 1n
parcul acvatic. O piscind imensa, cu va-
luri, te duce cu gandul la Marea Neagra.
Lipseste gustul sarat al apei. Si vapoarele
ingirate pe linia orizontului.

Te-ai saturat de ,,mare”, te-ai dus
la ,,munte”. Dealul Mont Tremblant poate
constitui motivul perfect pentru a raméane
in Quebec daca altul nu ai gasit. Chiar
daca inaltimea o tradeaza, putin peste 800
de metri, colina, din cauza numarul im-
presionant de partii de schi, pare a fi un
munte.

Si din nou spre sud. Sherbrooke,
orasul aflat la o aruncatura de bat de
SUA, altadata cartierul general al moto-
ciclistilor de la Hells Angels, te-a sedus
prin picturile murale care dau viata
blocurilor rosii. Nu prin lac sau prin

ranA

dealul pe care faci schi, atractii pe care le
au toate loca-litatile din Noua Franta.

In capitala te-ai dus de doua ori.
Orasul Quebec l-ai prins 1n sarbatoare,
chiar cand implinea 400 de ani. Motiv
pentru care distractia era la ea acasa.
Cand au tras linie buzunarele se
umpluserd, sute de milioane de dolari
profit. Ai facut o poza, doua, trei, multe
poze, la Frontenac, ca de altfel toatd
lumea de pe planeta, castelul fiind printre
cele mai fotografiate cladiri de pe mapa-
mond. Apoi te-ai invartit prin oragul
vechi, ai fost pana la cascada Mont-
morency, o cadere de apa cu 30 de metri
mai inaltd decat Niagara. La latime in
schimb, e mult mai mica. Cineva te-a in-
drumat la 30 de kilometri est de capitala,
la Sainte Anne-de-Beaupré, un ordsel pe
malul fluviului. Sa vezi o picturd circu-
lara. Ciclorama lerusalimului. 14 metri
indltime si 110 metri circumfe-rinta. O
pictura despre lerusalimul de acum 2000
de ani care a Inceput sa fie vizitata inca
din 1895. O reprezentare vie si exactd
care ar trebui sa produca o iluzie perfecta
a orasului unde a fost crucificat Isus.
Cartea de vizitd este impresionanta.
Obiectivul turistic deloc.

Ai avut drum spre Ottawa. Ai
trecut prin Gatineau, ai vizitat Muzeul
Civilizatiilor si ai privit Palatul Parla-
mentului de pe malul drept al raului
Outaouais. Ai trecut podul si te-ai pierdut
prin capitala Canadei. Ti-a sarit in ochi
numarul autobuzelor. Lipsa metroului
intr-o zona unde s-au imbulzit 1n jur de un
milion de oameni se vede. Peste tot te-a
surprins numarul turistilor. Bliturile or-
bitoare erau ca un roi de albine. Te in-
valuiau din toate directiile. Dar nu
zambetele japonezilor erau cele care
rasdreau din spatele camerelor foto.
Chinezii le-au luat locul. Si in plus, cum
iesi din Montreal, firele electrice pun
stapanire pe marginea drumurilor, din
stalp n stalp, si se invitd singure in toate
pozele.

sorinion@accentmontreal.com

Comitetul cultural al Bisericii
Ortodoxe Romane Sf. Nicolae din Mon-
treal impreund cu Asociatia Romana din
Laval prezintd duminica, 30 noiembrie
2008, la orele 13.00, concertul extraordi-
nar Voci de aur romdnesti din Canada.
Concertul marcheaza Ziua Nationala a
Romaniei si implinirea a 90 de ani de la
Marea Unire din 1918. Celebra soprana

Mioara Cortez si printul operetei Corneliu
Montano vor interpreta cantonete, lieduri,
si arii celebre din opere si operete.
Realizat §i prezentat de prof.
Vania Atudorei, concertul va avea loc la
sala bisericii Sf. Nicolae (3044 rue Delisle,
colt cu Atwater, H4C 1M9, metro Lionel
Groulx) si va reprezenta o colectad
benevola pentru constructia bisericii.

Dimensions culturelles roumaines

avea loc doud conferinte. Vineri, 21

Expozitia Dimensions culturelles
roumaines prezintd icoane semnate de
binecunoscuta artista montrealeza de origi-
ne romand Ofelia Armasu, colaje de tesa-
turi de inspiratie folcloricd realizate de
artista plastica Oana Comsa, cat si costume
populare originale, tapiterii si obiecte de
ceramicd provenind din diferite regiuni ale
Romaniei.

Expozitia este gazduita de Musée
des maitres et artisans du Québec (615 av-
enue Sainte-Croix, Saint-Laurent) intre 12
noiembrie 2008 si 11 ianuarie 2009, de
miercuri pand duminica, de la 12:00 la
17:00.

Cu ocazia acestei expozitii vor

noiembrie, la ora 18:00, Dr. Lucian
Turcescu, profesor la Departamentul de
studii teologice de la Universitatea Con-
cordia va vorbi despre Les icones
roumaines, une tradition folklorique et re-
ligieuse chez les Roumains: leur his-
torique, leurs symboles, les genres
d’icdnes. Sambata, 29 noiembrie, la ora
14:00, Dr. Elena Gheorghiu de la Univer-
sitatea Bucuresti, Departamentul de socio-
logie, va prezenta Célébrer la vie, célébrer
la mort. Les masques dans les sociétés hu-
maines. Ambele conferinte vor fi sustinute
in franceza si se vor bucura de participarea
artistelor Ofelia Armasu si Oana Comsa.

Premiu pentru un volum de debut

in cadrul Targului International
de Carte de la Montreal, din initiativa Aso-
ciatiei Canadiene a Scriitorilor Romani
(ACSR) si cu sprijinul Forumului pentru
Istorie, Cultura si Latinitate Agora Ro-
magna Latina se va oferi un premiu anual
pentru un volum de debut. Pentru editia
2008 a acestui concurs pot participa autori
romani cu domiciliul in Canada care au
publicat o carte de debut (proza sau poezie
in limbile romana, franceza sau engleza)
in cursul anilor 2007-2008. Cei interesati
pot trimite cartile lor pana pe 16 noiembrie
2008 inclusiv, la urmatoarea adresa: ACSR
- pentru Concurs, 7091 boul. Hebert, Sal-
labery de Valleyfield, QC, J6S 6G2.

Cartile primite vor fi expuse la Standul

451A (standul ACSR) si nu vor fi returnate
expeditorilor.

Sponsorul principal al acestui
concurs este compania Panoramic Radio-
logy. Premiul va consta in bani (minim
5008), plus simbolistica de premiere ofe-
ritd de Agora Romagna Latina. Informatii
suplimentare: www.scriitoriiromani.com,
Comentarii, sugestii precum si alte oferte
de sponsorizare pentru premiu se pot trimi-
te la: romwriters@yahoo.com.

Targul de carte de la Montreal are
loc intre 19 si 24 noiembrie la Place
Bonaventure. Pentru orarul lansarilor de
carte sau intalnirile cu scriitori din
Canada, Romania sau alte tari, consultati
www.salondulivredemontreal.com.

0 oaza de spiritualitate

Ti-e dor de o oaza de liniste si de
spiritualitate ortodoxa romaneasca? Vrei sa
te rogi cu noi la Sf. Liturghie, in fiecare du-
minica si sarbatoare mare, sa te cununi, sa-
ti botezi copiii sau sa-ti prohodesti mortii,
impreund cu alti credinciosi ortodocsi
romani? Vrei sd asculti vocea plina de
farmec a Parintelui Diacon, s asculti pre-
dica plina de seva evanghelica a Parintelui
Paroh sau sa-ti inalti sufletul spre azurul
Harului Tmpreuna cu minunatul nostru cor
bisericesc? Vrei sd cunosti alti credinciosi
romani ca §i tine, sa-ti scoti din casa
parintii sau socrii veniti in vizita, sa im-
prumuti o carte romaneascd de la bi-
blioteca noastrd sau sa asculti o minunata
conferintd cu teme teologice sau istorice
romanesti prezentata de Parintele Paroh,

profesor universitar? Vrei sa-ti educi copii
in spiritualitatea noastra ortodoxa la scoala
duminicala a bisericii, scoald condusa de o
profesoara pasionatd de a transmite cunos-
tinte religioase? Daca ai raspuns pozitiv
macar la una din aceste intrebari, atunci
vino la Biserica Sfantul Nicolae din Mon-
treal. Domnul nostru Iisus Hristos, Sfanta
Fecioara Maria, Sf. Nicolae, precum si
Consiliul Parohial, Reuniunea Doamnelor
ARCOLA, Comitetul Cultural, Corul Bi-
sericii, Parintele Diacon si Parintele Paroh,
precum si toti credincosii nostri, te
asteapta! Vei pleca satisfacut sufleteste si
te vel simti ca acasa. Te asteptdm cu drag,
stimate credincios roman!

3044 rue Delisle, Montreal, H4C 1M9
514-846-3232
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Ce vrea Europa La politique
de la Obama?

O initiativa fara precedent a fost
lansati in sfera relatiilor transatlan-
tice: Europa vrea sa se adreseze noului
presedinte al SUA, Barack Obama, pe
o singura voce. Marsilia a fost gazda
unei reuniuni putin mediatizate dar
insemnata prin consecintele ei.
Ministrii de externe ai tarilor UE si-au
dat intilnire in sudul Frantei pentru a
dezbate impreuna liniile de colaboare
in politica internationali cu noua ad-
ministratie de la Washington. E intere-
sant si ne aminitim, in acest context,
de ironia muscatoare a controversatu-
lui diplomat american Henry
Kissinger, care se intreba, candid, pe
vremuri: ,,ce numar de telefon are Eu-
ropa?”

RARES BURLACU
Accent Montreal

Laborioase eforturi din partea
ministrilor de externe ai celor 27 de tari
membre ale UE au fost depuse in preajma
alegerilor americane. Textul supus atentiei
inaltilor demnitari face referire la viziunea
europeana in patru domenii-cheie pe care
UE doreste sa le includa pe orbita partene-
riatului transatlantic.

Primul subiect fierbinte pe
aceasta lista, indelung pregatitd si minutios
elaborata, este Afganistanul. Europa a
promis ca va fi implicatd alaturi de aliatii
americani pand cand va fi nevoie pentru
atingerea obiectivelor stabilite. Problema
e ca aceste obiective trebuie redefinite,
renegociate pentru ca realitatea de pe teren
pare extrem de durd: talibanii revin in forta
prin atentate multiple, populatia pare
epuizatd de confruntdri militare, chestiuni
care coroborate cu coruptia din interiorul
guvernului (oare unde am mai auzit asta?)
pun in pericol rezultatele obtinute pana
acum. Alaturi de stabilitatea ce se vrea a fi
obtinuta 1n Afganistan, Europa cere
Americii sa facd eforturi pentru articularea

actiunilor privitoare la securitatea si re-
constructia statului afgan.

Capitolul consacrat Rusiei a fost
aprig dezbatut, ceea ce nu e o surpriza in
sine tinadnd cont de interesele diferite pe
care tarile Uniunii le au fata de Rusia. Bu-
curandu-se de un ascendent moral deosebit
dupa rolul benefic jucat de presedintia UE
in gestionarea crizei Georgia-Rusia, Eu-
ropa propune Statelor Unite sa tina cont de
puterea Rusiei, atitudine care a fost negli-
jata dupa destramarea fostei URSS.

Orientul Mijlociu, a treia tema
prioritara, rezuma starea de spirit a celor
27 in contextul alegerilor pentru Casa
Alba: nu trebuie lasat pentru 2009 ce se
poate face acum! Europa il preseaza pe
noul locatar de la Casa Alba sa inceapa,
odata instalat in functie, procesul de pace
in aceastd zona a globului. Tarile UE, din
partea lor, doresc sa joace un rol util, in
special prin prisma unui dispozitiv inter-
national de garantare a unui eventual acord
de pace.

A patra prioritate o reprezinta in-
tarirea conceptului de multilateralism, in
favoarea caruia Europa aduce un argument
solid, de ultima ora: criza financiara care
s-a propagat in lume si care a primit un
raspuns concertat, global, prin diferitele
masuri luate: interventia guvernelor in sis-
temul bancar, reducerea concertatd a
dobanzilor de referinta, garantarea impru-
muturilor intre banci, rolul Fondului Mo-
netar International, etc. In acest sens, foaia
de parcurs prezentatad noului presedinte
contine mentiuni cat se poate de explicite
pentru a se ajunge la o vointd comuna pen-
tru a duce pana la capat reformele necesare
in sistemul ONU, al Fondului Monetar In-
ternational precum si la transformarea G8
(Grupul celor 8 tari industrializate) in G14.

Astfel, in opinia ministrului de
externe al Frantei, Bernard Kouchner,
acest document comun trimis Casei Albe
reprezinta o veritabild ,trusa de instru-
mente” pentru Barack Obama.

du Quebec (1)

par I'Assemblée nationale et
possede le pouvoir théorique
de refuser la sanction. Depuis
le 7 juin 2007, le lieutenant-
gouverneur du Québec est
monsieur Pierre Duchesne.

m L'Assemblée nationale du
Québec est la chambre des
¢lus dans le systeme par-
lementaire québécois. Les
125 représentants de la popu-
lation du Québec (environ un
député pour 45 000 électeurs)
sont élus au scrutin uninomi-

m La politique du Québec repose sur un
régime parlementaire de type britannique
basé¢ sur le systeme de Westminster. Le
parlementarisme britannique fut introduit
dans la province du Bas-Canada en 1791
et connaitra plusieurs transformations et
évolutions importantes par la suite.
Jusqu’a la réforme de 1968 le Parlement
du Québec était bicaméral.

m Les institutions politiques québécoises
sont parmi les plus anciennes en
Amérique du Nord. En effet, les origines
du Parlement québécois remontent a 1791.
Ce sont d'ailleurs les Canadiens frangais
du Bas-Canada qui ont été les premiers a
réclamer un systéme parlementaire élu.

m Le Parlement québécois détient le pou-
voir législatif. I1 est formé de 1'Assemblée
nationale et du lieutenant-gouverneur du
Québec.

m Fonction aujourd'hui plus symbolique
que réelle, le lieutenant-gouverneur
représente la Reine du Canada au Québec.
Nommeé en théorie par la Reine sur con-
seil du Premier ministre du Canada (ce qui
veut dire en pratique qu'il est nommé par
le gouvernement fédéral du Canada) il ac-
corde la sanction royale aux lois votées

nal majoritaire a un tour.
Depuis I'abolition du Conseil législatif en
décembre 1968, I'Assemblée nationale a
tous les pouvoirs en matiere de 1égislation
au niveau provincial.

m Le Premier ministre du Québec est le
chef du gouvernement. Il est généralement
le chef du parti politique détenant le plus
grand nombre de sié¢ges a I'Assemblée na-
tionale et est désigné par le lieutenant-
gouverneur apres une victoire de son parti
lors d'une élection générale. Par tradition,
il doit lui-méme étre un député élu a
I'Assemblée nationale. I1 dirige le Conseil
des ministres et en nomme les membres,
habituellement des députés de son propre
parti.

m Le Conseil des ministres, ou Conseil
exécutif, est le corps responsable des
prises de décision dans le gouvernement.
Il se compose du Premier ministre, des
ministres titulaires de ministéres, des min-
istres d'Etat et des ministres délégués. Le
Conseil des ministres dirige 1'action gou-
vernementale et I'administration publique,
voit a l'application de la loi, des regle-
ments et des politiques.

raresburlacu@accentmontreal.com
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Da, se poate

»Change has come to America”

Lucruri extraordinare se intampla
atunci cand oamenii se strang laolalta si
lucreaza impreuna, indiferent de unde
vin §i din ce mediu provin. Mesajul
campaniei lui Obama a trecut. De fapt,
era deja acolo, il stim cu totii, schim-
barea adevarata, profunda, vine de jos
in sus. Trebuia insa sa apara un lider
carismatic precum Obama care sa
redea speranta si increderea oamenilor
in ei insisi. Americanii aveau nevoie de
cineva care sa le reaminteasca cine sunt
si ceea ce reprezinta in lume.

SIMONA POGONAT
Accent Montreal

Obama a castigat nu doar pentru
cd economia USA se confrunta cu o criza
majora, nu doar pentru ca la final de mandat
Bush este unul dintre cei mai impopulari
presedinti americani, nu doar pentru cd Mc-
Cain a facut greseli in campania electorala.
Obama a castigat pentru ca este un individ
cu calitati exceptionale, asa cum ocupantul
Biroului Oval ar trebui sa fie. Pe Obama il
mai cheama si Hussein, este pe jumatate
negru, nu $i-a conceput campania pe cu-
loarele de la Washington §i n-a pornit in
lupta electorald nici cu prea multi bani si
nici cu prea mult sprijin. Si totusi, a invins
masina politica clintoniand, a castigat no-
minalizarea din partea Partidului Demo-
cratic si in cele din urmad, a devenit cel de-al
44-lea presedinte american printr-o victorie
clara in fata senatorului Mccain.

Campania lui a fost de prima clasa
si constituie un indiciu important despre
felul 1n care se va comporta ca presedinte.
in constiinta colectiva americani, Obama
reaminteste de Martin Luther King si John
Kennedy iar el o stie foarte bine si foloseste
aceasta simbolistica din plin. A fost singu-
rul candidat cu un mesaj idealist si nu s-a
descurajat atunci cand a fost taxat drept
naiv. A fost singurul candidat, democrat sau
republican, care constant s-a referit nu la
ceea ce el poate face pentru tara sa, ci la
ceea ce el si milioane de americani pot face
impreuna. in loc de ,,eu” a folosit ,,noi” sis-
a dovedit ca oamenii asta asteptau, un lider
si 0 cauza careia sa se ralieze. Este mare
lucru sa invingi apatia, dezinteresul pentru

politicd, cinismul. Nu minoritatile I-au adus
la putere pe Obama (prezenta la urne a co-
munitdtii afro-americane nu a fost neobis-
nuit de mare, ei reprezintd doar 13% din
totalul votantilor; si pentru Bill Clinton
acestia au iesit masiv la vot). Victoria sa se
datoreaza in special tinerilor. Obama este
presedinte pentru cd mesajul, stilul, pro-
punerile sale au contribuit la formarea unei
noi generatii.

Discursul rostit in seara victoriei a
aratat un lider perfect constient de greutatile
mandatului care 1l asteaptd: doua razboaie,
o planetd in pericol si mai ales o criza fi-
nanciard cum USA n-a mai cunoscut de
cand Roosevelt a fost ales presedinte. in loc
de exuberanta si chiote de bucurie, Obama
a livrat un speech sobru, reusind sa faca ze-
cile, sutele de milioane de persoane care I-
au ascultat in USA si pe Intreg globul sa
reflecteze. Cine nu a fost miscat de expre-
sia de pe chipurile celor adunati in Chicago,
atunci acea persoana cu greu poate fi sensi-
bilizata.

Urmatorii patru ani vor da mésura
schimbarii pe care administratia Obama va
reusi sau nu s-o faca. Pana atunci, e de su-
bliniat schimbarea care s-a produs deja: o
Americd plina de speranta, un American
Dream reinnoit, un presedinte tanar, birasial
si, considerand mai ales ultimii opt ani,
unul, in fine, inteligent.

simonapogonat@accentmontreal.com
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Vom alege obositi de greve

Campania pentru alegerile generale din Roménia,
care a debutat oficial la 1 noiembrie, promite si ne
readuca aproape de nivelul de tensiune al anilor
nouizeci. in primul rind uninominalul, o experienti
noud in fata cireia multi roméni sunt confuzi. Nu
vom mai avea de consultat trei brosuri, ci un buletin
in sensul adevirat, etimologic al cuvantului. in al
doilea rand, campania electorala va fi punctata de
grevele salariatilor din sectorul bugetar. De acum
este clar ca Guvernul Tariceanu, a carui demolare se
incearca de mult, va rimane pana la alegeri. Cine ar
fi crezut ca nu vom mai avea anticipate?...

TUDOR LAVRIC
Accent Montreal

Mai greu de prevazut ce va fi dupa 30 noiem-
brie. Un sondaj al Centrului de Sociologie Urbana si Re-
gionald (CURS) publicat in prima zi de campanie da
Partidul Democrat-Liberal, al presedintelui Traian Ba-
sescu, lider in optiunile de vot ale alegatorilor, cu 32 la
sutd din voturi. Dar PSD ii sufla in ceafa, creditat cu 31
la sutd. Social-democratii sunt un partid in crizd vizibila
de personalitati carismatice, dupa ce si lon Iliescu a re-

18 la suta, si cu o evolutie previzibila in jos. Un scenariu
inca posibil ar fi ca populatia sa-i dea din nou un vot de
blam presedintelui Traian Basescu si sa le dea liberalilor
mai mult decat au acum in sondaje. De data aceasta, for-
marea guvernului de catre PNL va fi o sarcina mult mai
dificila, fiindca singurul aliat care le-a ramas, UDMR, nu
se simte deloc bine, in pericol de a nu mai intra in Parla-
ment. Sa fie alesul liberalilor PSD? Deocamdata este de

nuntat la candidatura pentru Senat, §i
Vicaroiu a plecat la Curtea de Conturi, dar —
fara urma de rautate — PSD este un partid care
castigd de pe urma crizelor. Acum si cea eco-
nomica-financiara. In fine, nici criza de per-
sonalitati s-ar putea sd nu fie o problema reala
a partidului lui Mircea Geoana, fiindca dife-
renta In batalia uninominald o fac nu atat li-
derii politici de la centru, cat personalitatile
locale, care nu sunt politicieni in momentul de
fatd, ci medici, oameni de afaceri, preoti, pro-
fesori, si mai ales artisti, cantareti, vedete de
televiziune.

Liberalii au ramas mult in urma, cu

notat doar cd social-democratii nu s-au raliat motiunilor
de cenzura depuse de PDL pe ultima sutd de metri a ac-
tualei legislaturi.

Daca scenariul va fi in continuarea tendintei de
la locale, partidul care acum conduce in sondaje, PD-L
ar putea pierde guvernarea chiar iegind pe primul loc (s-
au mai vazut asemenea scenarii) iar presedintele ar avea
motive serioase sa se teama pentru anul viitor, cand i ex-
pirda mandatul. Directorul CURS, Catalin Stoica, afirma

ca PNL poate fi dezavantajat si de weekend-ul prelungit
(lunea postelectorala, 1 decembrie, este zi libera). Aceasta
pentru ca partidul lui Célin Popescu-Tariceanu mizeaza
pe votanti cu o stare materiald mai buna, tentati sa uti-
lizeze weekendul pentru alte activitati decat votul.
Alegerile de la 30 noiembrie sunt primele in care alega-
torii neaflati in localitatea de resedinta nu vor putea vota
in gari sau aeroporturi, i nici nu mai exista pragul obli-
gatoriu de prezenta la vot.

tudorlavric@accentmontreal.com

et leurs valeurs. »

POUR ENRICHIR
LE QUEBEC

La diversite:
une valeur ajoutee

«Quand on choisit le Québec,
on choisit aussi les Québécois

Jean Charest
Premier ministre du Québec
Mai 2008

Yolande James

A

Ministre de UImmigration
et des Communautés culturelles

Par la politique
gouvernementale

La diversité : une valeur
ajoutée et son plan d'action,
notre gouvernement s'engage
a favoriser la participation
de tous a l'essor du Québec.
Nous appuyons cette
démarche par une
promotion accrue de

nos valeurs communes.

WWW.MICcC.gouv.qc.ca

Québec

accentmontreal.com

Intr-un Quebec plin de accente

face diferenta




ROMANIA PE GAURA CHEII

Vineri 7 noiembrie 2008 m PAG. 7

Negocieri esuate
intre Guvern si
sindicate

Desi legea maririi salariilor pro-
fesorilor a fost promulgata de Traian Ba-
sescu, premierul Calin Popescu-Tariceanu
se opune acesteia, propunand sindicatelor
din Invatdmant o amanare pana in aprilie
2009. Guvernul a si publicat o ordonanta
de urgenta in acest sens. Desigur ca sindi-
catele au refuzat si si-au propus intrarea in
greve de protest incepand din aceasta luna.
Pe 3 noiembrie a fost declansata o greva
de avertisment, pe 10 noiembrie cadrele
universitare vor face acelasi lucru, urmand
ca pe data de 18 noiembrie sa se treaca la
greva generald pe termen nelimitat.

La lumina
girofarului

Scandalul de proportii privind
achizitionarea de catre Politia Roména a
mai multor autospeciale marca Dacia la
preturi incredibil de mari, care a impanzit
ziarele luna trecutd, continud. Grupul de
control trimis de Ministrul Internelor si
Reformei Administrative, Cristian David,
a scos la iveala nu numai vinovatii de prim
plan si modul lor de operare, dar si pe cei
care ar sta in spatele acestor manevre fi-
nanciare. Sunt vizati 16 ofiteri printre care
ordonatorul de credite, fostul sef al
politiei, chestorul G. Popa si membri ai

comisiei de evaluare care au dat aviz fa-
vorabil achizitionarii a 1836 de vehicule,
in general Dacii, la valoarea de 78.000
euro bucata. Pe langa atribuirea de con-
tracte exclusiva si ilegala firmei Ager
Leasing IFN SA, comisia a aprobat aceste
contracte fara a cunoaste preturile echipa-
mentelor care vor fi instalate pe autospe-
ciale. Desi patronul firmei a pus la
dispozitia comisiei o lista cu preturi fictive
ale aparaturii, aceasta nu s-a sinchisit sa
puna in discutie diferenta enorma de pret
si a aprobat contractele, platite dupa cum
se stie din banii publici.

Surse judiciare afirma ca printre
profitorii de pe urma acestei afaceri ar fi
si patronul firmei BMW Romania, prieten
cu secretarul general al PDL, Vasile Blaga
si totodata asociatul lui Verestoy Attila
(UDMR), euro-parlamentarul Daniel
Daianu, si fratele mai mic al lui Dinu
Patriciu, care prin intermediul firmelor
sale ar fi incasat o parte din cele 113 mi-
lioane de euro ce ar urma sa fie platite de
Politia Romana.

Ce tip de guvern le
place romanilor?

Potrivit unui sondaj al Centrului
de Sociologie Urbanda si Regionalad
(CURS) cu privire la tipul de guvernanti
doriti de romani, 52% din cei intervievati
au raspuns ca le-ar trebui guvernanti cin-
stiti chiar dacad nu sunt foarte competenti,
in timp ce 29% au raspuns ca ar dori per-
soane competente chiar daca sunt corupte.

La intrebarea ,,ca sa o duceti mai bine con-
teazd daca avem sau nu coruptie?” 41% -
un procent destul de ridicat - au raspuns ca
ar accepta coruptia doar sd o duca mai
bine. Romanii sunt din ce in ce mai pre-
ocupati de problema coruptiei, mai ales in
contextul in care unele formatiuni politice
sunt asociate acestui fenomen. Speram ca
la viitoarele alegeri parlamentare din 30
noiembrie acest lucru sa cantareasca mult.

Criza financiara
din Ungaria ii
avantajeaza pe
romani

Criza financiard din Ungaria face
ca piata imobiliara din aceasta tard sa de-
vind din ce 1n ce mai instabila si multi
romani profita din plin pentru a face spe-
culatii in acest domeniu. Existd zone in
Ungaria unde preturile la apartamente sunt
derizorii, scazand cu 50%, iar daca tran-
zactia se face cash, pretul poate fi si mai
mic. Astfel, In zona de granita s-au vandut
case dotate cu gaz, telefon, garaj cu doar
20.000 euro, in timp ce In Romania
preturile sunt duble sau chiar triple desi de
multe ori calitatea si confortul acestora
lasa de dorit. Tot mai multi agenti imobi-
liari din tara vecina isi publicd anunturile
si in limba romana avand in vedere
numarul ridicat de potentiali cumparatori
din randul acestora. Aceeasi situatie si pe
piata bunurilor de larg consum: maga-
zinele din Ungaria oferd reduceri masive
chiar inainte de sezon, inaugurand slogane
precum ,,vindem la preturi derizorii” sau
inchidem definitiv”’. Foarte multi romani,
dar si sarbi, 1si fac cumparaturile de aici
profitand de diferentele majore de preturi
intre Romania si Ungaria.

Cergetorii nu mai
au ajutor social

La Oradea s-a votat suspendarea
cantinei §i a altor servicii sociale pentru
cetatenii care sunt confirmati de politie ca

presteaza cersetoria sau adunatul materia-
lelor reciclabile. Acest plan prevede ca
toate institutiile implicate (Administratia
Social Comunitara Oradea, Directia Gene-
rala de Asistentd Sociald si Protectie a
Copilului (DGASPC) Bihor, Inspectora-
tului de Politie si Inspectoratului de Jan-
darmerie, precum si diferite organizatii
non-guvernamentale care acordd pro-
grame de asistentd sociald) s efectueze
razii comune, la ore diferite, pentru a de-
pista pe cei care se indeletnicesc cu acti-
vitatile mentionate mai sus. Persoanele
depistate vor fi conduse la sediul politiei
sau la Azilul de Noapte pentru a fi identi-
ficate si amendate. Minorii vor fi predati
la DGASPC iar persoanele care nu au
domiciliul pe raza orasului sau judetului
vor fi conduse in localitatile de domiciliu,
unde nu vor mai beneficia de servicii so-
ciale.

Serviciul Medic
prin telefon

Din data de 30 octombrie 2008
exista serviciul Medic prin telefon accesi-
bil de pe telefonia mobild. Orange Roma-
nia si grupul international Medic4all au
facut un parteneriat in acest sens, cu o in-
vestitie de 6 milioane euro, pe o duratd de
3 ani. Acest serviciu exista deja in 28 de
tari (Italia, Brazilia, SUA, Elvetia, etc.) si
este de un succes remarcabil. Pe scurt, este
vorba de serviciile mai multor medici co-
laboratori care sunt disponibili 24h din
24h, timp de 365 de zile. Pana pe 30
aprilie 2009 serviciul va putea fi accesat
gratuit. Dupa aceasta data se va percepe
un tarif de activare de 5 euro. Costul
abonamentului va fi in functie de perioada
contractuala si va fi cuprins intre 15 si 20
de euro pe luna.

Desigur céd ne intrebam cine va
avea acces la aceste servicii, deoarece
preturile la abonamente nu-s de ici de
colo. Eu zic ca daca se vor marii salariile
cu 50%, o parte din venituri se vor duce la
acest serviciu...

Rubrici realizati de OCTAVIAN SECARA
octaviansecara@accentmontreal.com
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Nori de furtuna

Taromul de la Damasc se intoarce acasa, la Otopeni.
Cipitanul Manescu ii propune copilotului nostru,
Nick, sa execute el aterizarea. De la Baneasa, cursa de
Oradea a decolat. Pasagerii n-au nici cea mai mica
banuiala ca odata desprinsi de sol, vor trece doar la
cativa zeci de metri de catastrofi. Cursa de Sibiu, cu
capitanul Spita, zboara sa livreze presa de dimineata.
inainte de aterizare, au de trecut prin ,,gaura neagri”
de la sud-est de Sibiu, 0 zona unde avioanele dis-
pareau de pe ecranele radar. Toate trei echipajele se
confrunta cu o vizibilitate redusa si au de infruntat
turbulente serioase din cauza vantului, un factor care
nu poate fi controlat si care afecteaza toate tipurile de
avioane, indiferent de marimea lor, inclusiv navetele
spatiale.

NICK FURDI

Accent Montreal

A nainte de a ajunge la granitd, ca sa evitam frontul de
furtuna inca activ pe litoralul Marii Negre, coman-
dantul Méanescu a cerut aprobare sa ocolim prin Bul-
garia. ,,Minune mare ca ne-au aprobat devierea. Sau

poate este de serviciu tura lui Dinu, ca asta are relatii la

CAAT?”, zise comandantul. Pe atunci, daca aveai nevoie sa

deviezi de la ruta, sa schimbi nivelul de zbor, trebuia sa jus-

tifici de ce si pentru ce. Dupa care urma invariabil ,,astep-

tati sa iau aprobare de la CAAT” (Comandamentul Apararii

ca sa stea pe directie. O sa fie ca un cal naravas”, spuse co-
mandantul uitandu-se la mine. Am simtit cum mi se zbar-
leste pielea si in acelasi timp cum un curent rece pleaca de
la noada pana in crestetul capului. Nu ma asteptam la o ast-
fel de propunere. M-am uitat la el si am vazut acel zambet
discret in coltul gurii, pe care-l afisa atunci cand era sigur
ca partenerul de discutie nu a inteles poanta sau cand
raspunsul trebuie sa fie nu. La fel ma , trata” si tatdl meu,
dar el adauga: ,,bai pricepere, nu vezi ca nu esti in stare?”’
Si atunci simteam cum mi se urca sangele in cap.

,»Voi fi foarte aproape de comenzi. Daca simti ca in-

tervin, continua sa con-
trolezi avionul, eu doar
te voi ajuta in caz de
nevoie. Daca va fi
cazul sa ratam, eu voi
da comanda ,ratam”
iar tu vei executa
comenzile de ratare. Sa
nu uiti s comanzi es-
camotarea (retragerea)
trenului de aterizare.
Hai ca mai avem putin
si trebuie sa coboram,
pregateste-te su-
fleteste. Bafta la ateri-
zare!”  incheie el
surazand, facandu-mi
cu ochiul.

in acest timp, pe
aeroportul  Baneasa,
pasagerii pentru

Antiaeriene a Teritoriului). Si puteai sa astepti 3-5 minute,
de parca avionul statea pe loc... Dupa care puteai sa auzi
ca ,,nu se aproba”. Daca trebuia sa ocolesti nori de furtuna,
era tare ,,frumos”. Ocoleam cat se putea de aproape de nori,
astfel ca devierea sa fie cat mai mica si apoi ne rugam ca
operatorul de la radarul militar sa nu ne faca raport. Cam la
o saptamana dupa eveniment eram chemati de pilotul sef si
trebuia sd ddm cu subsemnatul: de ce am deviat de la ruta
fara aprobare? Dincolo, in Vest, operatorii radar te avizau
ca daca e nevoie, ai aprobare de deviere de la rutd cu menti-
unea sa anunti cand ai revenit la ruta normald. Partea buna
a acestei situatii a fost cd am devenit experti in exploatarea
radarului meteorologic de bord. Puteam trece printre doi
nori care se aflau doar la 200 de metri unul de celélalt fara
sa-i atingem.

,,Capitane, la Otopeni vremea e buna, vantul e cam
tare, din 220 de grade cu 50 km/ora (14 m/sec). Tempe-
ratura e +10 grade. Au avut aseara rapoarte de turbulenta
sub 5000 de metri. Baneasa e la fel”, raporta telegrafistul
frecandu-si cucuiul din frunte. ,,Asta e. Ce zici Nick (era
un semn de respect, crescusem nitel, nu-mi mai spunea
pustiule) te Incumeti sa-1 aterizezi pe vantul asta? Este cam
lateral, sub 100 de metri indltime trebuie muncit zdravan

Oradea, nu prea multi,
erau condusi catre avionul cu care urmau sa caldtoreasca.
La aceea vreme, oamenii trebuiau s mearga pe jos pana la

control (in Germania, Turcia, Grecia, etc.) intrebau daca
pilotii au probleme cu motoarele, vazand ca elicele se
opresc. Avionul continua sa ruleze avand motoarele princi-
pale oprite, deci elicele nu se mai roteau. Ciudat nu? Acest
motor jet era de mare ajutor pentru decoldrile cu greutate
maxima si mai ales pe pistele scurte (1200-1500 m). Pe
timpul rulajului pilotii au simtit ca vantul era destul de
,haravas”.

,»Tarom 033, libera decolarea pentru Oradea, vantul
actual este din 230 grade cu 12 m/secunda (43 km/ora).
Dupa decolare anuntati cand depasiti 1000 m in urcare”, se
auzi vocea din turnul de control.

in turnul de control erau patru oameni de servi-
ciu, ca de obicei. Fiecare avea sarcini precise legate de trafi-
cul de pe aeroport: controlorul 1 supraveghea si dirija
avioanele pe platfoma unde sunt parcate; controlorul 2:
supraveghea si dirija avioanele pe cdile de rulaj pana si de
la pista; controlor 3 supraveghea si dirija avioanele care
decolau si aterizau pe pista in servici si in plus, coordona
zborul cu organul urmator de dirijare (radarul de apropiere
sau de plecare din zona Baneasa si Otopeni). Seful de tura
era raspunzator de intreaga activitate. Trebuia deci sa fie
pe faza la orice miscare, sd intervina la nevoie si sa
corecteze eventuale ezitri sau erori. ,,Se pare ca vantul le
da de lucru pilotilor. {i plimba pe pistd”, observa nr. 3 luand
binoclul sa observe mai bine cum decurgea decolarea
avionului. ,,Cand e timp frumos, e o placere sa zbori. Cand
e nasol, vai de ei. Am mancat si eu papara asta vreo 12 ani,
pana cand m-au prins la examenul medical ca nu mai vad
suficient de bine. Mi-au suspendat licenta de zbor si asa am
ajuns traficant” (controlor de trafic aerian), spuse seful de
turd cu un oftat semnificativ.

»Bucuresti control, sunt Tarom 035 (cursa de Sibiu).
La nivel 110 (3300 m) avem turbulenta si jivraj mediu,
cerem sa urcam la nivel 170 (5600 m), poate iesim dea-
supra norilor.” ,,Confirmam mesajul, asteptati sa luam apro-
barea de la CAAT” raspunse operatorul de trafic aerian.
,»Capitane, drept 1n fatd avem un balaur cu carie. As sugera
sd ocolim pe la nord de Brasov”, spuse copilotul aratand
norul de furtuna care se vedea pe radar. ,,Bucurestiule! N-
am timp de asteptat, deviez la nord de Brasov din motiv de
furtuna. Aproba-mi sa urc la 170. Daca nu, fac viraj de 180
de grade. Ma intorc la Baneasa si cineva va raspunde ca nu
a ajuns presa la destinatie” spuse sacadat comandantul
Spita. ,,Tarom 035, sunteti aprobat sa urcati la nivel 170 si
sa ocoliti norii. Va apropiati de zona neagra de la Sibiu
unde radarul nu vede, anuntati cand sunteti gata de
coborare”, se auzi vocea moale a controlorului de trafic.
»Eu v-as aproba orice, dar stiti cum e...” ,,Multumim,
urcam. Va vom chema pentru coborare” replica cu voce
normald comandantul.

avion. De data aceasta,
aveau de infruntat vantul
care era destul de puternic.
Imediat cum s-a inchis usa,
comandantul a finceput
pornirea motorului auxiliar.
Putini stiau cd AN-24 (26)
avea un motor auxiliar care
producea aerul comprimat
necesar la pornirea mo-
toarelor turbo-propulsoare
ale avionului. Acest motor
era destul de puternic (cca.
900 HP la regim de lucru) si
capabil sd mentina avionul
in miscare pentru a rula
catre locul de parcare sau
pista de decolare fara ca
motoarele principale sa fie
in functiune. Nu de putine
ori, operatorii din turnul de
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prevestitori de rau

o...trol....Buc...esti. Sunt... Tar... de... Damasc...

turbule... severa... survolam Dunérea... aprob...

sd coboram la nivel 100 (3300 m) sa scap... de

turb...” Era vocea telegrafistului nostru care se
chinuia s vorbeasca. ,,Libera coborarea la 100. Aveti in
vedere ca e un AN-24, cursa de Oradea, care urca spre nivel
200 (6600 m.” in cabina »pluteau” diferite obiecte usoare:
rigla de navigatie, registrul telegrafistului, batista coman-
dantului, un pachet de tigari, pagini din hartile de aterizare.
Incercam s domolesc zmuciturile in sus si jos ale avionu-
lui. Aparatele jucau in fata ochilor mei si cu greu puteam sa
fac o medie pentru a sti pozitia fata de orizont. Un orizont
estompat din cauza norilor In care zburam. Dupa indicati-
ile radiocompasului tocmai trecusem la verticala localitatii
Floresti, deci puteam vira dreapta catre Otopeni.

,»Tarom 033, schimbati frecventa radio 123.9 pe
Bucuresti control. Drum bun”, se auzi vocea turnului
Baneasa. Avionul confirma mesajul si schimba frecventa
radio, moment in care o voce disperata striga: ,,Tarom 033,
vireaza imediat dreapta cat poti de repede! Pericol de abor-
daj. Opreste urcarea.” ,,Tarom-Damasc, opreste coborarea,
vireaza stanga rapid. Pericol de abordaj! Ai AN-24 in
dreapta.” In secunda cand s-a incheiat mesajul deja
oprisem virajul dreapta si incepusem sa virez stanga,
stopand in acelasi timp coborarea. In acelasi moment am
iesit din plafonul de nori si cu coada ochiului am vazut o
umbra care se apropia rapid de noi. Am apucat sa ma uit si
am nghetat: era burta unui Antonov, puteam sa numar ni-
turile de pe burta fuzelajului. Avionul era inclinat puternic
pe dreapta, 35 la 40 de grade, timp in care noi ne inclinam
pe stanga fugind de el.

cerul in stdnga si pamantul in
dreapta”, zise copilotul cu o voce
stinsa. Apoi revoltat: ,,A§tia dela
dirijare sunt tdmpiti?” Coman-
dantul observa ca insotitoarea de
bord era in cabina si cu o fata cat
de cat zambitoare 1 se adresa: ,,Se
mai Intdmpla cateodatd si de-
astea. S-au speriat pasagerii?”
,,Cel care stau pe stanga s-au cam
speriat, au vazut avionul foarte
aproape.” ,,Dupa ce ajungem la
nivelul de zbor am sa le vorbesc
eu pasagerilor si or sd se simta
mai bine. Acum du-te si zam-
beste-le frumos, s-ar putea sa ne
mai zgaltaie un pic” incheie co-
mandantul.

,Bucuresti cotrol, sunt Tarom 035. Ne apropiem
de Sibiu, aprobati sa coboram pentru a incepe procedura de
apropiere”, se auzi vocea comandantului Spita. ,,Liber sa
coborati la nivel 50 (1500 m) si raportati cand incepeti
apropierea pentru aterizare”. Incepand pregatirile necesare,
copilotul 1i mentiona capitanului Spita ca sunt cateva creste
muntoase in apropiere de virajul de axare. ,,E ok, cunosc
bine zona, am fost de mai multe ori pe jos 1n acesti munti.
Numai dupa ce ne aliniem cu pista voi incepe coborarea ca
aici muntii sunt mai inalti de 1500 de
metri. Ar fi bine sd iesim din nori ca sa ne
orientam mai bine. Ati vazut ca am avut
vant tare de fata pana aici, s-ar putea si aici
sa fie tare.” , Tarom 035

va informez ca ati dis-
parut de pe ecranul radar.
Se pare ca sunteti in zona
neagra. Intrati in legatura
cu turnul Sibiu 118.1. Va
urez aterizare bunad”,
spuse 1n incheiere con-
trolorul de trafic. Contin-
uand coborarea, avionul a
inceput sa fie scuturat de
curentii de aer, mai ales
ca acum se facea simtita
si influenta crestelor
muntoase din apropiere.

,Pericolul de abordaj a trecut. Tarom 033 vireaza
stanga catre Brasov si urca la nivel 200. Ati avut la vedere
avionul IL-18 care era in stanga voastra?” intreba con-
trolorul de trafic. ,,Negativ, n-am vazut niciun avion”
raspunse capitanul din Antonov. ,Damascule, vireaza
dreapta pe cap compas 080 si coboara la 2000 de picioare
(600 de metri). Poti schimba cu approach-ul Otopeni.” Con-
trolorul de trafic avea vocea gatuita. ,,Ai vazut Antonovul
in dreapta voastra?” ,,Eu n-am vazut, cd eram inclinat pe
stanga, dar copilotul 1-a avut la vedere si cica a fost la mai
putin de 100 de metri”, rdspunse comandantul.

in Antonovul care se indrepta spre Oradea, cativa
pasageri vorbeau agitati, ardtdnd din cand in cand catre
hubloul avionului. ,,Bai frate, dla a fost foarte aproape, 1-ai
viazut? Cred ci era si ne ciocnim.” Insotitoarea de bord se
strecurd incet in cabina de pilotaj cu fata alba ca de cear3,
incercand sa desluseasca ce s-a intdmplat de a fost nevoie de
0 asa manevra brusca. ,,Am fost la un pas s ne ciocnim cu
un IL-18. Voi nu l-ati vazut?” intrebd comandantul cu o
mina de parcad vazuse o stafie. ,,A fost in stanga noastra la
nici 50 de metri. Dacd nu facea si el viraj, precis ne
loveam.” ,,Pai daca ai virat asa de brusc eu am vazut doar

accentmontreal.com

,Buna ziua Sibiu, sunt 035 si am inceput
procedura de apropiere. Cobor si mentin
nivel 50 (1500 m). Cum e cu vantul si viz-
ibilitatea?” ,,Buna ziua, vantul 80 de grade
cu 12 m/sec (43 km/ora) iar vizibilitatea
este de 5 km, plafonul norilor este intre
600 si 1000 de metri. S-ar putea sa aveti
turbulenta la virajul de axare. $titi voi,
Dealu Negru... Anuntati cand sunteti pe di-
rectie cu trenul de aterizare scos” se auzi
raspunsul turnului de control. ,,Confirmam
conditiile meteo, avem deja trenul de ateri-
zare scos. Adad, ne cam scuuuturd. Am tre-
cut radiofarul Sibiu, va anunt dupa virajul
de axare” a venit confirmarea facuta de co-
mandantul Spita.

La Otopeni vantul se mentinea la &l]uﬁll.
fel de puternic. Cand avionul nostru a
coborat sub 200 de metri a inceput sa joace ,,dansul sabi-
ilor”. Pista fugea cand in stanga, cand in dreapta, de parca
cineva o muta special ca sa nu putem ateriza pe ea. Am in-
ceput sa transpir din cauza efortului de a stabiliza avionul pe

Intr-un Quebec plin de accente

,<Tarom-Damasc,
opreste cobordrea,
vireazd stinga
rapid. Pericol de
abordaj! Ai AN-
24 in dreapta.”
In acelagi mo-
ment am iegit din
plafonul de nori
si cu coada ochiu-
lui am apucat sd
md uit. Am
inghegat: era
burta unui
Antonov, puteam
sd numdr niturile

de pe burta fuze-

panta de aterizare si de a mentine in acelasi timp viteza
potrivita. Cand am intrat sub 100 de metri inaltime avionul
parca a devenit si mai agitat. Era ca un arméasar neobisnuit
cu haturile. ,,Asa, tine-1 asa, nu-i da voie sa alunece la
stanga. Mai mult eleron pe dreapta si in acelasi timp pre-
seazd mai mult pedala stanga de directie. Lupta cu el. Eu
sunt aici. Daca e nevoie, te ajut”, se auzeau comentariile co-
mandantului Manescu. in sfarsit, am atins pista cu rotile din
dreapta si la o secunda au luat contact si cele din stinga. Ur-
gent, am presat mansa ca sa pun si rotile de bot pe pista, sa
fie mai usor de controlat avionul. ,,Elice la
zero” am cerut mecanicului de bord. Ime-
diat s-a auzit zgomotul facut de elice care
de data aceasta franau avionul. Viteza
scadea vertiginos. Ma luptam sa mentin
avionul pe axul pistei iar cand am auzit
navigatorul anuntand viteza de 120 km m-
am repezit s actionez franele. Instantaneu
avionul s-a domolit si a continuat sa ruleze
cuminte pe axul pistei, preluat de coman-
dant. ,,Bravo Nick! Ai cam transpirat tu,
dar te-ai descurcat binisor pentru prima
aterizare cu vant lateral. iti urez ca atunci
cand va fi cel mai rau, sa fie ca acum”,
spuse comandantul urmand calea de rulaj
alfa care ducea la platforma cargo unde
trebuia sa parcam avionul.

Intre timp, in cabina de pilotaj
a Taromului 035 care se indrepta spe Sibiu:
,Comandante, au trecut douda minute, ar
trebui sa facem virajul de axare, sa nu ne
apropiem prea tare de munti”, zise copilo-
tul oprind cronometrul. ,,Mai astept 15 se-
cunde, nu vreau sa am indltime prea mare
pe finala, sa fiu silit sa ratez aterizarea si sa
mai fac odata procedura. Vrei sa rada astia
de la turn de mine?” raspunse comandan-
tul Spita. ,,Mai bine o ratare decat sa fim
prea aproape de munti”, mormai copilotul
nemultumit. ,,Capitane, are dreptate.
Vireaza naibi odata, suntem in nori si nu
stim exact cat de aproape suntem de
munti”spuse si mecanicul de bord. ,,Bai,
eu hotaresc aici. Oricum, acum fac virajul
si ne axam. Curand ar trebui sa vedem 1n
fata dreapta colinele Dealului Negru”,
spuse comandantul executand comenzile
de viraj.
Vom vedea noi in numarul viitor ce vor vedea ei.

nickfurdi@accentmontreal.com

face diferenta
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CINE ARE GRIJA DE SECURITATEA
DUMNEAVOASTRA FINANCIARA?

« Asigurare de credit
« Asigurare de boala grava

806 Curé_Labelle « Economii pentru pensie (REER)
« Economii pentru studii (REEE)
Chomedey, Laval, H7V 2V3 « Plasamente

Tel: (450) 681-9551
Semipreparate si specialitati roméanesti
mici eicre *sarmale *zacusca evinete ecarnaciori oltenesti *slanina
*toba «debreceni *caltabosi carnati pentru BBQ

PARTENERUL DUMNEAVOASTRA DE INCREDERE

Produsele noastre sunt afumate natural! Gelu Baciu www.inalco.com
Consilier in securitate financiara
ga?e.f;,ubg(u)I;vard Métropolitain Est IA (:-\S INDUSTRI ELLE
Saint-Léonard (Québec) H1P 3H3 (| < ALLIANCE
18511324 3811, poste 226 ASSURANCE ET SERVICES FINANCIERS INC.
Cell. : 514 660-0817

Téléc. : 514 324-3314
gelu.baciu@agc.inalco.com

Acoperisuri TOITURE PERFECTION

R.B.Q. 8321-2928-56

Ulndustrielle Alliance, Assurar
este un cabinet specializat in

BARDEUX D ASPHALTE
MEMBRANE ELASTOMERE
ASPHALTE ET GRAVIER
REPARATION

RENOVATION
DENEIGEMENT DE TOITURES
RESIDENTIEL

INDUSTRIEL
COMMERCIAL ESTIMATION GRATUITE

A DOMICILE

Contactati DANIEL tel 514-573-0092

www.toituresperfection.com
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Cinemania montrealeza

Pana pe 16 noiembrie putem vedea
zilnic filme bune la Cinema Imperial
(1430 rue de Bleury - statia de metrou
Place-des-Arts) pentru ca se intimpla
a paisprezecea editie a Festivalului
Francofon de Film Cinemania.

DIANAD
Accent Montreal

Daca sunt prezente romanesti, ei
bine sunt: e regizorul Radu Mihiileanu,
membru in comitetul director. Vreau mai
intai sa povestesc putin despre cine este
domnul Mihdileanu: un cineast evreu
francez, de origine romana, fiul ziaristu-
lui Mordechai Buchman, deportat de na-
zisti $i mai pe urma scapat din lagar cu
numele schimbat in Ion Mihdileanu.
Radu, baiatul lui, s-a nascut la Bucuresti
in 1958, dar a parasit Romania n 1980.
De atunci a realizat The Four Seasons
(1980), Trahir (1993), Train de vie (1998)
si mai recent Va, vie et deviens care a rulat
anul trecut cu mult succes in cine-
matografele din Montreal.

Filmele domnului Mihaileanu
sunt facute in primul rand cu multa buna-
tate. Marturiseste cineastul: ,,in toate
filmele mele oamenii devin intr-un fel

Histoires d'hiver, un film despre bucuria prieteniei,
amintirile din copildrie si hochei

niste impostori pentru a supravietui. M-
am nascut In Romania comunista de unde
am scdpat devreme, mai intai in Israel, pe
urma in Franta. A trebuit sa supravietu-
iesc pe cont propriu. De aceea toate
filmele mele vorbesc despre evadare,
supravietuire, lupta, cautarea identitatii si
integrarea sociala. E povestea universala.
Ganditi-va la Statele Unite, o natiune in-
treaga de emigranti, oameni care au tre-
buit sa se lupte pentru a se integra, uneori
foarte, foarte departe de cultura lor de
origine... Suntem o planetd in miscare.
Chiar daca nu ne miscam, exista miscare

inlauntrul nostru. Prin televiziune, carti,
Internet, ne aflam cu totii intr-o lupta mai,
sd spunem, umana: spre a ne raspunde 1n-
trebarii cine suntem”. Extrem de usor de
inteles de ce montrealezii 1-ar indradgi pe

Cannes anul acesta la sectiunea Un cer-
tain regard. Sa nu pierdeti acest film, e o
poveste cu distributie tragicd (Guillaume
Depardieu, baiatul lui Gerard Depardieu,
mort recent) si cu un subiect ingrozitor de
emotionant, de Mizerabilii exclusi ai so-
cietatii, nomazi si totusi profund atasati de
viata si de ceilalti. Sunt si filme dragalase
si vaporoase, comedii romantice ([n seara
asta dorm la tine, Fata din Monaco, O ro-
manta politieneasca). A, si Faut que ¢a
dance, cu Valeria Bruni Tedeschi (exact,
sora Carlei Bruni, altfel o actrita foarte
talentata).

Incercati unul sau mai multe, ma-
joritatea sunt productii europene si va
expun la emotii artistice binecunoscute,
dar uitate, totusi enorm de puternice,
inainte sa se astearna iarna canadiana.

dianad@accentmontreal.com

omul acesta (imbucurator, si
roman). Foarte usor de inteles
de ce romanii emigranti l-ar in-
dragi pe Radu Mihdileanu: pen-
tru cd deapana ingaduitor
povestea lor.

Si acum despre festi-
val. In fiecare an se selecteazi
cu grija in jur de 200 de filme
recente de limba franceza, de
autori consacrati sau debutanti,
care sunt aratate cu generozitate
publicului. Va puteti procura un
abonament de festival (42 de
dolari pentru 6 intrari) sau puteti
vedea cate un film la 10 dolari.
Sunt multe atragatoare si foarte
intrigante, ca Fabrica de senti-
mente (coproductie franco-bel-
giand in regia lui Jean-Marc
Moutout), La jeune fille et les
loups (cu Laetitia Casta), His-
toires d’hiver (Quebec), Cortex
sau Survivre avec les loups
(regia Vera Belmont), dar mai

ales Versailles, premiat la
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Pe scurt

ADIO SILICOANE!

Pungile din silicon si bisturiele folosite in prezent in
chirurgia plastica vor fi inlocuite de injectii cu celule
susa, potrivit oamenilor de stiintd americani de la Uni-
versitatea de Medicina Pittsburg. Inovativa metoda va
elimina aspectul artificial creat de metoda traditionala de
augmentare a sanilor, promit ei. Dresate in prima faza
pentru a deprinde diferite roluri, precum cel de grasime
sau de cartilaj, celulele suse ar putea fi injectate in anu-
mite zone din corpul unui pacient. Odata ajunse acolo,
ele vor continua sa creasca si sa se multiplice.

DEGETE CARE CRESC LA LOC

Oamenii vor fi
dotati cu abilitati
de soparle gratie
unei tehnici dez-
voltate recent in
Statele Unite. Ast-
fel, degetele pier-
dute vor Inceta sa
mai fie un ,,capat
de tara”, datorita
faptului ca orga-
nismul uman va fi
programat sa produca unele noi. Cercetatorul Stephen
Badylak de la Universitatea din Pittsburg a uimit comu-
nitatea medicald mondiald cand a reusit sa regenereze
degetele retezate a doi pacienti sexagenari cu ajutorul
unei pulberi obtinute din vezica urinara a porcului. Pul-
berea contine o serie de molecule care atrag celulele si
proteinele cunoscute drept factori de crestere, iar astfel
procesul de cicatrizare este anulat, degetele crescand la
loc.

POLONIU 210 iN TIGARI

Stim cu totii ca tigarile
contin, pe langa tutun, si nu-
meroase substante chimice
nocive. Ceea ce nu se stia
pana acum este ca una dintre
acestea este poloniu 210.
Aceasta substanta letala este
cauza a cel putin 11.700
cazuri de cancer pulmonar in-
registrate anual in Statele
Unite i a provocat moartea
spionului rus Alexander
Litvinenko 1n 2006. Chiar
daca cunosc acest detaliu, producatorii de tigari au incer-
cat sa 1l ascunda in ultimii 40 de ani. Firmele produca-
toare nu au negat aceasta descoperire si au raspuns ca
poloniu 210 este prezent si in anumite alimente. Dupa
analiza a peste 1.500 de documente interne ale produca-
torilor de tigari, o echipa de la Clinica Mayo din Min-
nesota a redactat un studiu care demasca intentia
acestora de a ascunde continutul de poloniu 210 al
tigarilor. Studiul explica faptul ca aceastd substanta este
prezenta atat in foaia de tutun, cat si printre compusii
chimici din tigari. Pentru a se apara de gravele acuzatii,
producatorii dau exemplu un studiu din 1977 care a
demonstrat ca peste 77% din poloniul 210 gasit in corpul
unui fumator provenea de la anumite alimente §i numai
17% provenea de la tutun.

NEUROLOGIE

Secretul memoriei

Ce este memoria? Cea mai buna definitie pe care
ne-o pot oferi deocamdata neurologii este aceasta: 0 memo-
rie e un model de conexiuni Intre neuronii stocati in creier.

Existd o femeie de 41 de ani, o asistenta cu functie
administrativa din California, cunoscuta in literatura medi-
cala doar sub numele de ,,AJ”, care isi aminteste aproape
fiecare zi din viata ei, de la varsta de 11 ani. Exista un bar-
bat de 85 de ani, tehnician de laborator pensionat, pe nume
»EP”, care 1si aminteste doar cel mai recent gand al sau. E
posibil ca ea sa aiba cea mai buna memorie din lume. El ar
putea s-o aiba pe cea mai proasta. ,,Memoria mea se revarsa
ca un film, nonstop si incontrolabil”, spune ,,AJ” . Ea isi a-
minteste ca la ora 12:34, duminica, pe 3 august 1986, un
tanar pe care il iubea la nebunie i-a dat un telefon. isi a-
minteste ce s-a intdmplat intr-un oarecare serial pe 12 de-
cembrie 1988. Si isi aminteste ca pe 28 martie 1992 a luat
pranzul cu tatil ei la Hotelul Beverly Hills. Isi aminteste
evenimente mondiale §i drumuri pana la magazinul din colt,
cum era vremea i emotiile personale. Practic, fiecare zi este
acolo. Nu e un om usor de pus in incurcatura.

De-a lungul anilor, au existat cateva persoane cu o
memorie neobisnuitd. Kim Peek, savantul de 56 de ani care
a inspirat filmul Rain Man, a memorat, se pare, aproape
12.000 de carti (citeste o pagind in 8 pana la 10 secunde).
»3, un jurnalist rus studiat timp de trei decenii de neuro-
psihologul Aleksander Luria, 1si putea aminti siruri de cu-
vinte, numere si silabe fara sens incredibil de lungi, ani de
zile dupa ce le auzise pentru prima data. Dar dintre toti aces-
tia, ,,AJ” este unica. Memoria ei extraordinard nu e pentru n-
tamplari sau chipuri, ci pentru propria sa viata. intr-adevar,
memoria ei inepuizabild pentru detalii biografice este fara
precedent si atat de putin inteleasd, incat James McGaugh,
Elizabeth Parker si Larry Cahill, de la Universitatea din Ca-
lifornia, care o studiaza de sapte ani, au fost nevoiti sa in-
venteze un nou termen medical pentru a descrie situatia ei:
sindrom hipertimestic.

,»EP” are 1,80 m, parul alb pieptanat cu o carare
perfecta si urechile neobignuit de lungi. Arata bine, este pri-
etenos si gratios. Rade mult. La prima vedere, pare bunicul
perfect. Dar cu 15 ani in urma, virusul herpes simplex si-a
croit drum prin creierul sau, golindu-1 de miez. La momen-
tul cand virusul si-a terminat traseul, doud portiuni de ma-
terie cenusie de marimea unei castane din lobii temporali
mediani disparusera si, odata cu ele, §i cea mai mare parte a
memoriei lui. Virusul a lovit cu o precizie ciudata. Lobii tem-
porali mediani - exista cate unul pe fiecare parte a creierului

- includ o structurd curbatd numitd hipocampus si cateva
regiuni adiacente care, impreuna, indeplinesc actiunea ma-
gica de a transforma perceptiile noastre in amintiri pe ter-
men lung. Amintirile nu sunt, de fapt, stocate in hipocampus
- ele sunt localizate altundeva, in straturile exterioare nere-
gulate ale creierului, in neocortex - dar zona hipocampusu-
lui e acea parte a creierului care le fixeaza. Hipocampusul
lui ,,EP” a fost distrus si fara acesta el e ca o camera video
care nu are un cap de citire functional: vede, dar nu inre-
gistreaza. ,,EP” are doua tipuri de amnezie: anterograda, care
inseamna ca nu-si poate forma noi amintiri, si retrograda,
care Inseamna ca nu si le mai poate reprezenta pe cele vechi
sau cel putin pe cele de dupa 1960. Copilaria sa, serviciul in
marina comerciald, Al Doilea Razboi Mondial, toate sunt
foarte puternice. Din cate stie el, benzina costd cam 25 de
centi litrul, iar omul nu a pasit niciodata pe Luna.

,»AJ” s1,,EP” sunt extreme ale spectrului memoriei
umane. Cazurile lor spun mai mult decat orice scanare cere-
brala despre masura in care amintirile noastre ne fac sa fim
cine suntem. Desi noi, ceilalti, ne situdim undeva intre acesti
doi poli, intre a ne aminti totul §i a nu ne mai aminti nimic,
cu totii am simtit putin gustul performantei lui ,,AJ” sau al
sortii Inspaimantatoare a lui ,,EP”. Acele aproximativ 1,3
kilograme pe care le tinem in echilibru in varful coloanelor
noastre vertebrale pot retine cele mai neinsemnate detalii de-
spre experiente din copildrie pe toata durata vietii, Insa ade-
sea nu pot pastra chiar si cel mai important numar de telefon
macar timp de doua minute. Atat de ciudata este memoria.

MEDICINA

Cafeaua in exces

Consumul excesiv de cafea ori de bauturi
cofeinizate sporeste cu 70% dezvoltarea celulelor canceri-
gene in organismul uman. Excesul constad in peste patru
cafele pe zi. De exemplu, peste 68% dintre femeile care
consuma bauturi cofeinizate sunt predispuse sd se imbol-
naveasca de cancer mamar, lucru dovedit de cercetatorii de
la universitatile Harvard si Tokyo Woman’s Medical.
Cofeina consumata in exces este daunatoare, iar multe din
viitoarele mame care sunt mari bautoare de cafea risca sa
piarda fatul. Pentru realizarea unui astfel de studiu, au fost
investigate pe parcursul a 10 ani un numar de 40 de mii de
femei de peste 45 de ani. Pe durata derularii studiului me-
dical, s-a constatat ca mai mult de o mie de persoane s-au
imbolnavit de cancer mamar.

ONCOLOGIE

Vitamina €

Potrivit unor
studii ale cerceta-
torilor americani,
vitamina C scade
eficienta multor
medicamente im-
potriva canceru-
lui. Dupa
tratamentul cu vi-
tamina C,
numarul celulelor
canceroase  dis-
truse de medicamentele Tmpotriva acestei boli a scazut cu
30% pana la 70%, in functie de tipul substantei medicale
folosite, aratd studiul efectuat pe soareci de laborator.
Testele facute dupa chimioterapie au mai demonstrat ca
celulele canceroase cresc de doud ori mai repede la soarecii
tratati in prealabil cu vitamina C. ,,Vitamina C face bine
celulelor normale, insa efectul sdu protector nu mai exista
in relatie cu celulele canceroase. Folosirea suplimentelor
de vitamina C ar putea reduce abilitatea pacientilor de a
raspunde la tratamentul anti-cancer*, a explicat coordona-
torul echipei de cercetatori, dr. Mark Heaney.

Rubrica realizata de DAN GEORGESCU

dan@accentmontreal.com
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Bolile arterelor periferice
si farmacia verde

Arteritele sunt boli inflamatoare ale
arterelor periferice, cu localizare mai frecventa la
nivelul membrelor inferioare de unde se pot extinde
in tot organismul. Pot sa apara in doua forme de ar-
teriopatii: trombangeita obliterantd, mai frecventa la
barbatii tineri, pana la varsta de 35-40 de ani, cu
lezarea arterelor medii si mici de la picioare; arterio-
patie ateroscleroasd, mai frecventa dupa 55 de ani,
cu afectarea arterelor mari (femurale, iliace si aorta),
ingrosate prin calcifieri parietale, avand portiuni al-
ternante de dilatari si de ingustari pana la obturare
(arterita obliterantd). In toate formele de boli arteri-
ale, circulatia descendenta a sangelui devine defici-
tard, avand ca urmare o carentd de oxigen si de
substante nutritive In tesuturi. Acestea nu se mai pot
debarasa de produsele de dezasimilatie, respectiv de
toxinele depuse 1n sange. Arterele se ingusteaza, trep-
tat, pana la obturare partiala sau totala, datoritd unor
cheaguri (trombus), aderente pe peretele interior al
vasului sau datoritd unor raniri prin traumatism local.

m Fitoterapia recomanda ceaiuri, tincturi, extracte,
uleiuri si unguente din anumite plante medicinale
care prezinta proprietati antiinflamatoare, antiseptice,
cicatrizante, antivulnerare, sedative si mai ales va-
sodilatatoare, cu efecte in activarea circulatiei peri-
ferice prin fluidizarea sangelui, marirea lumenului
vascular, dilatarea capilarelor, relaxarea musculaturii
netede a peretilor arterelor, cicatrizarea ranilor
aparute si, in final, normalizarea fluxului de sange.
Inainte de a incepe un tratament naturist este obliga-
toriu sa discutati cu doctorul dumneavoastra de fami-
lie. Anumite plante pot interactiona cu
medicamentele pe care le luati reducandu-le eficaci-
tatea sau provocand efecte adverse.

m Urmadtoarele preparate sunt recomandate pentru uz
intern (denumirile latine ale plantelor va vor ajuta s
le gasiti in magazinele specializate):

mExtract hidroalcoolic din frunze de Gingko biloba:
cate 30 picaturi de 3 ori pe zi, cu 10 minute Tnainte de
mese, intr-o cura de 4 saptamani. Favorizeaza circu-
latia periferica a sangelui la nivelul arterelor mici si
a capilarelor, precum si scaderea vascozitatii sangelui
datorita efectului antiagregant plachetar.

m Infuzie de sulfina galbena (Melilotus officinalis), o
lingurita la 200 ml apa clocotita din care se beau 1-
2 ceaiuri calde pe zi, avand efecte in dilatarea vaselor
periferice, marirea permeabilitatii arterelor si inlatu-
rarea vasoconstrictiei.

m Infuzie din frunze si radacini de papadie (Taraxa-
cum officinale): 1-2 lingurite la 200 ml de apa clo-
cotitd, cu bune rezultate In normalizarea circulatiei
sangelui la toate nivelele corpului.

m Infuzie din herba de coada soricelului (Achillea
millefolium), bauta seara, dupd aparitia primelor
intepaturi 1n picioare.

m Decoct din fructe de maces (Rosa canina): doua
linguri de fructe uscate in 500 ml de apa care se fierb
10 minute. Se bea intreaga cantitate in cursul zilei,
avand efecte in mentinerea permeabilitatii si elasti-
citatii vaselor capilare, datoritd continutului ridicat
in vitaminele P si C. Tot din fructe uscate de maces
se pot consuma cate 3 g de pulbere pe zi.

m Infuzii din frunze de salvie (Salvia officinalis),
herba de cimbrisor (Thymus serpyllus) si frunze de

urzica (Urtica dioica), baute dupa fiecare masa, in
cure prelungite.

m Nu pot lipsi tratamentele de durata cu preparate din
fructe de coacaz negru (Ribes nigrum), bogate in vi-
tamina C, antozide, acid linolenic si saruri de potasiu,
cu rol antiagregant plachetar sau preparate din fructe
de catina alba (Hippophae rhamnoides), bogate in
multe vitamine.

m in cazul edemelor, cu picioare umflate, obosite,
grele si reci, se pot consuma urmatoarele ceaiuri: din
frunze de afin (Vaccinium myrtillus), care protejeaza
peretii arterelor; ceai de pedicuta (Lycopodium), cu
adaus de o lingurita bitter suedez; decoct din radacini
de lemn dulce (Glycyrrhiza glabra), cu actiune di-
uretica si antiinflamatoare; amestecul, in parti egale,
de coada calului (Equisetum arvense) si coada
soricelului (Achillea millefolium) din care se beau 3
cani pe zi. Cantitatea de lichid necesara organismu-
lui (1,5 - 2 litri pe zi) se completeaza cu apa plata,
apa de tarate sau ceai verde.

m Pentru uz extern sunt recomandate zilnic comprese
locale calde si bai de picioare, pe durata de 15-20
minute, timp de 3 saptamani, cu decoct din ace de
pin (Pinus), scoartd din ramuri tinere de castan sal-
batic (desculus), frunze de vitd de vie (Vitis) cu
struguri rosii, frunze de rachitan (Lythrum salicaria),
urzica (Urtica), patlagina (Plantago) si herba de
sulfina (Melilotus). In cazuri mai grave, tratamentul
constd dintr-un amestec de usturoi (A4//ium) zdrobit,
anghinare (Cynara), paducel (Crataegus) si cimbru
(Satureja).

m Pe zonele afectate se aplica frunze strivite de varza
in amestec cu hrean ras (daca se poate suporta) si se
acoperi cu o panza pentru pastrare peste noapte. In
timpul zilei se face un masaj cu unguent de galbenele
(Calendula) timp de 10-15 minute si pensuldri cu
ulei de peste sau tinctura de salvie (Salvia), ienupar
(Juniperus), arnica (Arnica) sau castan (Aesculus).

m Pentru bolnavii de arterite cu picioare umflate,
obosite si reci se propun urmatoarele tratamente: bai
de picioare si maini (spalate in prealabil cu apa si
sapun) folosind decoct din flori si frunze de soc
(Sambucus), decoct din frunze de pelin (Artemisia),
nuc (Juglans) si menta (Mentha), cate 100 g la 3 litri
de apa si putin otet; bai calde cu faina de mustar
(Sinapis), 100 g puse intr-un saculet de panza si in-
trodus in ligheanul cu apa; bai de urzici (Urtica),
primavara de doud ori pe saptamana; bai cu boabe de
ienupar (Juniperus) maruntite si fierte 8-10 minute,
seara inainte de culcare.

m Se pot folosi si comprese la picioare cu decoct din
rizomi de ferigd (Polypodium) taiati marunt si fierti
15 minute intr-un litru de apa si putin otet; comprese
cu coada calului (Equisetum) sau comprese cu faguri
de miere, aplicate pe umflaturi timp de 3-4 ore.

m Se pot face frectii - doud pe zi - pe picioarele um-
flate cu un amestec din patru catei de usturoi, un
pumn dublu de urzica moarta (Lamium) si un pahar
de ulei, care se fierb timp de 5 minute, se strecoara si
se maseaza pielea de jos 1n sus.

m Pot ajuta de asemenea pudrele calmante din scoarta
de ulm (Ulmus), piciorul cocosului (Ranunculus) sau
faina de mustar (Sinapis), presarate in interiorul cio-
rapilor si a Incaltamintei.

CHARCUTERIE
CRACOVIA

Descoperiti calitatea produselor noastre!

Marti 8:00 - 18:00 « Miercuri 8:00 - 18:00
Joi 8:00 - 20:00 - Vineri 8:00 - 20:00
Sambata 8:00 - 17:00

Produse din carne afumata, peste si delicioasele muraturi
facute dupa o reteta proprie.
Acceptam carti de debit precum si cartile de credit MasterCard si Visa.

3291 Grande Allée, St-Hubert, QC J

450) 443-8492

Me Eva DARAGHI
Notar i consilier juridic

(514) 402-5327
eva.daraghi@notarius.net

Servicii juridice in limba franceza, engleza, romana si maghiara.

SPECIAL

Acte notariale vanzare/cumpirare/

OCTOMBRIE finantare / refinantare intre 750$-9508;

NOIEMBRIE
DECEMBRIE

Quittance 3508;
Testament gi mandat 3508.

Dr. Marius Damian D.M.D.

CHIRURGIEN DENTISTE

Centre dentaire Papineau-Villeray

7715 Papineau, suite 100
Montréal Quebéc H2E 2H4

Tel: (514) 376 3371 Fax: (514) 376 3377

Situat pe Cote-des-Neiges

"eTAURANT MAV

Griluri portugheze

preparate pe carbuni de lemn

Orar

L-M 11:00 a.m. - 10 p.m.
J-v 11:00 a.m. - 11 p.m.
S 11.30 am. - 11 p.m.

Maria Joao
5192 Gatineau, Montreal, H3T 1W9
Telefon: 514-340-9664
restaurantemavi.itgo.com
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Taoism si Z

Taoismul include principalul curent spiritual din
China prebudista si are ca figura centrala pe Lao Tsu, un
filosof a carui lucrare principala este Tao Te Ching. Ex-
portat in Japonia, Taoismul (C’hang) s-a transformat in
Zen si a fost perpetuat de maestri locali. Pe acest curent
Zen s-au putut dezvolta artele martiale precum si un spirit
extrem de disciplinat §i precis in actiune.

Ca orice
spiritualitate, tao-
ismul urmareste
decuplarea omului
de conditiondrile
naturale si inte-
grarea lui intr-un
univers armonios,
Tao. Celebrul sim-
bol Yin-Yang
reprezinta in e-
sentd armonizarea
antitezelor in filo-
zofia chineza. Prin
reflexii succesive,
deconectari de la
reprezentarile psi-
hice ale mediului
inconjurdtor  si
izolarea completd urmata de integrarea armonioasa in
univers, omul reuseste sa functioneze fara nici cea mai
mica emotie. Acest lucru face gandirea extrem de rapida.
Ceea ce un occidental realizeaza dupa ani de studiu si
practici religioase, un chinez sau un japonez pot realiza in
mult mai scurt timp. Idealul in Taoism si Zen este ,,psi-
hicul bambus”, gol pe dinauntru si extrem de rezistent pe
dinafara. Cd acest mod de gandire are efecte dramatice in
fenotipul uman, as putea zice chiar in genotip, nu mai e
niciun secret. Succesul economic al Chinei de azi si al
Japoniei de ieri rezida si Intr-o maniera diferitd de a per-
cepe lumea, mult mai eficientd as putea spune. Ultima vi-
zita la restaurantul Lao Beijing mi-a dovedit cat de
eficienti sunt chinezii in exprimare: un simplu ,,fini? em-
porter?” a inlocuit ,,est-ce que vous avez fini?” si ,,est-ce
que vous voulez emporter ce qu’il vous reste?” In con-
textul dat, numai doua cuvinte erau necesare. Un ,,oui”
scurt a terminat conversatia.

Taoismul, ca si Zen de altfel, nu sunt traditii care
sd induca extazul, ele nu ajung la raspunsul magic de din-
colo de intrebari. Raspunsul este in dubiul profund ce
ramane suspendat intr-un nimic incarcat cu armonie. Nu
existd un sens al separdrii de obisnuit §i de substanta ex-
perientei obignuite. O iluminare obisnuitd la un mister

Tao si primul rand din Zao Te Ching

obisnuit este suficient in Taoism si Zen. Altfel spus, nu
mai existd o diferentd intre capacitati si realitate, diferenta
manifestatd prin vanitate.

Dupa ce totul devine la fel dar totusi nu la fel,
oare cum poate fi acest sens al inceputului transmis si la
altii? Zenul japonez a luat doua forme: una blanda, Soto
Zen, si una extrem de durd, Rinzai Zen. in ambele curente
se urmareste starea de Nimic, Vacuum, Balanta. Starile nu
sunt definite prin cuvinte pentru ca nu exista cuvinte care
sa le descrie. Daca acestea ar exista, atunci starile respec-
tive nu ar mai exista. in fond aceste curente indica vecto-
rial starea de dincolo de cuvinte, realitatea cauzala si nu
cea a efectelor.

In Zen se urmareste dizolvarea paradoxului prin
chinuirea mintii in a dezlega constructii irationale, koa-
nuri. Odata ce aceste koanuri se sparg, mintea intra in alta
zona perceptuald, mult mai armonioasa si fara restrictii
preconcepute. Demonstratiile de putere si rezistenta
supraomeneasca a practicantilor de arte martiale repre-
zintd doar una din manifestarile efectelor acestor spiritu-
alitati care incearca sa duca conditia umana la extrem. Prin
concentrarea intr-o singurd actiune intr-un timp foarte
scurt omul realizeaza relativitatea diadei spatiu-timp, ea
fiind doar un concept mental si nu o realitate ultima.

Practica
Soto Zen presupune
meditatii contempla-
tive si citirea unor
povesti aproape
copildresti. Scopul
lor este de a elibera
mentalul de
conditionari in
scopul trecerii in
starea de dincolo.
Practica este agre-
abila, meditativa,
rezultatele includ o
creativitate sporita
dar si o precizie
mentald demnd de
invidiat.

Rinzai Zen std la baza artelor martiale si pre-
supune meditatii prelungite in timpul carora tensiunile
nervoase generate de inconfortul pozitiei sunt eliminate
prin lovirea practicantului cu un bat (kyosaku). Se spune
ca in Japonia aceste lovituri sunt extrem de dure. in Mon-
treal acest lucru se practica doar la cerere si este destul de
usor de suportat. Concentrarea asupra unui punct negru pe
un fond alb este modalitatea de a accede la subconstient si

Dogen Zenji, fondatorul scolii Soto Zen

€1l

la contemplarea continutului acestuia. Nicio altd actiune
nu este intreprinsa.

LOCURI DE PRACTICA
Taoism

Din pacate, nu am reusit sa ajung la un centru de
taoism in Montreal. O cautare pe internet va poate indica
usor unul.

Rinzai Zen

Un centru tinut de un maestru canadian, Albert
Law, situat la 824 Park Stanley, in Montreal Nord, (514)
388-4518. Centrul ofera sesiuni introductive de o jumatate
de zi. Se practica putina meditatie, se pun intrebari. Intre-
bat de ce trebuie sd ne chinuim atata cu practicile Rinzai
Zen, maestrul Law a raspuns: ,,Dacd nu stim cine suntem,
atunci de ce mai trdim?” - faimosul gnothi seauton
(Cunoagte-te pe tine insuti) inscris la Templul lui Apollo
din Delphi ca laitmotiv universal.

Soto Zen

in Montreal sunt mai multe locuri de practicd, va
pot recomanda pe cel din 982 Gilford, (514) 523-1534.
Lipsa de spectaculozitate a miscarii face ca centrele Soto
Zen sa fie mai putin populare si implicit mai sarace. Totusi,
puteti Intalni aici oameni de o calitate sufleteasca deosebita.

CARTI RECOMANDATE

Tao Te Ching - Lao Tsu

The Tao of Zen - Ray Grigg

The Essential Zen - Tanahashi & Schneider
Zen Teachings - Taisen Desimaru

Rubrica realizata de DAN POROINEANU
danporoineanu@accentmontreal.com

MAGAZINUL
BUCURESTI

CEL MAI MARE MAGAZIN DE PRODUSE
ROMANESTI SI EUROPENE DIN AMERICA

o peste 3000 de produse diferite o

vindem ziare romanesti primite sdptamanal
din Romaénia (vineri, dupa orele 16.00)

LUNI-MARTI-MIERCURI: 7:00—19:00
JOI-VINERI: 7:00—20:00
SAMBATA: 7:00—18:00
DUMINICA: 7:30-14:00

(514)481-4732 e 4670 Decarie

(intre Queen Mary §i Cote St Luc road)

o PESTE 100 DE PRODUSE S$SOSITE
ACUM DIN ROMANIA: ceaiuri Plafar,
compoturi, gemuri, siropuri, miere de salcam,
produse din marca Bunica, margaring, sucuri
Fanta, apd minerala Borsec, Perla Harghitei
etc.

o PESTE 25 DE FELURI de salate, ciorbe si
madncdaruri pregdtite in bucataria noastra
muraturi de casd, varza acrd, bors de tararte si
leustean

o GAMA COMPLETA de prajituri roménesti,
cozonaci, fursecuri si saleuri. Coliva la coman-
da.

o LARGA VARIETATE de salamuri, muschi ti-
gdinesc, ceafd afumatd, coaste, slénind, carnati
cabanos, tobda de casa leber, suncd, ciolan afu-
mat etc., toate pregadtite in afumaétoarea noas-
tra. Mititei proaspeti.

¢« LARGA VARIETATE de branzeturi, tele-
mea de oaie, cascaval, cas si urda proaspata,
branza dulce de vaca.
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Recesiune - Inflatie -

De catava vreme, auzim zilnic pe
toate canalele de comunicatie
(radio, TV, etc.) faptul ca situatia
economica a Statelor Unite se
deterioreaza si ca urmdtoarea
tara care ar putea fi afectatd
(mai mult sau mai putin) este
Canada. Daca aceasta atmos-
fera v-a creat , fluturi in
stomac”, cititi acest articol §i cel
din 21 noiembrie.

Termenul  recesiune
inseamna o scadere importanta a
activitatii economice pe o pe-
rioadd mai lunga de timp (in gen-
eral doua trimestre consecutive).
Intr-o economie de piati, succe-
siunea de faze de recesiune si de
prosperitate este caracteristica
dezvoltarii economice.

Recesiunea are diverse
cauze. Una dintre acestea este
acumularea de stocuri de catre
intreprinderi, urmata de redu-
cerea productiei s$i somajul
muncitorilor concediati din
cauza lipsei de muncd. Cum
numdarul somerilor creste 1in
aceasta perioadd, cantitatea de
bunuri care ar fi trebuit
cumpadrata de acestia scade, pen-
tru ca si veniturile lor scad.
Aceasta spirala a veniturilor si
cheltuielilor in scadere nu face
decat sa deterioreze increderea in
puterea economica, de unde
rezultd recesiunea. Alte cauze ale
recesiunilor pot fi: catastrofele
naturale (inundatii, secetd) sau
razboaiele comerciale intre tari.

Care ar fi cauzele specifice ale

omaj

actualei recesiuni?

Unii specialisti afirma ca ul-
timele doua evenimente produse
in Statelor Unite - criza imobi-
liard si cea a creditului - consti-
tuie cauzele situatiei economice
cu care vecinii se confrunta.
Criza imobiliara s-a produs din
cauza multitudinii de case noi
construite rapid §i vandute unor
persoane care nu aveau resursele
necesare pentru a-si putea plati
ipotecile. Criza creditului s-a
produs din cauza faptului ca ban-
cile au devenit mai severe in
acordarea de credit, impru-
mutdnd deci cu interese mai
mari. Cresterea intereselor a
diminuat investitiile compani-
ilor, ceea ce 1n retur a redus ve-
niturile bancilor. Acest lant a fost
inevitabil.

Economia americana ar putea
evita recesiunea?
Posibil. Rezerva federala ameri-

cand a anuntat reducerea
dobanzilor pentru a stimula dez-
voltarea  economica. Con-

secintele acestei reduceri sunt
deprecierea dolarului american si
cresterea volumului de bunuri si
servicii exportate, ceea ce ar
putea relansa economia ameri-
cana.

Canada i Quebecul vor fi afec-
tate mult, putin sau deloc?

O vorba veche spune cé ,,in mo-
mentul in care US stranuta,
Canada are deja gripa”. Multi
economisti de prestigiu afirma
insa ca aici recesiunea poate fi

evitata. latd argumentele lor:
economia interioara este puter-
nicd, guvernul a anuntat diverse
reduceri de taxe si impozite
(acestea ar motiva consumatorii
sd cumpere mai mult), lucrarile
rutiere care se desfasoard pe in-
treg teritoriul Quebecului (gu-
vernul cheltuie pentru a plati
salariile celor care lucreaza pe
aceste santiere).

Ce companii canadiene vor simfi
recesiunea din plin?

Vor fi afectate mai ales cele care
exporta in Statele Unite.

Ca si consumatori, ce am putea
face pentru a minimiza impactul
acestei posibile recesiuni sau
incetiniri economice?

Cei care sunt pregatiti sa-si
cumpere o casa sau cei care rein-
noiesc vechea ipotecd ar fi de
preferat sd opteze pentru
dobanzile variabile. Speram ca
Banque du Canada va micsora
dobanzile pentru a stimula
economia, ceea ce ar putea re-
duce dobanzile ipotecare.

SORIN ILIE BARCUN
Contabil MBA, Adm. A

ELENA-LUMINITA
POTELEANU

AACSB Comptabilité & Impdts
(514) 382-1984

Raspundem in scris cititorilor care
doresc informatii suplimentare:
aacsb.sorin@gmail.com

= Contabilitate informatizata, rapoarte
financiare, salarii, rapoarte TPS/TVQ;
< Declaratii de impozit particulari

si companii;

= Strategii fiscale: studiu de dosare si
planificare fiscald;

= Gestiune financiara: analiza de
rentabilitate, diagnostic de sanatate
financiarg;

= Planuri de afaceri, constituire, incor-
porare si demarare de companii.

| GEORGE RUSU

Consultant in imigratie
Diplomat

Acreditat de Ordinul Societatii
canadiane a consultantelor in
imigratie

Traducator agreat

I

immigration@mediatorcanada.ca www.mediatorcanada.com

7632-15° Avenue, Montreal

Tel: (514) 722-0126 Fax: (514) 723-4222
Cell: (514) 248-9598

Inspectii de case
Ce face un inspector de case?

Cred ca sunteti de acord
cu mine: cumpdrarea unei case
reprezintd tranzactia cea mai
scumpa si mai importantd din
viata dumneavoastrd. Din mo-
mentul in care deveniti propri-
etari, sunteti responsabili de
intretinerea si reparatiile casei.
De foarte multe ori insa va trebui
sd va asteptati la diferite pro-
bleme, nedepistate inainte de
cumparare, ale caror reparatii le
veti plati din propriul buzunar.
Din aceasta cauza este foarte im-
portant sa descoperiti cat mai
multe deficiente posibile ale
imobilului inainte de a face tran-
zactia finald de achizitionare.
Evitati astfel o serie de costuri

suplimentare. Cum? Apeland cu
incredere la un inspector de case
competent, deoarece aceasta este
una dintre cele mai bune metode
pentru a cunoaste starea imo-
bilului pe care doriti sa-1
cumpdrati.

Un inspector de case
face un examen vizual al tuturor
sistemelor (acoperis, electrici-
tate, izolatie si ventilatie, etc.) si
componentelor casei. In timpul
inspectiei, el informeaza verbal
clientul in legatura cu toate pro-
blemele minore sau majore
gasite. Apoi face un raport scris,
detailat, cu fotografii luate in
timpul inspectiei, care trebuie
prezentat clientului in cel mai

scurt timp. Pe durata inspectiei el
trebuie sd fie in masurda sa
raspundd la orice intrebare a
clientului legata de imobil, pre-
cizand in acelasi timp care sunt
limitele inspectiei pentru a evita
orice neintelegere ulterioara intre
el si cumparator.

Este foarte important si
recomandabil ca pe perioada in-
spectiei clientul sa fie alaturi de
inspector pentru a cunoaste mai
bine viitoarea casa pe care o va
cumpara.

DANIEL VERCHE
Inspecteur en batiment diplomé
(514) 839-5055
info@danverche.ca
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Se lanseaza pe
piata ,fumatul
lichid”

Cotidianul bri-
tanic Daily Mail
ne informeaza ca
pana la sfarsitul
acestui an 1in
Olanda se va
lansa un nou pro-
dus care se va
numi Liquid

drum sau a atipitului. Drept urmare,
cateva companii feroviare din Marea Bri-
tanie au introdus 1n circulatie aga numitele
»vagoane linistite”pentru a face calatoria
cat mai placuta, fara deranjul telefoniei
mobile. Vagoanele au 1n constructia lor un
sistem de bruiaj, impiedicand utilizareca
celularelor. Celor care-si cumpara bilete
la aceste vagoane li se pune in vedere re-
spectarea regulamentului, care interzice si
utilizarea de players, aparate video mobile
si nu 1n ultimul rand discutiile cu persoana
alaturata altfel decat in soapta. Cu toate ca
in Marea Britanie utilizarea aparaturii de
bruiaj a convorbirilor telefonice este in-
terzisa, companiile care au introdus aceste

Smoking. Acesta
este facut din di-
verse ierburi, are
aroma de fructe
si, potrivit pro-
ducatorilor, ofera
aceleasi senzatii
ca o tigara obis-
nuitd. Chiar daca
numele ne duce
cu gandul la can-
titatea de nico-
tina, noua bautura
nu contine asa

vagoane au ocolit interdictia prin regula-
mentul impus celor care vor sad calato-
reasca in liniste.

Cele mai
neinspirate nume
de magini

Desigur ca fiecare dintre noi isi
doreste o masind cat mai moderna,

inseamnd, pe langa numele firmei pro-
duciatoare, denumirea data modelului de
masina. De exemplu: Nova, Pajero,
Corolla, etc. Alegerea unui nume nu este
usoara deloc, mai ales cand te gandesti ca
masina se va comercializa si intr-o zona
sau tard in care numele dat inseamna ceva
care poate sa reduca substantial vanzarile.

Primul exemplu este cel de la
Mazda cu modelul numit Laputa, care
inseamna ,,prostituata” in spaniola, denu-
mirea fiind preluata din ,,Calatoriile lui
Gulliver” de Jonathan Swift, numai ca
cererea pe piatd nu a fost conform astep-
tarilor. Pe locul doi se afla cei de la Mi-
tsubishi cu renumitul Pajero, care in
spaniold inseamna ,,onanist”. De aceea in
Spania, si nu numai, acest model are nu-
mele Montero. Locul trei revine firmei
Nissan care are un model numit Moco,
insemnand tot in spaniolda ,,muc” (mu-
coasd). Norocul face ca acest model sa fie
vandut doar 1n Japonia, unde numele nu
inseamna nimic. Tot lui Nissan 1i revine si
locul patru, cu modelul LaCrosse care a
intdmpinat probleme in tarile vorbitoare
de limba franceza, numele insemnand
tanar onanist”. Pe locul al cincilea se ga-
sesc cei de la Chevrolet, cu modelul Nova,

ceva. In schimb, plantele de origine
africana din care Liquid Smoking este fa-
cuta produc acelasi efect de euforie si re-
laxare ca si nicotina. Producatorii spun ca
nu existd o limita de varstd pentru con-
sumatori, doar ca nu ar fi bine ca ,,fumatul
lichid” sa fie practicat de tineri sub 15 ani.
Ambalajul produsului va arata ca un pa-
chet de tigari si va costa 1,88 euro cutia.

Vagoanele linistii

De cele mai multe ori cand
mergem cu trenul suntem nevoiti sd as-

Mazda Laputa

care in spaniold se tra-
duce cu ,,nu merge” si
care din motive lesne de
inteles a fost greu de
comercializat n tarile
sud-americane. Pe locul
sase se afla cei de la
Opel, cu Ascona, nume
ce In limba spaniola si
portugheza face referire
la organele genitale fe-
minine. Acelasi lucru 1-
au patit si cei de la
Honda, detinatorii locu-

cultdm si convorbirile telefonice ale altor
calatori, in detrimentul cititului a ceva in-
teresant, a unei discutii cu un coleg de

silentioasa si cu un consum foarte mic, dar
prea putini dintre noi ne-am gandit la ce

lui opt, pentru modelul

Fitta care inseamna vagin. Acum se co-
mercializeaza sub numele de Fit Sport. Pe

locul noua se gasesc cei de la Dodge cu
modelul Swinger ceea ce inseamna
,schimb de parteneri sexuali” iar pe zece
modelul AMC Gremlin, numele reprezen-
tand o creaturd mica si enervanta din fol-
clorul englez.

Muzeu de educatie
sexuala

in sudul orasul Guangzhou din
China s-a deschis un muzeu de educatie
sexuald doar pentru femei, barbatii
neavand acces. Acest muzeu oferd vizita-
toarelor o gama larga de informatii despre
reproducere, viata sexuald si planificarea
familiala. Muzeul a fost deschis prima
datd in Shanghai dar din cauza unui scan-
dal aparut in presa, conducerea muzeului
a hotarat sa-l1 mute la periferia oragelor.
Zilnic, muzeul este vizitat in medie de 200
de persoane, autoritatile sperand ca pe
aceasta cale tinerele sa fie mai bine infor-
mate cu privire la alegerea partenerului si
la relatiile din cadrul familiei. -

Fetita care nu
mananca $i nu
bea apa

In regiunea Shargia din Egipt
traieste o fetitd de 13 ani care a
supravietuit unei alergii foarte grave. De
un an de zile insa, aceasta fetitd nu a mai
mancat nimic $i nici nu a baut apa. Cu
toate acestea, ea arata a fi perfect sana-
toasd, duce o viatd normala si nici nu a
slabit. O comisie speciald formatd din
prestigiosi medici egipteni investigheaza
acest caz ne mai intalnit pana acum.

Rubrici realizati de OCTAVIAN SECARA
octaviansecara@accentmontreal.com

? a’t.\sel'l.&b,.qfarie wa@ z\

CAUTAM PARTENERI §| POTENTIALI CUMPARATORI PENTRU
LOCATIILE EXISTENTE
514.524.3348; patisseriewawel@videotron.ca

5499 Sherbrooke O
(colt Girouard)
Montréal, H4A 1W1

2543-A Ontario Est 7401 boul. Newman
(Metrou Frontenac) (exterior Centre Super C)
Montréal, H2K 1W5 Lasalle

Tel: 514.315.7793 Tel: 514.483.1042

Tel: 514.524.3348
4524 Bélanger Est
1413 rue St-Marc 7070 Henri Julien
(Ste-Catherine - Centru) (Marché Jean Talon)
Montréal, H3H 2G4 Montréal, H2K 1W5
Tel: 514.938.8388 Tel: 514.279.8289

(Colt 30-iéme Ave)
Tel: 514.374.6395
Varietate de paini de secara, strudele, prajituri si comenzi pentru
torturi de nunta. Preturi engros in toate cele 7 locatii.
www.wawelpatisserie.com

4301 Wellington
(colt Gordon)
Verdun, H4G 1W3
Tel: 514.767.7716

accentmontreal.com

Intr-un Quebec plin de accente
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Halloween Party la
Lolita Lounge Bar

Lolita Lounge Bar figura pe lista locurilor de
evenimente Idol Concerts de multd vreme, intrucat par-
ticipasem acolo la cateva B-day partiuri ale mai multor
prieteni si cunoscuti. In multe cazuri am setat echipa-
mentele de sunet si lumini, deci putem spune ca obisnu-
itul antrenament inaintea unui eveniment organizat de
noi era facut. Pentru Halloween am preferat optiunea pri-
vat din meniul principal si astfel biletele s-au pus in van-
zare doar membrilor de club Idol Concerts si apoi
prietenilor si apropiatilor lor.

Din experienta anilor trecuti am invatat ca noua
romanilor ne place sa ne costumam pentru aceastd seara
insd pe unii dintre participanti combinatia Halloween
PrivateParty - Lounge Bar i-a determinat mai degraba
sa imbrace costume de seard sofisticate in locul
deghizarilor aferente, fie ele si improvizate. Nu doar
mimand ,,man at work” am preferat anturajul vraji-
toarelor bautoare de cocteiluri sofisticate, al ingerilor si
demonilor, al unor diavolite ce-ti incilzeau berea in sti-
cla prin simpla lor prezentd langa tine sau pe ring si al
eroilor din benzile desenate carora muschii li se revar-
sau peste costum. Ceva mai spre dimineata chiar vari-
anta feminind a lui El Lider Maximo avea sa ameninte
asistenta bautoare de romé&coke cu pistolul tinut infipt
strengdreste 1n pantaloni la spate, mai putin periculos
decat cutitul (de unt) din dotare aflat in teaca de pe picior.
Salvarea tuturor a venit doar din schimbarea bauturilor
comandate la bar si din punch-ul bine vitaminizat cu
vodca oferit din partea noastra tuturor celor prezenti.
Asta pe langa dulciurile la discretie. Punch-ul serii a fost
binecuvantat de ,,parintele Daniel”, prezent in premiera

la un eveniment IdolConcerts.
Muzica a fost una de clubbing, selectatd si mi-

xatd de DJ Crim, aflat la debut la acest nivel. A fost
urmat de DJ Zero7, revenit la pupitru cu un set special
pentru seara respectiva si costumat in pilot de F11 cu
decoratiile la vedere. Razvan Iscu a furnizat infuzia de
,romanesti” si tot el a Incheiat seara. Desi pe ring nu s-
a lansat niciun concurs de dans, am remarcat in perma-
nentd prezenta unei domnisoare arbitru cu fustitd ce
indemna la dans si voie buna.

Pentru a pastra specificul rubricii noastre, tre-
buie sa va spunem ca Lolita beneficiaza de o asezare ide-
ala pentru mai multe tipuri de evenimente. Cu o
capacitate de 75-100 de persoane, lounge barul situat la
96 Sherbrooke vest poate gazdui evenimente private in
oricare din zilele saptamanii. Programul nu este unul per-
manent ci doar de 3-4 zile pe saptamana, cu precadere
spre weekend deoarece afacerea se desfasoara mai mult
in familie iar eficienta e pe primul plan. Dotarea este
aproape completa: pe langa barul bine aprovizionat pen-
tru a satisface toate cerintele, exista si o bucatarie ce
poate fi deschisa la cerere, iar pe durata verii, in curtea
interioara, se afla o terasa foarte cocheta.

Decorarea a fost facuta de un specialist in de-
sign interior iar materialele folosite sunt de cea mai buna
calitate. Nu lipsesc sistemul de sunet performant,
canapele din piele, plasma display, climatizare si sistem
de monitorizare video. Toate acestea arata grija proprie-
tarilor fata de clienteld, care desi nu este foarte nu-
meroasa, este din ce in ce mai fidela cand vine vorba de
aranjat un eveniment privat.

Pentru toate aceste considerente, Idol Concerts
a semnat un parteneriat cu Lolita Lounge Bar pentru a
organiza Impreund mai multe evenimente viitoare.

RECOMANDARILE
NOASTRE

In acest numar va vom sugera o serie de evenimente un-
derground. Desi se petrec in cluburi fara notorietate,
aceste evenimente nu sunt mai putin importante. Ele sunt
produse de tineri dornici de afirmare iar intrarea este ade-
sea gratuita sau contra unei sume simbolice.

Vineri, 7 noiembrie
SO FRESH & SO TIGHT @ Embuscade

Sambata, 8 noiembrie
RTFF @ Coda

Sambata, 15 noiembrie
Party Creativ Rec (@ William

Sambata, 15 noiembrie
HOT SHOTS RAIL JAM @ Moncton Coliseum

17-23 noiembrie
Surf Quebec Open @ El Zonte

Sambata, 22 noiembrie
Lancement nouveau site 33mag @ Cabaret Juste Pour
Rire

Sambata, 29 noiembrie
Taxis Hold'em @ Mont Avila

Red Bull Crashed Ice 2009

Atentie! Au Inceput deja inscrierile oficiale.
www.redbullcrashedice.com

Echipa IDOL CONCERTS

clubconcertecanada@sympatico.ca
www.idolconcerts.com
info: 514- 991- IDOL (4365)

Robin Williams
Weapons of Self-Destruction

Dupad o absenta de sase ani, Robin Williams,
detindtorul a patru premii Golden Globe, a patru premii
Grammy si a unui Oscar (Good Will Hunting, 1997), se
intoarce la stand-up comedy. In cadrul turneului siu
nord-american, Williams va fi la Montreal pe 20 noiem-
brie, la sala Wilfred Pelletier (Place des Arts, 173 Ste-
Catherine  ouest).  Spectacolul  Weapons  of
Self-Destruction va pune in valoare binecunoscutul sdu
umor, incredibila sa energie si fantasticile sale imitatii.
Conceput intr-o nota mai personald, show-ul abordeaza
teme variate, de la politica la casatorie (actorul a trecut
recent printr-un divort), la alcoolism si tehnologie. Cri-
ticile sunt excelente si se pare ca nicicand Williams n-a
fost mai 1n forma, mai creativ si mai comic.

Printre cele mai memorabile turnee din cariera
sa se numara An Evening With Robin Williams (1978),
Robin Williams: At The Met (1986) si Robin Williams
LIVE on Broadway (2002). Ultimul a stabilit noi recor-
duri pentru un show de comedie, in unele cazuri biletele
epuizandu-se in numai 30 de minute. In august 2008,
Williams a hotarat sa profite de multitudinea de materi-
ale comice furnizate de prezidentialele americane si de
ultima sansd de a se amuza pe seama administratiei
Bush. Pe langa acest turneu, el va fi prezent pe ecrane in
comedia Old Dogs, cu John Travolta, si va relua rolul
lui Teddy Roosevelt in Night at the Museum: Battle of
the Smithsonian.

Info: 514-842-2112
www.robinwilliams.com

Sarah Brightman
Symphony Tour

Cunoscuta pentru stilul muzical in care imbina
vocea sa de soprana cu instrumentatia pop, cantareata
britanica Sarah Brightman se va opri in concert pe 26
noiembrie la Centre Bell (1260 de la Gauchetiére ouest)
pentru a-si promova ultimul sau disc intitulat Symphony.

Lansat la inceputul acestul an, discul contine
numeroase duete, printre care unul cu Andrea Bocelli
(Canto Della Terra) siunul cu starul rock Paul Stanley
(KISS) la piesa I Will Be with You. Stilul abordat de
catre talentata cantareatd pentru acest album este in pre-
ponderenta gotic metal si pop vocal.

Info: 514-790-1245 (Admission)
www.sarah-brightman.com
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In tara tangoului antrenorul nationalei
se alege cu sufletul, nu cu mintea

Diego Armando Maradona a fost numit noul
antrenor al Argentinei, intr-un moment in care aceasta
echipd, una dintre cele mai bune din lume, se afld in
criza. Fostul antrenor, Alfio Basile, si-a dat demisia dupa
o infrangere cu Chile, in preliminariile CM 2010, facand
astfel loc ,,butoiagului cosmic” intr-un rol inedit, acela
de antrenor. Experienta lui Diego pe banca tehnica se re-
duce la numai 6 luni, in perioada 1994-1995, deci aparent
aceastd numire este una absolut nebuna. Este clar ca de-
cizia a fost luata cu inima si nu cu mintea. General mana-
ger va fi Carlos Bilardo, cel care a condus Argentina si pe
Maradona la castigarea Cupei Mondiale in 1986,
sperandu-se astfel ca se va compensa lipsa de experienta.
Interesant ca Maradona insusi a fost surprins de aceasta
numire $i a crezut la inceput ca i se face o farsa cu ca-

mera ascunsa. latd cum un personaj foarte controversat al
fotablului mondial, un inger (genial pe teren, declarat cel
mai bun fotbalist al secolului) si demon 1n acelasi timp
(golul marcat cu mana contra Angliei la CM din1986,
droguri, petreceri, focuri de arma catre ziaristi, din nou
droguri, circ in aparitiile la televiziune), revine in prim
plan cu un scop foarte precis: castigarea Cupei Mondiale
in Africa de Sud.

Pentru a ne face o idee despre ce gandeste acum
Maradona, cateva dintre declaratiile lui sunt destul de re-
levante. In primul rand, el declara ci trebuie s fie sigur
ca membrii echipei nationale inteleg importanta faptului
de a juca pentru Argentina, ca gloria e mult mai impor-
tantd decat banii. in al doilea rand, Diego e convins de
reusita, deoarece, afirma el, fotbalul nu s-a schimbat si nu

existd nimic care sa-l surprinda. Sa sustii
ca nimic nu s-a schimbat din anii ‘90, cand
el a antrenat ultima data, e total deplasat.
Sa te bazezi pe loialitatea si daruirea juca-
torilor se pare ca e ceva specific 1n fotbalul
argentinian. Asta Tmi aminteste cd unii fot-
balisti din tara tangoului, in frunte cu
Messi, au vrut cu orice pret sa-si repre-
zinte tara la Olimpiada, netindnd cont de
recomandarile de la echipele de club, care
le platesc salarii foarte bune.

Primul test pentru Diego va fi amicalul
cu Scotia, pe 19 noiembrie, pe Hampden
Park. Apoi in martie anul viitor vor urma

meciurile cu Venezuela si Bolivia in preliminarii.

Pentru a concluziona, o hotarare foarte riscanta,
intr-un moment de rascruce, care fie il poate face pe
Maradona din nou erou, fie poate compromite campania
Argentinei la Cupa Mondiala.

Mult zgomot
pentru nimic

David Beckham, care este mai mult decat un
jucator de fotbal - un brand, un artist, o personalitate
aparte in lumea fotbalului si in special in afara lui - este
urmarit de media cu aviditate la fiecare migcare. Mai nou,
David a ajuns la o intelegere cu AC Milan, unde va fi im-
prumutat de LA Galaxy pentru 3 luni, adica pe timpul
pauzei competitionale din MLS. Beckham, 33 de ani,
ramane foarte talentat si aduce Inca inspiratie nationalei
Albionului, dar se afla clar la apusul carierei si e mai
mult interesat de faimd decat de evolutiile de pe teren.
Chiar dacad va juca foarte putin la ,,diavolii rosii”, Milan
tot va castiga bani din bilete si publicitate. Deci in ceea
ce-1 priveste pe iubitorii fotbalului, mult zgomot pentru
nimic.

accentmontreal.com

La curtea lui Gigi,
antrenorii vin i pleaca

Dorinel Munteanu, inlocuitorul lui Marius Laca-
tus la Steaua, spera sa transmita din energiile lui jucato-
rilor sai, care se pare ca nu prea au chef sa joace. Dorinel,
desi are deja 40 de ani, se afld intr-o forma fizica si psi-
hica de invidiat - nimeni nu ar fi surprins daca ar intra si
pe teren, pentru a face putind ordine printre noii sai elevi.

Detinétorul celor mai multe aparitii in echipa
nationala, 134, nu prea are experienta sau rezultate glo-
rioase ca antrenor. Totusi, pe unde s-a dus a reusit sa puna
lucrurile in migcare. Marele impiediment la Steaua va fi
insa chiar cel care 1-a angajat, Gigi Becali.

La meciul de debut, ,,eternul” derby cu Dinamo,
Steaua a dominat in majoritatea timpului, a deschis
scorul in minutul 8 prin Kapetanos, dar a fost egalata in
minutul 82, partida incheindu-se indecis, 1-1. Ade-

Intr-un Quebec plin de accente

varatele examene vor fi insd meciurile din Liga Campi-
onilor, unde Steaua va trebui sa mai indrepte din ima-
ginea sifonata de pana acum.

\Vorbe de duh

Maestrul Fanus Neagu, desi ajuns la venerabila varsta de
76 de ani, ramane la fel de inspirat, declarand intr-un in-
terviu recent ca ,,Piturca nu e botezat cu toata apa, ci doar
cu juma’ de apa”. Asta apropo de imaginea Intunecata a
selectionerului, care, tot in vorbele maestrului, conduce

o echipa ,,posaca si pierduta”. Scurt si la subiect...

Rubrica realizatd de FLORIN MOSCOVICI
florin@accentmontreal.com

face diferenta
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HOROSCOP

BERBEC (21 martie - 19 aprilie)

Sanatate: Fa-ti un program regu-

lat de alimentatie si odihna, fa

putind miscare si totul va fi bine.
Dragoste: Esti ocrotit de astre in chestiuni sen-
timentale, deci visele tale cele mai frumoase se
pot implini chiar acum. Financiar: Vei avea de
facut fata multor cheltuieli, dar vei reusi sa te
descurci.

TAUR (20 aprilie - 20 mai)

Sanatate: Evita excesele de orice

fel! Noiembrie te gaseste intr-o

perioada de depresie sau esec.
Dragoste: Dragostea se desfasoara exact dupa
firea ta: calm, comod, fara rasturnari de situatie
si fara noutati spectaculoase. Financiar: Li-
miteaza-ti investitiile cu risc §i, in general, nu-
ti lasa situatia financiara in mainile altcuiva.

GEMENI (21 mai - 21 iunie)
Sanatate: Nu te simti tocmai
bine, te preocupa o durere as-
cunsd, dar ti-e teama sa infrunti
realitatea si sa mergi la medic. Dragoste: Acum
dragostea nu prea pare domeniul predilect, dar
atmosfera e mai curand pozitiva in cuplu. Fi-
nanciar: Multe aspecte, anterior neplacute,
revin acum la normal si zdmbesti din nou.

RAC (22 iunie - 22 iulie)

Sanatate: Rezistenta ta fizica

risca sa scada dramatic, dar nu te

ingrijora, nu e suficient pentru de-
clangarea unei boli grave. Dragoste: Comuni-
carea cu partenerul depinde de tine, pentru
primul decan noiembrie se anunta cel putin hi-
bernal pe plan sentimental. Financiar: Banii
sunt pe un teren cam agitat, vin, pleaca, iar vin,
iar pleaca...

LEU (23 iulie - 22 august)

Sanditate: Ai o vitalitate de in-

vidiat. Dragoste: Nu este timpul

unei discutii decisive, incearca sa
te gandesti bine la ce spui, altfel ai putea sa-ti
jignesti partenerul. Financiar: Banii se aduna
greu, dar macar se aduna, asta conteaza.

FECIOARA (23 aug. - 22 sept.)

Sanditate: Persista o stare de

oboseald pe care nu ti-o poti ex-

plica, dupa cum exista si riscul de
a contracta o boald contagioasa. Dragoste: Toate
planurile merg prost, te-ai imbufna si nu ai crede
in astre, dar din pacate este una dintre cele mai
sumbre perioade. Financiar: Daca mai amintim
si de bani, atunci ai tot tabloul negru.

BALANTA (23 sept. - 22 oct.)

Sanatate: Este sectorul cel mai

sensibil al Balantelor in aceasta

perioada, pentru ca Saturn in Fe-
cioara primeste aspecte dizarmonice de la alte
planete. Dragoste: Singuratatea nu iti prieste,
deci nu sta acasa asteptand ca cineva sa te cheme
la plimbare. Financiar: Ai facut in trecut unele
excese care scot la iveald acum consecintele pro-
priilor tale decizii pripite.

SCORPION (23 oct. - 21 noi.)

Sanatate: Fara abuzuri! Pentru

cei care au vazut lumina zilei

dupa 30 octombrie, echilibrul
general poate fi perturbat. Dragoste: Esti noro-
cosul astrelor, partenerul se poartd cu tine de
parca ai fi totul pentru el. Financiar: in plan fi-
nanciar este bine sa fii mai chibzuit.

SAGETATOR (22 noi. - 21 dec.)

Sanatate: Tonus bun pentru ma-

joritatea nativilor, daca se odih-

nesc mai mult. Dragoste: Cand e
sa suferi, suferi, si lacrimile pot insoti multe
nopti pierdute, ducand dorul unei perioade fru-
moase din viata ta. Financiar: Banii sunt mo-
tivul principal de stres. Nu mai stii ce sa faci
pentru a-ti achita toate datoriile la timp.

CAPRICORN (22 dec. - 19 ian.)

Sanitate: Este foarte bine ca

acorzi maxima atentie chiar si

celor mai mici semnale pe care or-
ganismul tau ti le transmite. Dragoste: Marte
poate aduce putina picanterie, dar iti poate prile-
jui si o mica disputa. Financiar: Banii sunt pe
teren sigur, dai dovada de multa prudenta si nu
iei decizii pripite.

VARSATOR (20 ian. - 18 feb.)

Sanitate: Forma morala si fizica

scazuta pentru nativii de la sfarsi-

tul lui ianuarie; atentie la temper-
aturile scazute. Dragoste: Nu apare nimic nou
in cuplu, te multumesti cu starea de confort
pasnic in care ai ajuns. Financiar: Banii nu sunt
pe un nivel foarte bun, dar, atat cat sunt, esti
multumit si linistit.

PESTI (19 februarie - 20 martie)

Sanatate: Nimic de semnalat pen-

tru majoritatea semnului si a lunii.

Dragoste: Esti indragostitul lunii,
rasfatat in gesturi de tandrete. Financiar: Ai
cam ramas fara rezerve iar surse noi de venit nu
se prea anuntd, de aceea ar fi bine sa lasi orice
cheltuieli majore pentru altadata.

CONCURS

1. Noua statii se afla la distanta egala una de cealalta pe traseul unui autobuz. Distanta dintre prima
si a treia statie este de 600m. La ce distantd de prima statie se afld a noua statie de pe traseu?
A) 1200m B) 1500m C) 1800m D) 2400m E) 2700m

2. Trei membri ai unei familii de iepuri au mancat impreund 73 de morcovi. Tatdl a mancat cu 5 mor-
covi mai mult decat mama. Fiul lor Bunny a mancat 12 morcovi. Cati morcovi a mancat mama?

A)27  B)28 0) 31 D) 33

E) 56

3. Adina, Dan, Maria, Tulia si Mihai au dat cate un exemplu de divizor al lui 2004. Adina a spus 3,
Dan a spus 4, Maria a spus 6, Tulia a spus 8 si Mihai a spus 12. Care dintre ei a gresit ?

A)Adina B)Dan  C)Maria D) Iulia

E) Mihai

Ne puteti trimite raspunsurile voastre la adresa concurs@accentmontreal.com pana pe data de 16
noiembrie 2008 inclusiv. Castigatorului sau castigatoarei i se va oferi un certificat cadou la ma-
gazinul Renaud-Bray in valoare de 25$ din partea firmei RIK-LINX COMPUTERS.

1. A, 83 de ani.
2. C, 108.
3. C, 600$.

Solutiile concursului din numérul trecut

in urma tragerii la sorti, castigitorul este Bogdan Serbinescu.

Anunturi Publicitateb

anunturi publicitare gratuite

OFERTE DE MUNCA

Job opportunity! Canadian Diamond Mar-
keting looking for people to work for big
commission. Call Margita, 514-830-8906.

Caut sofer clasa 1, cu experientd, pentru
California 1n echipa (team).
Tel: 450-975-7557; 514-972-6916

Caut barbat cu permis de conducere pentru
livrari de produse alimentare in vestul in-
sulei Montreal. Tel: 514-999-2780

Companie de gestiune imobiliara, proprie-
tara de mai multe blocuri de apartamente la
Montreal, cautd persoane pentru posturile

urmatoare: Vopsitori, Adjoint(e) administra-
tive. Info: d-na Lacramioara, 514-813-9114.

Caut sofer cu experienta clasa 3 pentru
cursa 5/7 Montreal-Ottawa si clasa 5 pentru
cursa locala 5/7 Laval-Montreal.

Aurelian, tel: 514-581-6299

Cautam technician(g) in arhitectura sau ar-
chitect(2) junior. Minimum 5 ani de expe-
rienta. Rak & Rak Architectes,
514-731-0099; alex.rak@sympatico.ca.

CERERI DE MUNCA

Sofer profesionist particular, disponibil 7/7
pentru a efectua deplasari long distance sau
court distance. Pretul se negociaza in

functie de cerinta. Sunati la 514-562-6172.

Florin.

Ocazie! Mazda 3 2007, impecabila, 25.000
km, cedare contract, leasing expirare aprilie
2010, 355$ pe luna, unic utilizator, dotare
completd. Platesc 20008 + taxe transfer.
Sunati urgent la tel: 450-420-3660

Ocazie unica! Vand avantajos ansamblu bar
(lemn masiv) si canapea extensibild. Toate
articolele sunt noi si de cea mai buna cali-
tate! Sunati urgent la tel: 450-420-3660

Cea mai mare colectie de filme romanesti
din Montreal. Peste 400 de tiltluri. Filme is-
torice, comedii, de actiune, pentru copii,
documentare, sportive. Tel: 514-944-1418.

Turneu de POKER, Bar Internet Sauvé
Info: 514-473-6008

Urmatoarea aparitie:

21 noiembrie

(data limita pentru dat anunturi:
16 noiembrie)

—

Camere de inchiriat la 3271 Van Horne,
aproape de centru comercial, langa statia de
metrou Plamondon, autobuz 161. Curat,
mobilat, incdlzirea si electricitatea incluse.
Tel: 514-733-9415.

4 1/2 in Chomedey/Laval, de la 1 dec.
2008, spatios, luminos, etaj intermediar,
foarte curat, zona centrald si linistita,
aproape de toate serviciile, autobuze locale
si spre Mtl cu orar regulat, langa Loblows,
IGA, SuperC, Centre Laval (metrou Mont-
morency) si Carrefour Laval; langd aut.
440 siintre A13 si A15. 620%/ luna, incluse:
2 locuri de parcare exterioara, aragaz,
masind de spalat si uscat. Contract pand la
30 iunie 2009, posibilitate de prelungire.
514-594-7263 (Chris, engl.sau ft.) sau 450-
688-1128 (ro).

Biserica Ortodoxa Romana Nasterea
Maicii Domnului (Laval) invita toti
romanii la savarsirea Sfintei Liturghii in
fiecare duminica incepand cu orele 11:30.
3544 Chemin du Souvenir, colt cu
Chomedey, langa Chateau Royal.

Pr. Iancu:514-531-3585;450-575-4620
preot_iancu@yahoo.com
www.bisericalaval.com

Biserica Sf. Apostol Andrei (Laval) va in-
vitd la savarsirea Sfintei Liturghii in fiecare
duminica incepand cu orele 11:30. 635
boul. des Laurentides (colt cu Saint Louis,
Laval). Pr. Dan Nicolau: 514-487-6596

Parohia Ortodoxa Sf. Gheorghe (Rive Sud)
invita credinciosii la urmatorul program de
slujbe: duminica, 9:30-12:30, utrenia si
Sfanta Liturghie; miercuri, orele 20:00, slu-
jba Sfantului Maslu; sambata, orele 16:00,
slujba vecerniei. 2000 boul Marie,
Longueuil (Saint-Hubert), J4T 2BI.
www.sfgheorghe.com

Biserica Penticostali Romana Eglise de
Dieu Bethel Roumaine de Montréal, J.J.
Joubain, QC, H7G 4J1. Tel: 450-697-9469;
514-241-7913. Program slujbe religioase:
joi, 18:00-20:00; duminica, 9:00-12:00 si
18:00-20:00.

Biserica Greco-Catolica Parohia Nasterea
Maicii  Domnului celebreaza Sfanta
Liturghie in fiecare duminica la ora 10:30.
2310 rue Denonville,Ville-Emard (Mtl),
H4E 1MS8 (metrou Monk, autobuz 36 di-
rectia nord, a 4-a statie). Pr. Gheorghe
Avram: 514-745-7565;
www.sfantamariamica.org

MICA PUBLICITAT

1n este

GRATUITA.
Profitati!
514-690-8831
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